
3 学年 進路通信 特別号 

「動き出す九月 ― 出願も模試も、今日から」  

発行日： 

2026 年９月１日 

進路指導部 

【出願解禁！手続き不備『ゼロ』で勝負の秋へ】 

1. 9 月 1 日（火）総合型選抜・出願解禁！「提出前最終点検」 

o まず Web 出願の登録が終わっているか確かめましょう。 

o 志望理由書・活動報告書は、必ずマッチング教員と担任の確認を受けてから仕上げましょう。 

o 調査書は発行に日数がかかります。直前の申請はできません（原則２週間前まで）。 

o 総合型選抜（専門学校の入試を含む）を受ける人は、下の早見表の書類を担任に出しましょう。 

o 英検などの原本証明が必要な人は、書類提出と同じタイミングで申し込みましょう。 

o 学校推薦型（公募）選抜を受ける人も、下の早見表で書類を確認しましょう。 

 

■ 出願前に担任へ出す書類 早見表 

入試方式 提出する書類 提出先 提出のめやす 

総合型選抜 

（専門学校の入試を

含む） 

総合型選抜受験届（ピンク） 

＋調査書発行申請書 

担任 出願日の２週間前まで 

学校推薦型 

（公募）選抜 

公募推薦依頼書（黄色）＋調査書発行申請書＋

要項のコピー＋資格証明のコピー（必要な人） 

担任 出願日の３週間前まで 

指定校推薦 決定者指導での指示にしたがう 担任・進

路指導部 

９月 16 日（水）以降 

希望者（共通） 英検などの原本証明の申請 担任 上の書類と同じタイミ

ング 

※ 出願は「登録 → 検定料の支払い → 書類の郵送」まで終わって完了です。 

o 面接指導について 

学年指導（9 月中旬予定）のあと、「模擬面接依頼書＋志望理由書のコピー＋質問内容がわかる

資料」を持って、希望する先生にお願いしましょう。 

 

2. 指定校推薦の候補生徒へ：直前の意思確認とルール 

o 9 月 16 日（水）指定校候補生徒 決定者指導＠視聴覚室 

o 指定校は「入試合格＝必ず進学」です。社会的な責任があることをもう一度確認しましょう。 

o 選考会議に通過した生徒は合格ではなく、候補生です。校内における生活態度、学習状況で覆

ることもありますので学校の代表としての自覚をもってください。 

o 偏差値に差がある場合でも、入学後に困らない学力を今のうちに鍛えておきましょう。 

o 共通テストを受験する準備をしてください。 

 



【一般受験を考えている人へ：9 月 1 日（火）全統模試の申込スタート！】 

o 9 月 1 日（火）から、下の３つの模試が河合塾 PORTAL から申し込めるようになります。 

o 外部会場は定員に達すると締め切られます。受ける模試が決まっている人は、すぐに申し込みま

しょう。教室掲示してある QR コードから申込しましょう！ 

o 申込には河合塾 PORTAL の ID（学校専用 ID、または自分で登録したログイン ID）が必要で

す。ログインできるか先に確かめておきましょう。 

o 会場の場所・時間割は、受付開始後に PORTAL の「模試申込」「模試受験」から確認できます。 

o ベネッセ 10 月記述模試（10 月 10 日〔土〕）の申込は、マナビジョンからできます。締切は 9 月

14 日（月）です。忘れずに手続きしましょう。 

 

■ 秋の模試 日程一覧（申込開始 9 月 1 日〔火〕）※ベネッセはすでに教室掲示済み 

実施日 模試名 形式 申込締切（めやす） 

10 月 4 日（日） 第３回 全統記述模試 記述・論述式 9 月 25 日（金）15:00 

10 月 10 日（土） ベネッセ 10 月記述模試 記述・論述式 9 月 14 日（月）17:00 

10 月 18 日（日） 第３回 全統共通テスト模試 マーク式 10 月 9 日（金）15:00 

11 月 15 日（日） 全統プレ共通テスト模試 マーク式（本番と同

じ時間割） 

11 月 6 日（金）15:00 

※河合の締切は実施日の９日前 15:00 が原則です（９日前が土日祝の場合は直前の平日 15:00）。締切後は一切申し込めません。 

 

■ 模試を受けるまでに、やっておくこと 

o 給付型奨学金対象者は申込方法が異なります。担任の先生に相談しましょう！ 

o 記述模試と共通テスト模試を両方受けると「ドッキング判定」が出ます。国公立大を考えている人は、

２つセットで申し込みましょう。 

o 数学は志望校の出題範囲に合わせて選びます。迷う人は申込前に担任・教科担当に相談を。 

o 志望校登録は実施日まで可能です。今の第一志望を、そのまま正直に登録しましょう。判定は出願校を

決める大切な材料になります。受験形式が複雑なので、どんな形式で受験するのか明確にしましょう！ 

o 当日の持ち物は、本人確認書類・筆記用具・スマートフォン（受験番号や会場の確認、解答用紙番号の

登録に使用）。外部会場の人は交通手段と所要時間も前日までに確認を。 

o 受験後は自己採点を必ず行い、その週のうちに解き直しまで終えましょう。「受けっぱなし」がいちば

んもったいない使い方です。 

o 部活動・学校行事・検定と日程が重なる人は、早めに担任へ相談してください。 

 

【次回予告】 

 10 月は 4 日・10 日・18 日と３週続けて模試が並ぶ「模試月間」。 

次号では、この３週間を「本番の力に変える１か月」にする方法をお伝えします。 

o ３週間の組み立て方／記述とマークの切り替え 

o 「受けっぱなし」にしない復習法／判定の正しい読み方 

o 体調とメンタルの整え方／当日の時間の使い方 

 次号は９月中旬発行予定。１０月の結果は、９月の準備で決まります。まずは申込を済ませましょう。 


