
紅葉川高校サッカー部部活動体験について 

 

１ 日時 11 月 13日（土）９：３０～１１：３０ 

                   （9 時受付開始） 

 

２ 場所 本校グラウンド（昇降口で受付を行います） 

 

３ 持ち物 スパイク、すね当て、飲み物、タオル、健康チェックシート 

 

４ 練習内容 アップ、基礎練習、対人練習、ゲーム   

          ※人数により変更の可能性あり 

 

５ 注意事項  

・必ずマスクを着用してご来校ください。体験中は外します。 

   ・サーモグラフィでの検温を行います。 

   ・自転車での来校可能です。         


