
 

 

令和２年度 部活動活動計画書 

 

 剣道 部  
部員数 ３年（ ０ ）名 ２年（ １ ）名 １年（ １ ）名 合計（ ２ ）名 

 

部活動の活動目標 
・部員を募集！ 
・『交剣知愛』の部訓のもと、剣道を通しての人間形成 
・都大会に出場できるチームに！！ 

公式戦・演技会など（活動内容 昨年度の参考） 

時期 主な活動内容・出場大会 練習内容 

4 月 

 

 

5 月 

 

 

6 月 

 

 

8 月 

 

 

11月 

 

 

12月 

 

 

1 月 

 

 

2 月 

東京都高等学校 春季剣道大会【団体戦】 

 

 

関東大会個人 都予選 

インターハイ個人・団体 支部予選 

 

インターハイ個人・団体 都予選 

高体連 第 1 回段位審査会 

 

東京都高等学校 秋季剣道大会【団体戦】 

 

 

高体連 剣道一級審査会 

 

 

新人剣道大会 支部予選 

 

 

新人剣道大会 都本大会 

 

 

高体連 第２回段位審査会 

＊初心者は、基本所作から 

はじめていきます 

校内での基本練習 

校外等での練習試合 

合同稽古会等への参加 

 

審査にむけた基本練習 

剣道形の練習 

 

校内での基本練習 

合同稽古会等への参加 

 

審査にむけた基本練習 

「木刀による剣道基本技稽古法」 

 

校内での基本練習 

校外等での練習試合 

合同稽古会等への参加 

 

第一支部 剣道練成会 

審査にむけた基本練習 

剣道形の練習 

 ※今年度は、新型コロナウイルス感染症 

対応のため、変更・延期・中止あり 


