
別紙２ 【活動計画】〔 男女サッカー 〕同好会 

◇ 年間目標 

サッカーの基本技術・基本戦術を身に付ける。 

サッカーを通して RESPECT の精神を育む。 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 ０ ０ ０ 

２年 ０ ０ ０ 

３年 ０ ５ ５ 

４年    

合計 ０ ５ ５ 
 

伊勢博祥 

田中幸 

 

 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   週２日 

【休養日】   毎週水曜、木曜 

【活動時間】 

（平日）     １時間３０ 

（週休日等）  なし 

【活動場所】  校庭 

 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

平成３０年度 平成３１年度 令和２年度 なし 

出場記録なし 出場記録なし 出場記録なし 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

０日 
（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

・基本技術習得 

・仲間の理解 

・基本技術習得 

・体力向上 

・基本技術習得 

・GoodChallenge

をほめる 

・基本技術習得 

・２人で攻撃 

・基本技術習得 

・２人で攻撃 

・基本技術習得 

・２人で攻撃 

・２人で守備 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

０日 
（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

・基本技術習得 

・３人で攻撃 

・２人で守備 

・基本技術習得 

・３人で攻撃 

・３人で守備 

・基本技術習得 

・スモールサイド

ゲーム（3 対 3） 

・基本技術習得 

・スモールサイド

ゲーム（3 対 3） 

・基本技術習得 

・スモールサイド

ゲーム（3 対 3） 

・基本技術習得 

・スモールサイド

ゲーム（3 対 3） 

 


