
【 活動計画 】〔  女子ソフトボール  〕部 

◇ 年間目標 

・部活動を行う中で積極的に行動する態度を養い、人間的な成⾧を目指す。 

・東京都ベスト３２・公立大会ベスト８ 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 

 男子 女子 合計 

1 年 ０ ２ ２ 

2 年 ０ ３ ３ 

3 年 ０ ４ ４ 

合計 ０ ９ ９ 
 

岡部 裕太 

田中 幸 

石上 勇樹 

霜越 則孝 

鈴木 一衛 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】  週５日 

【休養日】金曜日・日曜日 

【活動時間】  

（平日）    16 時～18 時 

（週休日）   9 時～12 時 

【活動場所】  瑞穂農芸高校グラウンド 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和４年度 令和５年度 令和６年度 ・第７５回関東高校女子ソフトボ

ール大会東京都予選 

・第７７回全国高校総体女子ソフ

トボール大会都予選 

・第４４回全国高等学校ソフトボ

ール選抜大会都予選 

・第５８回東京都公立高等学校女

子ソフトボール選手権大会 

・第４０回西東京ソフトボール研

修大会 

・第５６回東京都公立高等学校女

子ソフトボール新人選手権大会 

 

 

 〇第５７回東京都公立

高等学校女子ソフトボ

ール選手権大会 ２次

予選進出 

〇第５８回東京都公立

高等学校女子ソフトボ

ール選手権大会 ２次

予選進出 

〇第３９回西東京ソフ

トボール研修大会Ⅱ部 

2 位 

 

◇ 年間（月別）活動計画 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

・校内練習 

・練習試合 

・・第７５回関東

高校女子ソフト

ボール大会東京

都予選 

 

・校内練習 

・練習試合 

・・第７７回全国

高校総体女子ソ

フトボール大会

都予選 

 

・校内練習 

・練習試合 

・合同練習 

・校内練習 

・練習試合 

・第５８回東京

都公立高等学校

女子ソフトボー

ル選手権大会 

・校内練習 

・練習試合 

・合同練習 

・第５６回東京

都公立高等学校

女子ソフトボー

ル新人選手権大

会 

・校内練習 

・練習試合 

・合同練習 

・第５６回東京

都公立高等学校

女子ソフトボー

ル新人選手権大

会 



10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

・校内練習 

・練習試合 

・合同練習 

・校内練習 

・練習試合 

・合同練習 

・第４４回全国

高等学校ソフト

ボール選抜大会

都予選 

 

・校内練習 

・練習試合 

・合同練習 

・校内練習 

・練習試合 

・合同練習 

・校内練習 

・練習試合 

・合同練習 

・校内練習 

・練習試合 

・合同練習 

 


