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自主学習支援事業 指導員の紹介 
 

今年度も自主学習支援事業を実施する。本校の卒業生 15 名が、後期生の学習や進路実現を支援していく（現

在、緊急事態宣言等の状況によって、開始時期を調整中である）。授業の予習・復習、定期考査前の勉強など、

学習内容に関することはもちろんだが、「夏休みは何を重点的に勉強したか」「何を重視して受験校を決めたか」

といった受験に関することも、質問してほしい。学校行事や部活動などに一緒に取り組んできた先輩たちから

聞く話は、きっとよい刺激となるだろう。 

また、「疲れてしまって集中できない」「なんとなく不安だ」といった、きみたちが感じているようなこと

は先輩たちも経験している。ちょっとしたことでも遠慮せずに、相談してほしい。もちろん、5年生、4年生も、

どんどん活用してもらいたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※緊急事態宣言等の状況によって、放課後の自習や指導員の勤務について変更が生じる場合がある。 

 

令和3年度 自主学習支援事業　指導員

担当可能日 得意科目 大学名 学部・学科

1 月～金 理系科目 慶応義塾大学 総合政策学部　

2 月・火・土 英語、日本史、地理 東京大学 文科Ⅲ類

3 水・金・土 文系数学、地理 東京大学 文科Ⅲ類

4 火・木・土 英語 一橋大学 社会学部

5 木・土 英語 東京外国語大学 国際社会学部　中央ヨーロッパ学科

6 火 世界史 東京外国語大学 国際社会学部　ペルシア語科

7 水・土 国語、英語、日本史 早稲田大学 文学部

8 水・木 日本史、数ⅠA・ⅡB 早稲田大学 商学部

9 水・木 日本史、英語 早稲田大学 教育学部　社会科

10 火・水・土 化学、生物、数学Ⅲ 東京農工大学 農学部　生物生産学科

11 火・木・土 数学、物理 明治大学 総合数理学部　現象数学科

12 木・土 化学、生物、数学Ⅲ 東京工業大学 物質理工学院

13 月・水・木・土 数学、物理 東京工業大学 情報理工学院

14 月・金・土 数学、物理 お茶の水女子大学 生活科学部　人間・環境科学科

15 土 地理B 東京学芸大学 教育学部　学校心理専修

6 月 21 日(月)より、 

自主学習支援指導員の 

指導開始を予定しています。 



自習室等の利用について 
 

１ 対象 後期課程の生徒 

 

２ 利用時間 ※緊急事態宣言等の状況によって、変更することがある。 

月曜日から金曜日まで 午後３時４０分から午後６時４５分まで 

（午後７時下校） 

土曜授業日 午後１時から午後４時４５分まで（午後５時下校） 

長期休業日中 午前９時から午後４時１５分まで 

（午後４時３０分下校） 

生徒完全下校日 

学校行事実施日 

年末年始の閉庁日 

授業日でない土曜日・日曜日 

開放しない 

 

３ 場所 

第６学年 自習室、第６学年教室、大会議室、第３講義室 

第４、５学年 大会議室、第３講義室 

後期課程 教え合う学習：第１講義室 

軽食の喫食 ：第２講義室 

 

４ 利用上の注意 

①午後５時３０分以降は、中棟及び北棟は立入禁止とする。 

※日直の先生が巡回した（施錠した）ところは絶対に開けないこと。 

②静謐な環境を維持して、自主学習に取り組むこと。 

③自習室・大会議室は、飲食禁止、私語禁止、携帯電話での通話・SNS・ゲーム等を禁止 

する。 

④質問がある場合は、先生又は大会議室等にいる自主学習支援事業指導員に聞く。 

⑤長期休業中の利用は、学年担任や教科担当の先生の許可を得ること。 

 ※「誰が・どこに・いつから・いつまで」いるのか、わかるようにする。 

⑥利用後は、自分が使用した場所を自分で清掃・消毒する。 

⑦前期課程の生徒は、先生の指示・監督のもとでのみ使用することができる。 

⑧軽食をとる場合は、食事前後の手洗い・消毒、黙食、換気を徹底する。 

 

 

現在、緊急事態宣言中のため、 

放課後の自習室等の利用は 
 

平日１８：００まで 



大学入試の基礎知識（第３回）  

「英語外部検定試験利用入試」について、知っているだろうか。英語外部検定試験利用入試とは、英検、TOEFL、

TOEIC、TEAP 等を利用し、その成績やスコアを出願資格にしたり、得点化して合否判定に利用したりする方式だ。

つまり、受験生の英語の学力を、外部検定試験の結果を用いて判断するのだ。 

以下、2021 年度における「英語外部検定試験利用入試」について、振り返っていこう。 

※これらの集計データは、旺文社「教育情報センター」ならびに文部科学省資料を基にしている。 

 

●外部検定試験の利用大学数 

2021 年度入試では、一般選抜、学校推薦型、総合型に

おいて、何らかの形で外部検定試験を利用した入試を行っ

た大学は、合計で 412 大学にのぼる［資料１］。 

 

●外部検定試験の利用のしかた  

では、実際に外部検定試験がどのように利用されている

のか、見ていこう［資料２］。 

①出願資格：出願条件として、大学が指定する外部検定試  

験の級やスコアの保有を義務付けている。 

②得点換算：保有している外部検定試験の級やスコアが、点数に換算される。保有しているスコアによって英

語の得点が「満点」に換算される場合もあれば、外部検定試験に加えて大学独自の英語試験を受験しなけれ

ばならない場合もある。一般選抜では「得点換算」が最も多く、全体の約 6割に達している。 

③加点：保有している外部検定試験の級やスコアに応じて、共通テストや英語の個別試験の得点に、ある一定

の点数が加算される。 

④判定優遇、合否参考：大学が指定する外部検定の級やスコアを保有している場合、1次試験や最終選考などで

出願書類や合否の判定における優遇が得られる。 

 

●外部検定試験のレベル 

英語外部検定試験を利用し

た入試に挑戦したいと考えた

場合、「どの程度のレベルを持

っていればいいの？」と疑問に

思う人もいるだろう。2021 年

入試において求められたレベ

ルを、英検の級に換算したグラ

フを載せておく［資料３］。 

英検 2 級レベルがひとつの

目安となっているが、6期生で

早稲田や上智に英語外部検定

試験を利用して合格した人の

ほとんどが、英検準 1級レベル

である。難関大学に英語外部検

定試験を利用して出願しよう

とする受験生の多くは、当然英

語が得意であり、高いレベルを

保有している。英語だけでは差

がつかず、他に高得点が取れる

科目が必要なのだ。 

 

［資料１］ 

 

［資料２］ 

［資料３］ 



では、実際に早稲田大学（国際教養学部）2021 年度入試募集要項を見てみよう［資料４］。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入試本番の英語の試験は一発勝負だが、外部検定試験は事前に複数回チャレンジすることができる。また、

ひとつの資格を利用して、複数の大学へ出願することもできる。 

 ある卒業生は、英検準 1 級を取得したことで、自分に自信をもつことができ、早稲田や上智に 3 教科入試や

英語外部検定試験利用入試など複数の方式で出願し、複数の合格を得た。また別の卒業生は、6年秋から受験直

前に英語が大幅に伸びたのは「英検準 1 級の単語帳を繰り返しやったことによって語彙力が身に付き、早稲田

レベルの問題に対応できるようになった」からだと話していた。 

英語外部検定試験利用入試だけでは、難関大学の合格は簡単ではない。しかし、検定試験の取得を目指すこと

によって、受験の機会が広がるだろう。4年生、5年生も、いまから積極的に英検などの英語外部検定の取得に

挑戦してみてはどうだろうか。 

※英語外部検定試験利用入試は、大学によって取得したスコアに有効期限(出願開始日から遡って 2年以内な

ど)があるので、注意が必要だ。【6期生の場合：2021 年 1 月に出願開始→2019 年 2 月以降に取得したもの】 

 

【早稲田大学 国際教養学部：2021 年度入試募集要項より抜粋】 

［資料４］ 


