
三鷹中等教育学校 
 

三鷹から世界へ 
進路の実現 国際感覚の醸成   

 

 

 
 

 

高い見識・幅広い視野  高い倫理観・思いやり・人間愛 
         

 

 

 
○豊かな人間性の育成 

＊「ヒューマニティ」を主題とする

学校設定科目および「人生設計学」

（総合的な探求の時間）の計画に基

づく、職業体験、大学・研究室訪問、

海外進学ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 

＊課題解決学習 

＊各ｽﾃｰｼﾞ論文作成 

＊各学年で実施するﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動 

（清掃活動、スポンサードウォーク、

海外ボランティア研修） 

○他者と協力する姿勢の育成 

＊学校行事、部活動の充実 

 

 

育てたい資質・能力 
Resolution(課題解決能力) 
 ○多面的・体系的な思考力 ○論理的思考力 ○データや情報を分析する力 

Informing(発信力)    
○自らの意見を表現する能力 ○人間関係形成能力○コミュニケーション能力 

Sympathy(共感力)     

 ○心情理解力  ○人の意見を聞く能力 ○オープンマインド  

 

○教科学習の充実 

＊本校独自の学習到達指標「三鷹スタ

ンダード」に基づく、全ての教科にお

ける基礎・基本の徹底 

＊知的好奇心に訴える発展的内容 

＊進路実現のための多様な選択教

科・科目 

＊読書マラソン 

○プレゼンテーション能力の育成 

＊各学年に置かれた学校設定科目 

＊観察・実験・実習等の体験的学習 

＊ICT 機器を活用した幅広い教育活動 

○国際理解教育の推進 

＊年間３回以上の国際交流 

＊海外修学旅行・海外留学 
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思いやりの心を持った社会的リーダーの育成 

ファーストステージ(第１･２学年) 基礎力養成期 

セカンドステージ(第３･４学年) 活動実践期 

サードステージ(第５･６学年) 発展応用期 

６年間一貫教育 


