
教科 履修の種類 頁 科目名 単位数 １年次 ２年次 ３年次 ４年次
(16・17期)

４年次
(15期)

履修条件・備考

必履修 6 現代の国語 2 ▽ 再 再
「国語総合」（15期生）の再履修に対応
「現代の国語」を再履修する場合は、「言語文化」を同時登録す
ることが望ましい（どちらも未履修の場合）

必履修 6 言語文化 2 ▽ 再 再
「国語総合」（15期生）の再履修に対応
「言語文化」を再履修する場合は、「現代の国語」を同時登録す
ることが望ましい（どちらも未履修の場合）

学校必登録 7 国語常識 2 ◎ ２年次学校必登録科目

自由選択 7 現代文 2 ○ 「現代文Ａ」または「現代文Ｂ」を履修済みの生徒は登録不可

自由選択 8 古典探究 4 ○ ○
「古典Ｂ」を履修していない
「言語文化」または「国語総合」を修得済み（または見込み）
「古典演習」との同時登録不可

自由選択 8 表現国語 2 ○
「現代の国語」と「言語文化」または「国語総合」を履修済み（ま
たは見込み）
「国語表現」を履修していない（15期生）

自由選択 9 現代文演習 2 ○

「現代の国語」と「言語文化」または「国語総合」を修得済み(ま
たは見込み)
上級学校受験で現代文を必要とする生徒向けの講座であるた
め、受験年度での受講が望ましい

自由選択 9 古典演習 2 ○

「古典Ｂ」または「古典探究」を修得済み（または見込み）
「古典探究」との同時登録不可
上級学校受験で古典を必要とする生徒向けの講座であるた
め、受験年度での受講が望ましい

必履修 11 地理総合 2 □ □ ▽ 再 16期生以降のみ履修登録

必履修 11 歴史総合 2 □ □ □ ▽ 16期生以降のみ履修登録

必履修 12 世界史Ａ 2 再 15期生のみ履修登録

必履修 12 日本史Ａ 2 再 15期生のみ履修登録

自由選択 13 世界史演習Ⅰ 2 ○ ○
「歴史総合」または「世界史A」を履修済み（または見込み）、も
しくは同時登録

自由選択 13 世界史演習Ⅱ 2 ○ ○
「歴史総合」または「世界史A」を履修済み（または見込み）、も
しくは同時登録

自由選択 14 日本史演習Ⅰ 2 ○ ○
「歴史総合」または「日本史A」を履修済み（または見込み）、も
しくは同時登録

自由選択 14 日本史演習Ⅱ 2 ○ ○
「歴史総合」または「日本史A」を履修済み（または見込み）、も
しくは同時登録

自由選択 15 江戸から東京へ 2 ○ ○

自由選択 15 世界遺産で学ぶ社会 2 ○ ○

必履修 16 公共 2 ▽ 再 「現代社会」（15期生）の再履修に対応

自由選択 16 倫理 2 ○

自由選択 17 政治・経済 2 ○

自由選択 17 時事問題 2 ○ ○

《もくじ》   令和８年度　開講科目・単位数・履修条件

地理歴史

国語

公民

16～18期生の場合、「公共」を履修済み（または見込み）である
こと(「公共」との同時登録不可)。
15期生の場合、次の①・②いずれかの条件を満たすこと。①
「現代社会」を履修済み②「公共」を履修済み（または見込み）
もしくは同時登録
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履修の種類によって記号が違います

必 履 修 ⇒ 卒業までに必ず履修しなければいけない科目

▽：標準履修年次

□：標準履修年次より前に履修OK

再：標準履修年次より後に履修OK

学校必登録 ⇒ 必ず登録しなければいけない科目（再履修不可）

◎：履修登録する年次

選択必履修 ⇒ 卒業までにいくつか選んで履修しなければいけない科目（理科と芸術にあります）

▼：標準履修年次

■：標準履修年次より前に履修OK

●：標準履修年次より後に履修OK

自 由 選 択 ⇒ 条件が合えば履修できる科目

○：履修可能年次

履修条件はすべて

満たしている必要が

あります

注意しましょう

新カリキュラムとは

全国どこの学校でも一定の水準が保てるよう、文部科学省は学習指導要領という教育課程（カリキュラム）の基準を設けています。

令和４年度新入生(16期生)から新しいカリキュラムになります。そのため、16期生からと15期生では履修できる科目に違いが

ある場合があります。（新カリキュラムと旧カリキュラムで変わらない科目もあります）

令和３年入学生(15期生)は、平成20・21年改訂学習指導要領（旧カリキュラム）に準拠しています。



教科 履修の種類 頁 科目名 単位数 １年次 ２年次 ３年次 ４年次
(16・17期)

４年次
(15期)

履修条件・備考

必履修 19 数学Ⅰ 4 ▽ 再 再

学校必登録 19 数学Ａ 2 ◎ ２年次学校必登録科目

自由選択 20 数学Ⅱ 4 ○ ○ 「数学Ⅰ」を修得済み（または見込み）

自由選択 20 数学Ｂ 2 ○ 「数学Ⅰ」を修得済み(または見込み)

選択必履修 21 科学と人間生活 2 ■ ▼ ▼

選択必履修 21 物理基礎 2 ▼ ▼

選択必履修 22 化学基礎 2 ■ ▼ ▼

選択必履修 22 生物基礎 2 ■ ▼ ▼

選択必履修 23 地学基礎 2 ▼ ▼

自由選択 23 物理演習 2 ○ 「物理基礎」を履修済み(または見込み)

自由選択 24 化学演習 2 ○ ○ 「化学基礎」を履修済み(または見込み)

自由選択 24 生物演習 2 ○ ○ 「生物基礎」を履修済み(または見込み)

自由選択 25 栽培と飼育 2 ○ ○

自由選択 25 防災技術 2 ○ ○

自由選択 26 環境基礎 2 ○ ○

必履修 27 体育１ 2 ▽ 再 再

必履修 27 体育２ 2 0 ▽ 再

必履修 28 体育３ 2 0 0 ▽

必履修 28 体育４ 2 0 0 0 ▽ 再 体育をすでに７単位履修済みの生徒は登録不要

必履修 29 保健１ 1 ▽ 再 再

必履修 29 保健２ 1 0 ▽ 再

必履修 30 体育α 1 0 0 ▽ ３年卒業予定の新３年次生のみ登録

自由選択 30
レクリエーション

スポーツ
2 ○ ○ 「スポーツ１」「スポーツ２」との同時登録不可

自由選択 31 スポーツ１ 2 ○ ○
「体育１～４」のいずれかを履修済み(または見込み)
「レクリエーションスポーツ」との同時登録不可

自由選択 31 スポーツ２ 2 ○
「体育１～４」のいずれかを履修済み(または見込み)かつ17期生以降は「スポーツ１」
を履修済み（または見込み）、「レクリエーションスポーツ」との同時登録不可

選択必履修 32 音楽Ⅰ 2 ■ ▼ ● 「美術Ⅰ」「工芸Ⅰ」「書道Ⅰ」との同時登録不可

自由選択 32 音楽Ⅱ 2 ○ ○ 「音楽Ⅰ」を履修済み(または見込み)

自由選択 33 音楽Ⅲ 2 ○ 「音楽Ⅱ」を履修済み(または見込み)

自由選択 33 ピアノ実習 2 ○ ○ 「音楽Ⅰ」を修得済み(または見込み）

選択必履修 34 美術Ⅰ 2 ■ ▼ ● 「音楽Ⅰ」「工芸Ⅰ」「書道Ⅰ」との同時登録不可

自由選択 34 美術Ⅱ 2 ○ ○ 「美術Ⅰ」を履修済み(または見込み)

選択必履修 35 工芸Ⅰ 2 ▼ ● 「音楽Ⅰ」「美術Ⅰ」「書道Ⅰ」との同時登録不可

自由選択 35 工芸Ⅱ 2 ○ 「工芸Ⅰ」を履修済み(または見込み)

選択必履修 36 書道Ⅰ 2 ■ ▼ ● 「音楽Ⅰ」「美術Ⅰ」「工芸Ⅰ」との同時登録不可

自由選択 36 書道Ⅱ 2 ○ ○ 「書道Ⅰ」を履修済み(または見込み)

自由選択 37 素描α 2 ○ ○

自由選択 37 絵画表現 2 ○ ○ 「美術Ⅰ」か「素描α」を履修済み(または見込み)

自由選択 38 基礎デザイン 2 ○ ○

自由選択 38
ビジュアルデザイン

α
2 ○ 「基礎デザイン」を履修済み(または見込み)

自由選択 39 映像表現α 2 ○ 「基礎デザイン」を履修済み(または見込み)
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卒業までに次の①②どちらかの組み合わせで履修する必要が

ある

①「科学と人間生活」１科目＋

「物理基礎」「化学基礎」「生物基礎」「地学基礎」から

１科目を選択

②「物理基礎」「化学基礎」「生物基礎」「地学基礎」から

３科目を選択



教科 履修の種類 頁 科目名 単位数 １年次 ２年次 ３年次 ４年次
(16・17期)

４年次
(15期)

履修条件・備考

必履修 40 英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 4 ▽ 再 再 「コミュニケーション英語Ⅰ」（15期生）の再履修に対応

自由選択 40 英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 4 ○ ○
「英語コミュニケーションⅠ」（「コミュニケーション英語Ⅰ」）を履修済み(ま
たは見込み)。「コミュニケーション英語Ⅱ」（15期生）に対応
「英語演習Ⅰ・Ⅱ」との同時登録不可

学校必登録 41 論理・表現Ⅰ 2 ◎ ２年次学校必登録科目

自由選択 41 英語演習Ⅰ 2 ○
「英語コミュニケーションⅡ」（「コミュニケーション英語Ⅱ」）を履修済み(ま
たは見込み）であること（「英語コミュニケーションⅡ」と同時登録不可）

自由選択 42 英語演習Ⅱ 2 ○
「英語コミュニケーションⅡ」（「コミュニケーション英語Ⅱ」）を履修済み(ま
たは見込み）であること（「英語コミュニケーションⅡ」と同時登録不可）

自由選択 42 英語会話 2 ○ ○
「英語コミュニケーションⅠ」（「コミュニケーション英語Ⅰ」）を履
修済み(または見込み)であること

自由選択 43 教養英語 2 ○ ○
「英語コミュニケーションⅠ」（「コミュニケーション英語Ⅰ」）を履
修済み(または見込み)であること

自由選択 43 高校英語基礎 2 ○ ○

必履修 45 家庭基礎 2 □ ▽ 再

自由選択 45 保育基礎 2 ○ ○ 「家庭基礎」を履修済み（または見込み）、もしくは同時登録

自由選択 46 生活と福祉 2 ○ ○ 「家庭基礎」を履修済み（または見込み）、もしくは同時登録

自由選択 46 住生活デザイン 2 ○ ○ 「家庭基礎」を履修済み（または見込み）、もしくは同時登録

自由選択 47 服飾文化 2 ○ ○ 「家庭基礎」を履修済み（または見込み）、もしくは同時登録

自由選択 47 フードデザイン 2 ○ ○ 「家庭基礎」を履修済み（または見込み）。同時登録は不可

自由選択 48 食文化と食品加工 2 ○ ○ 「家庭基礎」を履修済み（または見込み）。同時登録は不可

自由選択 48 日本の伝統・文化 2 ○ ○ 「家庭基礎」を履修済み（または見込み）、もしくは同時登録

自由選択 49 茶道 2 ○ ○ 「家庭基礎」を履修済み（または見込み）、もしくは同時登録

必履修 50 情報Ⅰ 2 ▽ 再 再 「社会と情報」（15期生）の再履修に対応

自由選択 50 情報の表現と管理 2 ○ ○

自由選択 51 情報Ⅱ 2 ○ ○ 「情報Ⅰ」または「社会と情報」を履修済み(または見込み)

自由選択 51 情報実習 2 ○ ○ ○ 「情報Ⅰ」を履修済み(または見込み)

自由選択 52 ビジネス基礎 2 ○ ○

自由選択 52
ビジネス・コミュニ

ケーション
2 ○ ○ 16期生より科目変更。「ビジネス実務」履修者は履修不可

自由選択 53 簿記 4 ○ ○

自由選択 53 マーケティング 2 ○ ○

自由選択 54 ビジネス法規 2 ○ 16期生より科目変更。「経済活動と法」履修者は履修不可

自由選択 54 ソフトウェア活用 2 ○ ○ 16期生より科目変更。「ビジネス情報」履修者は履修不可

学校必登録 55 コーピング 1 ◎ １年次学校必登録科目

学校必登録 55 産業社会と人間 2 ◎ ２年次学校必登録科目

学校必履修 56 人間と社会 1 ▽ 再 １年次学校必履修科目（再履修は卒業年次）

学校必履修 56 キャリアサクセス 2 ▽
卒業年次学校必履修科目
令和８年度の履修で卒業要件を満たすこと
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18

39

44 　卒業までの計画を立てよう

○

再

○

○

読み物

授業選択の話①

授業選択の話②

授業選択の話③

授業選択の話④

　授業以外で単位を修得する方法　～マイレージ・技能審査・高認～

再

▽

○

○

○

○

　卒業に必要な条件（卒業要件）

　「登録」 「履修」「修得」それぞれの違いわかりますか？
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外国語

家庭

総合的な
探究の
時間

商業

総合

○

情報
○

〇
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