
   

 

 

2 回目接種完了から 6 か月以上が経過した方は、追加（３回目）接種を受けることができます。 

 ▶２回目接種日から６か月後の同じ日から接種可能。６か月後に同じ日がない場合、その翌月の１日から可能 

    （例１）８月１日に２回目接種をした場合、２月１日から追加接種可能 

（例２）８月 30 日に２回目接種をした場合、３月１日から追加接種可能 

   

住民接種        ▶ お住まいの区市町村のホームページやワクチン接種窓口から予約 

東京都大規模接種会場 ▶ 大規模接種会場ホームページから予約 

    問合せ：東京都ワクチン接種会場コールセンター 

0570-034-899 

                     

 

新型コロナウイルスワクチン 

追加（３回目）接種を実施しています 
 

追加（３回目）接種を受けられるのは、初回（１回目・２回目）接種を完了した、18 歳以上 の方です 

③ワクチン接種を受ける 

●追加接種は１回のみです。ファイザ

ーは初回接種と同じ量、モデルナは

初回接種の半分の量を接種します。 

●２週間以内に他のワクチンを受けた

人、37.5℃以上の熱がある人、体調

がすぐれない人は接種できません。 

●接種後、会場で 15～30 分待機し、

様子を見ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２週間以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワクチンは、新型コロナウイルスの発症を予防する効果があり、感染や重症化を防

ぐ効果も確認されています。しかし、それらの効果は、時間がたつと徐々に低下して

いくことが、様々な研究結果から分かっています。追加接種により、その効果が回復

するため、感染拡大防止や重症化予防に有効とされています。 

自分や周りの人の健康を守るため、追加接種を受けることをお勧めします。 

①追加接種の接種券が自宅に届く ②会場を確認・予約する 

●初回（１回目・２回目）接種を完

了した 18 歳以上の人に、区市

町村から接種券が届きます。 

●会場を確認し、接種の予約

をします。 

●接種は無料です。 

追加接種の受け方 

接種会場はこちら 

＊２回目接種から６か月たってもなかなか接種券が届かない場合
は、区市町村のワクチン接種窓口に問い合わせましょう。 

＊交互接種（初回接種とは異なるワクチンを使用）した場合でも、十 

分な効果と安全性が確認されています。 

初回接種をまだ受けていないの
ですが、今から受けることはで
きますか？ 

地域の接種会場を確認してください。都の大規模
接種会場にも、受けられる会場があります。初回
接種の接種期限は令和４年９月 30 日です。 

初回接種の接種券をなくして 
しまったのですが… 

接種券を紛失した場合は、お住まいの
区市町村のワクチン接種窓口に相談し
て、再発行してもらいましょう。 
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追加接種のＱ＆Ａ 

  

  

  

Ｑ 初回接種の後、新型コロナウイルスに感染 

した場合、追加接種は必要ですか？ 

Ａ オミクロン株の感染拡大もあり、初回接種を受

けていても感染する人が増えています。海外でも

コロナ感染後の追加接種を推奨している国が複数

あります。これらの国の動向や、これまで分かっ

た知見などを踏まえ、感染後から追加接種までの

間隔は、3 か月空けることを目安としています。 

  

  

  

Ｑ オミクロン株にも、追加接種の効果は 

ありますか？ 

Ａ オミクロン株に対する初回接種 

による発症予防効果及び重症化予

防効果は、時間の経過とともに低

下しますが、追加接種によってそれ

らの効果が回復することが報告され

ています。 

  

  

  

Ｑ 初回接種後に引っ越しました。接種券は 

届きますか？ 

Ａ 接種券は、住民票のある自治体か 

ら届きます。２回目の接種後、引っ

越して住民票が移った場合は、引っ

越し先の区市町村で接種券を申請す

る手続きが必要です。コロナワクチ

ンの窓口に相談してください。 

  

  

  

Ｑ 追加接種ではどのワクチンが使用されま 

すか？初回接種と異なるワクチンを使用
（交互接種）しても大丈夫ですか？ 

Ａ 追加接種では、初回接種で用いたワクチンの 

種類に関わらず、mRNA ワクチン（ファイザー、

モデルナ）を用いることとされています。初回接

種と異なるワクチンを使用（交互接種）した場合

でも、十分な効果と安全性が確認されています。 

３回目接種後の副反応は、いずれのワクチンも、２回目接種のときと同様の症状が見られます。 

接種後の症状のうち、リンパ節症は、２回目より３回目の方が多く見られます。 
 

▶ 接種後、すぐに現れる可能性のある症状について  

アナフィラキシー 

・薬や食物が体に入ってから、短時間で起こることのあるアレルギーです。 

・起こることは極めてまれですが、もし接種後に起こってもすぐに対応できるよ

う、ワクチンの接種会場や医療機関では医薬品等の準備をしています。 

血管迷走神経反射 

・ワクチン接種に対する緊張や痛みをきっかけに、立ちくらみがしたり、血の気

が引いて気を失うことがあります。 

・誰にでも起こる可能性があり、横になって休めば自然に回復します。 
 

▶ 接種後、数日以内に現れる可能性のある症状について  
発現割合 症状 

50％以上 接種部位の痛み、疲労、頭痛 

10～50％ 筋肉痛、関節痛、悪寒、リンパ節症 

１～10％ 38 度以上の発熱、接種部位の腫れ・硬結、紅斑・発赤 

  ＊接種直後よりも翌日に痛みを感じる人が多い。 

  ＊これらの症状の大部分は、接種後数日以内に回復している。 

よりくわしい最新の情報を調べたいときは、こちらのサイトも参考にしてください 

ワクチンについてもっと詳しく知りたい               接種会場や接種方法を知りたい 

▶厚生労働省                    ▶厚生労働省  

新型コロナウイルスワクチンＱ＆Ａ              コロナワクチンナビ 

追加接種の副反応について 


