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１． 進路を決める夏 
今年の１学期は新型コロナウイルスによって、学校のスケジュールが大きく変わってしまい

ました。例年なら、各年次の皆さんは、オリエンテーションやキャリア系の授業で、自分の将

来について考え、そろそろ大学や短期大学、専門学校のオープンキャンパスや学校見学に行っ

て具体的な将来像が見えてくる時期だと思うのですが、そんなこともできないまま１学期の終

わりを迎えてしまう人も多いでしょう。 

それでも、時は過ぎゆき、皆さんが進路を真剣に決定しなければいけない時期は近づいてき

ます。1 年次生も 2 学期には進路を見据えて自分の履修科目を選ばなければならないのです。 

  自分は、大学進学希望で理系なのか文系なのか、または、専門学校を目指すのか、高卒ですぐ 

就職を目指すのか、この夏休み、ある程度の決断ができるような一歩を踏み出しましょう。 

   ２年次は、もう少し具体的な進路希望が見えてきているでしょうか。一般選抜型入試で、ち 

ょっと難しい大学を、と考えている人は、日ごろの授業はもちろん、さらに進めた勉強を始め 

ているでしょうか。総合選抜型や、学校推薦型の利用を考えている人、専門学校や就職を目指 

している人は、自分をアピールできるような活動を始めているでしょうか。 

 そして、卒年次生は、具体的な進路実現に向けて、ひたすら努力をしているでしょうか。 

 今年の夏休みは、短いですが、あなたの進路決定にとって、重要な期間になると思います。 

２．社会体験日 8月 4日（火） 
そのきっかけになるように、8月４日は進路行事（社会体験日）を行います。皆さんの興味 

  に合わせた、各分野の大学・短期大学・専門学校から、先生方をお招きし、模擬授業を体験し 

ます。実際にもう受験勉強に突入している卒年次生には、予備校の先生の受験対策講座、総合 

型選抜・学校推薦型選抜の面接練習や就職講習会などの実践的な内容も用意してあります。 

（7 月 9 日～16 日に行った希望調査で、講座は決まっています。） 
 

Ⅰ部生は 13:00 各 HR で点呼。   ワークシートなどを受け取って、各会場へ。 
Ⅱ・Ⅲ部年は 15：00 各 HR で点呼。 

 

★大学・短期大学・専門学校等外部の先生方を多くお招きする行事です。 

 ご迷惑をおかけすることのないよう、よく考えしっかり取り組んでください。 

人により教室が違ったり、持参するものがあったりするので注意が必要です。７月 30 日には、 

HRで個人票が配られるので、よく確認しておきましょう。 
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3.進学の費用について調べよう 
あなたの希望する進路は大学ですか、専門学校ですか、それ以外ですか。 

進学であれば、そのためにかかる費用についても調べてありますか。たとえば、 

 入学金（円） 授業料（円） 実習費（円） 施設設備費（円） 
初年度総額

（円） 

私立大学文系 229,997 785,581 － 151,344 1,166,922 

私立大学理系 254,309 1,105,616 － 185,038 1,544,962 

専門学校 昼 181,000 691,000 114,000 200,000 68,000 1,253,000 

〔出典：国立大学は文部科学省法令による標準額  私立大学は文部科学省調査（平成 30 年度）、 

専門学校は（社）東京都専修学校各種学校協会統計資料（平成 30 年度）による〕 

進学費用が足りないときは？ 
 〇給付型奨学金と貸与型奨学金（日本学生支援機構 JASSO） 

給付型奨学金 2020 年から「高等教育の無償化」によって、低所得世帯の学生の高等教

育を国で支援する制度が始まっています。「給付型の奨学金」と「入学金・授業料の減免」の

セットです。収入基準と成績基準（評定平均 3.5 以上）があります。頑張って学校での成績

をあげておきましょう。 

貸与型奨学金は、将来返さなければならないものですが、学生のほぼ半数が利用してい

る一般的な奨学金です。利子のかからない第 1種奨学金は成績の基準（評定平均 3.5 以上）

があります。 
     

 〇各学校独自の奨学金や特待制度 
学校によっては、「英検 2級以上を持っている生徒は特待生で学費一部免除」など、さまざ

まな特待生制度を持つ大学もあります。努力はきっと報われます。よく調べてみましょう。

もちろん勉強も頑張ってみよう。 

4. 看護医療模試（新宿セミナー）申し込み 
 第３回看護医療全国模試：9月 13日（日）の申し込みが始まりました。 

    申し込み期間 ７月６日（月）〜９月１０日（木） 

  受験料    ４．１００円（学科のみ）  

５．３００円（学科 ＋ 小論文） 

３．６００円（小論文のみ）    新セミ会場受験 

5. 推薦選考会議がはじまります 
                       

【今年の日程】 
  9月１４日～9月１８日  第Ⅰ期 受付期間 

    9月２９日        第Ⅰ期 推薦選考会議 

10月 ５日～10 月９日  第Ⅱ期 受付期間 

10月 1６日        第Ⅱ期 推薦選考会議 

 

6. 共通テスト説明会（時間等の詳細はホワイトボードで確認！！） 

   【今年の日程】 
７月３１日 第１回共通テスト説明会 

9月  ３日 第２回説明会  案内の配布等  

  9月 25日 出願書類締め切り   

  10月 28日（仮） 第３回説明会  確認はがきの配布 

 一般受験を考えている人は 

とりあえず出席しよう！！ 


