
ID 部活動 活動実態 練習試合・大会 大会・練習試合の成績 主な活動内容

1 CAS 週１回 参加しなかった 作品制作

2 文芸 週２～３回 参加しなかった 新入部員の勧誘、文化祭冊子の制作

3 かるた 週２～３回 参加した

･第46回全国高等学校総合文化祭東京大会 小倉
百人一首(5月4日)  E級
･第40回全国競技かるた東京吉野会大会(5月4
日)E級
･第44回全国高等学校小倉百人一首かるた選手
権大会東京第一次予選 団体 (5月8日)

大きな大会に出場するという経験を得られたのは良かった。次の大会に向け
て少しずつレベルアップしたい。また来月は文化祭の準備を始める予定。

4 演劇 週２～３回 参加しなかった
練習内容
・基礎練(発声練習)
・ミーティング

5 美術 週１回 参加しなかった

●5/12にミーティングを行いました。
ミーティング内容:
みのり杯の部活動対抗リレーの詳細説明や、稔祭の企画内容について考え
あったりしました。
●5/13.16(学校公開期間中)に、美術部も部活動公開を行いました。
しかし残念ながら見学者の方は来ませんでした...。
●高校生国際美術展への出展
今年は出展する部員が3名だけでした。来年はもっと多くの部員が参加して
ほしいと思います。

6 ダンス 週２～３回 参加しなかった

活動内容…
〈文化祭に向けて〉OP曲のフリ入れ、連習、ED曲決め
〈その他〉部活内のルールを決めた
来月の活動…
〈文化祭に向けて〉OP曲のフリの細かいところを合わせていく、ED曲のフ
リ入れ、学年ナンバーの曲を決める（1,2年生）

7 水泳 週２～３回 参加しなかった

内容　区民プールで一時間程の練習(Swim,キック、pull,で合計500以上)
目標　来月からは学校の屋上プールで活動できるので、より多く泳いで体力
をつけていきたい。
また気づいたことがあったら部員でお互いにアドバイスできるようにしてい
きたい。

8 硬式テニス 週２～３回 参加した

春季テニス大会（定通ダブルス）
男子　　D1：2位　D2：3位　D3：ベスト
16
女子　　D1：2位

練習内容
大会に向けての基礎練やダブルスの形式練習
来月の目標
• 前回の大会で分かった自分の課題を練習を通して克服する
•新入部員を増やす！

9 プラモデル 週２～３回 参加しなかった プラモデル作り

10 軟式野球 週４回以上 参加した 公式戦　連合チーム（5月22日)14ー0勝利
来週試合勝てるように練習をしています。
トーナメントに出て勝つことです

11 吹奏楽 週１回 参加しなかった
稔祭に向けて、楽曲の個人練習とロングトーンの基礎合奏。
来月以降は部員で楽曲を合わせることが目標。

12
男子バスケットボー
ル

週４回以上 参加した

令和4年度　定時制通信制バスケットボール春
季大会（男子の部）
１回戦（5月22日）都江戸川高校67ー40勝利
２回戦（5月29日）都桐ヶ丘高校72ー28勝利

練習内容：対人戦,セットプレー,合わせの動き
来月の目標：春季大会でベスト4以上！

13 パソコン 週２～３回 参加しなかった

文化祭の企画の内容について、検討を行った。具体的には、キャラクターの
作成可能な行動パターンや、ゲーム制作以外の企画についてなど。
学習評価期間や祝日との兼ね合いで、活動日が3日だけになったため、その
他の大きな動きはなかった。

14 映画研究 週１回 参加しなかった 映画鑑賞と文化祭準備

15 ボランティア 週１回 参加しなかった

・フードドライブ活動
収集方法、並びに宣伝方法について協議。決定事項は以下の通り。
①7/1㈮から7/8㈮の間、日毎に回収物の計量など、実績を報告。宣伝の形
でボランティアの身近さを追求する。
②実施日までの宣伝方法として、ポップやポスターを作成して掲示。昇降口
前や校内の掲示スペースなど、様々な種類のものを掲示し、ボランティアを
促す方針に決定。今後の活動としては、暫くポップ作成の形で活動すること
にする。

・稔祭
キャップ回収の様子及び上記のフードドライブ活動について全体的に報告す
る形で、第一次企画書を提出。図書館前のスペースを用いて、昨年度以前と
同じくPOPやパネルなどに掲示する予定で固まる。二次企画書や夏季休業中
の活動などについては未だ協議中。ただ、暫くの間フードドライブ活動に重
点的に力を注ぐため、期日までの部活動全体の活動は不可能に近い。(部員
により活動の偏りが見受けられる可能性が非常に高い)

16 写真 週２～３回 参加しなかった

今月は文化祭の一次企画書を部員全員で完成させました　各自のやりたいこ
とを提案し合ったことで、今回初となる創作企画を作成することができまし
た　また、体育祭の撮影へ向けて学校用カメラの確認や当日の流れを共有し
ました

17 サッカー 週４回以上 参加した

春季大会初戦浅草、桐ヶ丘合同チーム(5月28
日)、2-0 勝利
練習試合、芝商業、さくら国際、新宿山吹、第
一商業高校(5月7日)、星槎国際、八王子拓真(5
月21日)

春季大会に向けての練習、話し合い
目標　春季大会残り全試合勝利

18 バドミントン 週２～３回 参加した

令和4年度　東京都定時制通信制　春季バドミ
ントン大会　5月15日
男子シングルス　Aブロック　優勝
女子シングルス　Aブロック 3位

春季バドミントン大会　代表選考会　5月29日
男子シングルス　優勝　全国大会出場
女子シングルス　7位　全国大会出場

新一年生沢山入ってくれました。

19 剣道 週４回以上 参加した
春季大会及び全国予選
結果:全国大会進出

素振り、走り込み、防具をつけての稽古

20 生物 週２～３回 参加しなかった 前の月と同じ

21 手話 週１回 参加しなかった
新一年生を迎えて指文字から数字、自己紹介を一緒に学びました。来月も一
年生と基礎から学び、3年生は自分の事、童話を手話で話せるように練習し
ます。

22 茶道 週１回 参加しなかった
今月は風炉のお点前を中心に行いました。
来月は文化祭に向けて少しずつ練習をしていこうと思います。
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