
今
年
は
年
始
か
ら
能
登
半
島
地
震
が
あ
り
、
皆
さ
ん
の

防
災
意
識
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
能
登

半
島
地
震
は
、
元
旦
に
起
き
た
こ
と
も
あ
り
、
旅
行
中
や

帰
省
中
に
被
災
し
て
し
ま
っ
た
方
が
多
く
い
ま
し
た
。 

今
回
は
、
旅
先
で
の
被
災
の
対
策
を
、
準
備
段
階
と
実

際
に
起
き
て
し
ま
っ
た
場
合
に
分
け
て
紹
介
し
ま
す
。 

【
旅
に
出
る
前
の
準
備
】 

○
宿
泊
地
、
観
光
地
周
辺
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ 

旅
行
前
に
ま
ず
習
慣
づ
け
た
い
の
が
、
宿
泊
地
や
観

光
地
周
辺
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
確
認
で
す
。
そ
の
地

域
で
ど
の
よ
う
な
災
害
が
起
き
る
可
能
性
が
あ
る
の
か

が
分
か
る
ほ
か
、
避
難
場
所
も
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。 

○
防
災
ポ
ー
チ 

防
水
の
ポ
ー
チ
や
水
筒
な
ど
に
災
害
時
に
あ
る
と
便

利
な
も
の
を
詰
め
た
防
災
ポ
ー
チ
や
防
災
ボ
ト
ル
を
用

意
し
て
お
く
と
い
い
で
す(

図
１
、
図
２)

。
必
要
最
低

限
で
コ
ン
パ
ク
ト
に
ま
と
め
ら
れ
る
の
で
、
日
常
的
に

携
帯
し
て
い
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。 

○
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
、
Ｕ
Ｓ
Ｂ
充
電
器 

災
害
時
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
使
え
な
い
状
況
は
避

け
た
い
で
す
。
た
だ
で
さ
え
、
慣
れ
な
い
土
地
な
の
で

で
き
る
限
り
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
使
え
る
よ
う
に
モ
バ

イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
等
を
用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

○
現
地
で
の
確
認 

宿
泊
施
設
に
到
着
し
た
ら
、
ま
ず
、
非
常
口
の
場
所

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
部
屋
の
ド
ア
な
ど
に
表
示
さ
れ

て
い
る
館
内
の
見
取
り
図
で
確
認
し
、
そ
し
て
、
実
際

に
非
常
口
ま
で
歩
い
て
み
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。 

【
災
害
が
発
生
し
て
し
ま
っ
た
と
き
】 

屋
外
・
屋
内
を
問
わ
ず
、
災
害
発
生
時
に
は
ま
ず
身

の
安
全
を
確
保
す
る
こ
と
が
最
優
先
で
す
。 

○
宿
泊
施
設
内
で
地
震
が
起
き
た
場
合 

机
の
下
に
も
ぐ
る
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
で
頭
を
守
る
な
ど

の
対
処
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
宿
の
従
業
員
の
指
示

に
従
っ
て
避
難
し
ま
し
ょ
う
。 

○
屋
外
の
場
合 

頭
上
か
ら
の
落
下
物
に
注
意
し
、
持
ち
物
な
ど
で
頭

を
保
護
し
ま
し
ょ
う
。
揺
れ
て
い
る
最
中
は
む
や
み
に

移
動
せ
ず
、
揺
れ
が
収
ま
っ
て
か
ら
避
難
を
始
め
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、
水
辺
の
近
く
の
際
は
状
況
を
み
て
高
い

場
所
へ
逃
げ
る
等
の
行
動
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 

慣
れ
な
い
土
地
で
の
被
災
は
、
地
元
と
比
べ
、
不
安

に
な
る
可
能
性
が
高
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ど
の
よ
う

な
状
況
に
対
し
て
も
冷
静
に
判
断
で
き
る
よ
う
普
段
か

ら
し
っ
か
り
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。(

４
年 

渡
邉) 

 
す
な
ど
の
対
応
を
し
ま
し
ょ
う
。 

そ
し
て
、
雪
道
を
歩
く
と
き
は
、
転
倒
防
止
の
た
め
、
歩
き
方
に
注
意
し
ま
し

ょ
う
（
図
３
）。
ま
た
、
建
物
の
屋
根
や
高
層
ビ
ル
等
か
ら
の
落
雪
や
落
氷
に
も

注
意
し
て
歩
い
て
く
だ
さ
い
。
雪
道
を
歩
く
こ
と
が
想
定
さ
れ
る
場
合
は
、
事

前
に
滑
り
に
く
い
靴
や
防
寒
具
を
準
備
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
（
図
４
）。 

き
ち
ん
と
大
雪
対
策
を
し
て
、
安
全
に
冬
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。(

１
年 

原) 
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外
出
先
で
の
防
災 

大雪への対策 

２
月
５
日
、
東
北
地
方
や
関
東
地
方
が
大
雪
に
見
舞
わ
れ
ま

し
た
。
大
雪
の
影
響
で
、
首
都
高
速
道
路
が
最
大
で
５
０
時
間
余

り
通
行
止
め
に
な
る
な
ど
、
交
通
障
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
ま

た
、
太
平
洋
側
の
平
野
部
、
特
に
都
市
部
で
は
、
慣
れ
な
い
積
雪

に
よ
る
転
倒
事
故
が
多
発
し
ま
し
た
。 

そ
こ
で
今
回
は
、
大
雪
へ
の
対
策
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。 

ま
ず
、
大
雪
に
関
す
る
情
報
を
集
め
、
不
要
不
急
の
外
出
を
控

え
ま
し
ょ
う
。
冬
休
み
な
ど
の
大
型
連
休
で
は
、
家
族
や
友
達
と

出
か
け
る
方
が
多
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
雪
の
日
に
外
出
す
る

と
、
交
通
機
関
の
運
休
や
主
要
道
路
の
通
行
止
め
な
ど
の
交
通

障
害
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
気
象
庁
か
ら
の
情

報
を
よ
く
確
認
し
て
、
家
族
や
友
達
と
相
談
し
、
日
程
を
ず
ら 

図 1 無印良品の防災ポーチ 

図 2 「いつものもしも携帯セット」の中身 
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図 3 雪道の歩き方 

図 4 雪道を歩くときの対策 


