
शैक्षिक वर्ष २०२६ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

टोक्यो मेटर ोपोक्षिटन हाई सू्कि प्रवेशार्थी चयन 

◆ क्षिफारिि आधारित चयन 

◆ शैक्षिक पिीिण आधारित चयन (पक्षहिो चिण / 

आंक्षशक प्रािम्भिक भती) 

◆ िञ्चाि माध्यम अध्ययन पाठ्यक्रममा चयन (प्रािम्भिक 

चयन) 

 

<इन्टिनेट आवेदनको िाक्षि क्षनदेक्षशका> 

【आवेदकका िाक्षि】 
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परिचय 
१. प्रवेशार्थी चयन िम्बन्धमा  

शैक्षिक वर्ष २०२६ को टोक्यो मेटर ो हाई सू्कल प्रवेशार्थी चयनमा तल उले्लखित चयन प्रक्षियाको सन्दर्षमा, 

इन्टरनेटद्वारा आवेदन प्रक्षिया (यहााँदेखि "इन्टरनेट आवेदन" र्क्षनने) सञ्चालन गररनेछ। 

◼ क्षसफाररस आधाररत चयन 

◼ शैक्षिक परीिण आधाररत चयन (पक्षहलो चरण / आंक्षशक प्रारखिक र्ती) 

◼ अन्तराषक्षरर य बाकारोलेररया पाठ्यिम (अन्तराषक्षरर य हाई सू्कल), अक्षप्रल मक्षहनाको प्रवेशार्थी चयन 

◼ क्षवदेश फक्षकष एका क्षवद्यार्थीहरू लक्षित, अक्षप्रल मक्षहनाका प्रवेशार्थी चयन 

◼ टोक्योमा बसे्न क्षवदेशी क्षवद्यार्थीहरू लक्षित (अन्तराषक्षरर य हाई सू्कल), अक्षप्रल मक्षहनाको प्रवेशार्थी चयन 

◼ सञ्चार माध्यम अध्ययन पाठ्यिममा चयन (प्रारखिक चयन) 

सारै्थ आवेदन पररवतषन गदाष पक्षन इन्टरनेट आवेदन माफष त गररनेछ। 

क्षवर्ाक्षित पक्षछल्लो / दोस्रो चरण र्ती, अन्तराषक्षरर य हाई सू्कल बाहेक, टोक्योमा बसे्न क्षवदेशी क्षवद्यार्थीहरू लक्षित चयन 

तर्था अन्य र्ती प्रक्षियामा, प्रते्यक वर्षको िसै्त, काउन्टरमा आवेदन स्वीकार गररनेछ, कृपया ध्यान क्षदनुहोस्। 

आवेदन प्रक्षिया आवेदन साइटमा िानकारी प्रक्षवर गररयो, िूनीयर हाई सू्कलको स्वीकृक्षत प्राप्त गररयो र प्रवेश 

परीिा शुल्क रु्क्तानी गररयो र्ने सम्पन्न हुनेछ। 

आवेदन कागिात, िसै्त क्षववरणपत्र आक्षद, िूनीयर हाई सू्कलको माध्यमबाट, मेटर ो हाई सू्कलमा साधारण रक्षिस्टर्ष 

पोस्ट िस्ता टर ्याक गनष सक्षकने र प्रत्यि हस्तान्तरण हुने क्षवक्षध माफष त पेश गररनेछ। 

टोक्यो बाक्षहरका िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत वा कुनै िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययन नगरेका आवेदकहरूका 

लाक्षग िूनीयर हाई सू्कलको स्वीकृक्षत आवश्यक हुाँदैन, तर आवेदकले आवेदन कागिात पठाउनु पने हुन्छ।  

प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी िेक्षर्ट कार्ष , कखिक्षनयन्स स्टोर, पेिी वा पेमेन्ट पचीको माध्यमबाट चयन गररन्छ। 

परीिा पे्रवशपत्र आवेदन साइटमा िारी गररने परीिा पे्रवशपत्र र्ाउनलोर् गरेर छपाई गनुषहोस् र परीिा क्षदन सार्थमै 

क्षलएर िानुहोस्।  

परीिा पररणाम क्षवद्यालय क्षर्त्रको सूचना पक्षिकामा पोस्ट गररनेछ र आवेदन साइटमा व्यखक्तगत रूपमा पररणाम 

पुक्षर गनष सक्षकन्छ। 

 

यो क्षनदेक्षशका क्षनम्नक्षलखित चयनहरूमा इन्टरनेट आवेदन माफष त आवेदन प्रक्षियाका लाक्षग क्षनदेक्षशका हो। 

◼ क्षसफाररस आधाररत चयन 

◼ शैक्षिक परीिण आधाररत चयन (पक्षहलो चरण / आंक्षशक प्रारखिक र्ती) 

◼ सञ्चार माध्यम अध्ययन पाठ्यिममा चयन (प्रारखिक चयन) 

माक्षर्थ उले्लखित बाहेक अन्य इन्टरनेट आवेदन सञ्चालन गररने चयनहरूको इन्टरनेट आवेदन र्ने अको क्षनदेक्षशका 

हेनुषहोस्। 
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<इन्टिनेट आवेदनको उपयोि अवक्षध> 

【क्षिफारिि आधारित चयन】 

・आवेदन जानकािीको प्रक्षवक्षि अवक्षध：िन् २०२५ क्षडिेम्बि १९, शुक्रबाि देम्भख िन् २०२६ जनविी 

१६, शुक्रवाि क्षदउुँिो ५ बजे िम्म 

・कािजात पेश िने अवक्षध：          िन् २०२६ जनविी ९, शुक्रवाि देम्भख जनविी १६ शुक्रवाि 

िम्म 

・पिीिा पे्रवशपत्रको क्षनकािी अवक्षध：  िन् २०२६ जनविी २३, शुक्रवाि देम्भख 

【शैक्षिक पिीिण आधारित चयन (पक्षहिो चिण / आंक्षशक प्रािम्भिक भती)】 

・आवेदन जानकािीको प्रक्षवक्षि अवक्षध：िन् २०२५ क्षडिेम्बि १९, शुक्रवाि देम्भख िन् २०२६ फेब्रुअिी ५, 

क्षबहीबाि क्षदउुँिो ५ बजे िम्म 

・कािजात पेश िने अवक्षध：       िन् २०२६ जनविी ३०, शुक्रवाि देम्भख फेब्रुअिी ५, क्षबहीबाि िम्म 

・पिीिा पे्रवशपत्रको क्षनकािी अवक्षध：िन् २०२६ फेब्रुअिी १६, िोमबाि देम्भख 

【िञ्चाि माध्यम अध्ययन पाठ्यक्रममा चयन (प्रािम्भिक चयन)】 

・आवेदन जानकािीको प्रक्षवक्षि अवक्षध：िन् २०२५ क्षडिेम्बि १९, शुक्रवाि देम्भख फेब्रुअिी ५, क्षबहीबाि 

क्षदउुँिो ५ बजे िम्म 

・कािजात पेश िने अवक्षध：        िन् २०२६ जनविी ३०, शुक्रवाि देम्भख फेब्रुअिी ५, क्षबहीबाि िम्म 

・पिीिा पे्रवशपत्रको क्षनकािी अवक्षध：िन् २०२६ फेब्रुअिी १६, िोमबाि देम्भख 

※ अवक्षध सकेपक्षछ आवेदन गनष सक्षकाँ दैन, त्यसैले कृपया प्रक्षवक्षर अवक्षध क्षर्त्र प्रक्षवक्षर र प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी 

सम्पन्न गनुषहोस्। 

※ टोक्योखित िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरूले प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी गनुष अगाक्षर् िूनीयर 

हाई सू्कलबाट आवेदन क्षववरणको स्वीकृक्षत क्षलनु आवश्यक छ, कृपया ध्यान क्षदनुहोस्।

(आवेदन परिवतषन) शैक्षिक पिीिण आधारित चयन (पक्षहिो चिण / आंक्षशक प्रािम्भिक भती) 

〇प्रवेश आवेदन फमषको क्षफताष (काउन्टिमा) 

・आवेदन परिवतषन फमष पेश िने अवक्षध：िन् २०२६ फेब्रुअिी १२, क्षबहीबाि क्षबहान ९ बजे देम्भख क्षदउुँिो 

३ बजे िम्म 

〇प्रवेश आवेदन फमष पुनः  पेश िने 

・आवेदन जानकािीको प्रक्षवक्षि अवक्षध：िन् २०२६ फेब्रुअिी १२, क्षबहीबाि देम्भख फेब्रुअिी १३, शुक्रवाि 

मध्याह्न १२ बजे िम्म 

※आवेदन परिवतषन फमष प्राप्त ििेको मेटर ो हाई सू्किको क्षफताष प्रक्षक्रया िम्पन्न भएपक्षछ जानकािी 

प्रक्षवि िनष ििम 

・कािजात पेश िने अवक्षध：िन् २०२६ फेब्रुअिी १३, शुक्रवाि क्षबहान ९ बजे देम्भख मध्याह्न १२ बजे िम्म 

・पिीिा पे्रवशपत्रको क्षनकािी अवक्षध：िन् २०२६ फेब्रुअिी १६, िोमबाि देम्भख 

※ अवक्षध सकेपक्षछ आवेदन गनष सक्षकाँ दैन, त्यसैले कृपया प्रक्षवक्षर अवक्षध क्षर्त्र प्रक्षवक्षर प्रिया सम्पन्न गनुषहोस्। 

※ आवेदन पररवतषन गदाष िूनीयर हाई सू्कलको स्वीकृक्षत आवश्यक छैन।   
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२. इन्टिनेट आवेदनको प्रक्षक्रया  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(१) इन्टरनेट आवेदन साइटमा पहुाँच 

गने 

प्रते्यक मेटर ो हाई सू्कलको वेबसाइट र टोक्यो क्षशिा सक्षमक्षतको वेबसाइटमा इन्टरनेट 

आवेदन साइटको URL प्रकाक्षशत हुनेछ।  

आवेदकले आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलको वेबसाइटमा पहुाँच गनुषहोस्। 

※प्रते्यक मेटर ो हाई सू्कलको इन्टरनेट आवेदन साइट फरक-फरक हुनेछ, कृपया ध्यान 

क्षदनुहोस्। 

(२) आईर्ी (इमेल ठेगाना) दताष गने 
कृपया इमेल ठेगानालाई आईर्ीको रूपमा दताष गनुषहोस्। 

आवेदन पूरा र्एपक्षछ आवेदन सम्पन्न र्एको इमेल प्राप्त हुनेछ।  

सारै्थ िूनीयर हाई सू्कल र आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलबाट सूचना प्राप्त हुन सक्छ, 

त्यसैले तुरुनै्त पुक्षर गनष सक्षकने इमेल ठेगाना दताष गनुषहोस्। 

(३) मुिको फोटो अपलोर् गने 
दताष गरेको इमेल ठेगाना प्रयोग गरेर आवेदन साइटमा लगइन गनुषहोस्। 

लगइन गदाष, माईपेि देखिनेछ। 

सुरुमा मुिको फोटो दताष गनुषहोस्। 

(४) आवेदन िानकारीको प्रक्षवर गने 
आवेदन िानकारी प्रक्षवर गरी परीिा चयन गरेपक्षछ अिायी रूपमा सुरक्षित गनुषहोस्। 

※केवल टोक्योखित िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरू 

(५) आवेदन िानकारीको स्वीकृक्षत 

(टोक्योखित िूनीयर हाई सू्कलले 

सञ्चालन गरेको) 

आवेदन िानकारी प्रक्षवर गरी परीिा चयन गरेपक्षछ िूनीयर हाई सू्कलबाट आवेदन 

स्वीकृत प्राप्त गनुषपनेछ। 

िूनीयर हाई सू्कलबाट आवेदन स्वीकृक्षत प्राप्त गरेपक्षछ मात्र प्रवेश परीिा शुल्क रु्क्तानी 

गनष अगाक्षर् बढ्न सक्षकन्छ। 

※टोक्यो बाहेकका िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरू र िूनीयर हाई 

सू्कलमा अध्ययन नगरेका आवेदकहरूले िूनीयर हाई सू्कलबाट आवेदन स्वीकृत नगरी 

प्रवेश परीिा शुल्क रु्क्तानी गनष अक्षध बढ्दछन्। 

(६) प्रवेश परीिा शुल्क रु्क्तानी गनुष र 

रु्क्तानी पुक्षर गने 

प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी िेक्षर्ट कार्ष , कखिक्षनयन्स स्टोर, पेिी वा पेमेन्ट पचीको 

माध्यमबाट चयन गररन्छ। 

त्यसपक्षछ, आवेदन क्षववरणको अखन्तम पुक्षर गरेर आवेदन सम्पन्न हुनेछ। 

※आवेदक िानकारीको दताष र प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी मात्रले आवेदन सम्पन्न 
हुाँदैन, ध्यान क्षदनुहोस्। 

(७) प्रते्यक आवेदन कागिात पेश गने 

िूनीयर हाई सू्कलबाट आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलमा आवेदन कागिात पेश गने 

अवक्षध क्षर्त्र हुलाकमाफष त पठाइनेछ, त्यसैले तोक्षकएको क्षमक्षतमा प्रयाप्त समय क्षलएर 

कागिात पेश गनुषहोस्। 

※टोक्यो बाहेकका िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरू र िूनीयर हाई 

सू्कलमा अध्ययन नगरेका आवेदकहरूले िूनीयर हाई सू्कलको माध्यमबाट नर्ई क्षसधै 

मेटर ो हाई सू्कलमा कागिात हुलाकमाफष त पठाउनेछन्। 

※आवेदन पररवतषन गदाष प्रक्षिया फरक हुनेछ। (८) परीिा पे्रवशपत्र छपाई गने 
परीिा पे्रवशपत्रको क्षनकासी अवक्षधमा आवेदन साइटको माईपेिबाट परीिा पे्रवशपत्र 

क्षनकासी गरेर छपाई गनष सक्षकन्छ। 

प्रते्यकले आफै छपाई गरेर कृपया परीिा क्षदन सार्थमै क्षलएर िानुहोस्। 
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३. आवेदनको पूवष तयािी 

क्षनम्न (१)～(६) लाई तयार गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(१) इन्टिनेटिुँि जडान भएको कम्प्युटि आक्षद 

सुरिाको दृक्षरकोणबाट ब्राउिर र OS लाई सबैर्न्दा नयााँ संस्करणमा अपरे्ट गरेर मात्र 

प्रयोग गनुषहोस्। 

 

(२) प्रयोि िनष योग्य इमेि ठेिाना 

आईर्ी दताष गनष प्रयोग गररनेछ। सारै्थ, आवेदन सम्पन्न र्एको इमेल र आफ्नो इखित 

मेटर ो हाई सू्कलबाट सूचना प्राप्त गनष पक्षन प्रयोग गररनेछ। 

 

(३) PDF डाटा खोल्ने एम्भिकेशन 

इन्टरनेट आवेदन साइटबाट परीिा पे्रवशपत्र र प्रवेश आवेदन फमष िस्ता कागिात 

र्ाउनलोर् गदाष प्रयोग हुनेछ। Adobe को "Adobe Acrobat Reader", "Adobe 

Reader" क्षसफाररश गररन्छ। Edge, Google Chrome, Safari आक्षद ब्राउिरहरूले पक्षन 

समर्थषन गछष न्। 

 

(४) क्षप्रन्टि 

र्ाउनलोर् गररएको प्रवेश आवेदन फमष र परीिा पे्रवशपत्र PDF मा छपाई गररन्छ। 

कखिक्षनयन्स स्टोरमा छपाई गनष पक्षन सक्षकन्छ। 

 

(५) क्षवविणपत्र आक्षद आवश्यक कािजातको तयािी 
क्षववरणपत्र र क्षसफाररस पत्र आक्षद, िारी गनष समय लाग्न सक्छ, त्यसैले क्षयनीहरूलाई पक्षहले 

नै तयार राख्न सल्लाह क्षदइन्छ। आवश्यक कागिातको क्षवसृ्तत िानकारीको लाक्षग कृपया 

आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलसाँग पुक्षर गनुषहोस्। 

※ आवेदन गरेपक्षछ प्रवेश आवेदन फमष छपाई गदाष, दायााँतफष  नाम खिप प्रदक्षशषत 

हुनेछ, िसलाई कागिात पेश गदाष प्रयोग गनुषहोस्। 

 

(६) मुखको फोटो डाटा (आवेदन िदाष प्रयोि हनेछ) 

मुिको फोटो JPEG वा PNG फर्म्ाषटमा अपलोर् गनुषहोस्। 

मुिको फोटो र्ाटाको क्षवसृ्तत िानकारीका लाक्षग पृष्ठ ११ हेरेर पुक्षर गनुषहोस्। 
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आईडी दताष िने तरिका 

१. प्रयोिकताष आईडी दताष िने तरिका  

आफ्नो इखित क्षवद्यालयको इन्टरनेट आवेदन साइटमा पहुाँच गनुषहोस्। इन्टरनेट आवेदन साइट प्रते्यक क्षवद्यालय र टोक्यो 

टोक्यो क्षशिा सक्षमक्षतको वेबसाइटमा प्रकाक्षशत गररएको छ। 
 

१.१. इन्टिनेट आवेदन िाइट पहुँच पक्षछ "पक्षहिो पटकका िाक्षि यहाुँ" म्भिक िने 

※पक्षहले नै प्रयोगकताष आईर्ी दताष सम्पन्न र्एको छ र्ने (िसै्त क्षनिी हाई सू्कलको कायषिम वा प्रयोगकताष आईर्ीको 

दताष गरेकाहरूका लाक्षग) पृष्ठ ९ मा आवेदन प्रक्षियाबाट सुरु गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.२. प्रयोिकताष आईडीको रूपमा प्रयोि िने ईमेि ठेिाना प्रक्षवि ििेपक्षछ “पठाउनुहोि्” म्भिक िने 

दताष गररएको ईमेल ठेगानामा आईर्ी दताषको लाक्षग ६ अंकको पुक्षर कोर् पठाइनेछ। 

※कृपया पुक्षर गनुषहोस् क्षक इमेल प्राप्त नगनुषको सेक्षटङ्ग गररएको छैन।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【पुक्षर】 

आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलको नाम 

देखिएको पुक्षर गनुषहोस्। 

  【सुझाव】 

ईमेल ठेगाना आवेदन सम्पन्न र्एपक्षछ प्राप्त हुने 

सूचना ईमेल या आफ्नो इखित मेटर ो हाई 

सू्कलबाट प्राप्त सूचनाको लाक्षग पक्षन प्रयोग 

हुनेछ। 

कृपया सक्षिलै पुक्षर गनष सक्षकने ईमेल ठेगाना 

प्रयोग गनुषहोस्। 

  【सावधानी】 

आवेदन पेश गरेपक्षछ ईमेल ठेगाना पररवतषन 

गरेमा कृपया माईपेिको माक्षर्थल्लो र्ागमा 

लगइन िानकारी पररवतषनबाट पररवतषन 

प्रक्षिया गनुषहोस्। 
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१.३. पुक्षि कोड ि आवश्यक जानकािीको प्रक्षवक्षि 

तपाईंको ईमेल सफ्टवेयरमा क्षवर्य: "[इन्टरनेट आवेदन]" बाट सुरु र्एको ईमेल देिाएर ईमेलको मुख्य र्ागमा 

रहेको पुक्षर कोर् (६ अंक) र पासवर्ष लगायत आवश्यक िानकारी प्रक्षवर गरी “दताष” मा खिक गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【सुझाव】तलका व्यखक्तहरूलाई “mcID (साझा आईर्ी)” दताष गनष क्षसफाररस गररन्छ। 

・आवेदन पररवतषन गने सिावना र्एका व्यखक्तहरू 

・यस पटकको इन्टरनेट आवेदनमा प्रयोग गररने miraicompass साइटलाई क्षनिी हाई सू्कलको आवेदन आक्षद पक्षन गनषका 

लाक्षग प्रयोग गदाष, “पक्षहलो पटकका लाक्षग यहााँ” बाट प्रक्षिया नगरी लगइन गनष चाहने व्यखक्तहरू 

※प्रते्यक हाई सू्कलमा गररएको आवेदन क्षववरण अन्य क्षवद्यालयले हेनष सकै्दन। 

※साझा आईर्ीमा लगइन गदाष ईमेल ठेगाना उक्त क्षवद्यालयको आवेदक आईर्ीको रूपमा दताष हुन्छ। 

【कायष】 

पठाइएको ईमेलमा प्राप्त पुक्षर कोर् (६ अंक) प्रक्षवक्षर 

【कायष】 

नाम, िन्मक्षमक्षत र पासवर्ष प्रक्षवक्षर 

नाम पूणष आकार काताकानामा 

प्रक्षवर गनुषहोस्। 

【कायष】 

सेवा सतषहरू पुक्षर गरी सहमत 

र्एपक्षछ “दताष” मा खिक गने 
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१.४. प्रयोिकताष आईडीको दताष िम्पन्न िने 

“पासवर्ष दताष पूरा र्यो” पृष्ठ देिाइनेछ। 

प्रक्षियालाई िारी राख्न चाहनेहरूले “लगइन” मा खिक गनुषहोस्। तपाईंलाई “लगइन पृष्ठ” मा लैिान्छ। 

 

   【सुझाव】 

“प्रयोगकताष िानकारी दताष गनष” बाट आवेदक र अक्षर्र्ावकको िानकारी पूवष दताष गनष सक्षकन्छ। 
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आवेदनको प्रक्षक्रया 

१. माईपेजमा ििइन िने 

१.१.१. टोक्यो क्षशिा िक्षमक्षतको वेबिाइटबाट पहुँच िदाष 

टोक्यो क्षशिा सक्षमक्षतको वेबसाइटबाट पहुाँच गनुषर्यो र्ने, कृपया पक्षहले आवेदन गने मेटर ो हाई सू्कल चयन 

गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.१.२. दताष िरिएको इमेि ठेिाना ि पािवडष प्रक्षवि ििी "ििइन" म्भिक िने 

"लगइन" खिक गरेपक्षछ "आवेदक चयन" पृष्ठमा िानुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सावधानी】 

आवेदन गररएको मेटर ो हाई सू्कलको 

नाम देिाइनेछ, कृपया सही छ क्षक 

छैन पुक्षर गनुषहोस्। 
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१.२.१. प्रते्यक मेटर ो हाई सू्किको वेबिाइटबाट पहुँच िदाष 

प्रते्यक मेटर ो हाई सू्कलको वेबसाइटबाट पहुाँच गदाष क्षवद्यालयको आवेदन साइटको मुख्य पृष्ठमा पहुाँच  

गनुषहोस्। दताष गररएको इमेल ठेगाना र पासवर्ष प्रक्षवर गरेपक्षछ "लगइन" खिक गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.३. "आवेदक चयन" पृष्ठमा आवेदन क्षदने आवेदकको चयन  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【कायष】 

आवेदकको चयन गनुषहोस्। 

  【सुझाव】"आवेदक र्थप" र्न्नाले? 

एउटै प्रयोगकताष आईर्ीमा एक र्न्दा बढी आवेदक दताष गनष सक्षकन्छ। यक्षद तपाईंको पररवारमा 

दािुर्ाइ/क्षददीबक्षहनी वा दुई वा सो र्न्दा बढी आवेदक छन् र एउटै प्रयोगकताष आईर्ीबाट ती सबैको लाक्षग 

आवेदन गनष चाहनुहुन्छ र्ने, यो प्रयोग गनुषहोस्। आवेदक र्थप गनष चाहनुहुन्छ र्ने, "आवेदक र्थप गनष यहााँ" खिक 

गरी दताष गनष सक्षकन्छ। 
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३. मुखको फोटो दताष  ※ फोटो दताष नििी आवेदन प्रक्षक्रया अिाक्षड बढाउन िक्षकुँ दैन। 

☆दताष िनषका िाक्षि फोटोको मापदण्ड पूिा भएको छ क्षक छैन, कृपया पुक्षि िनुषहोि्। 

【फोटो िम्बन्धमा】 

(१) क्षसधा अगाक्षर् देखिने आधा शरीर, टोपी क्षबना (उचाइ ४ से.मी. × चौर्ाइ ३ से.मी.) 

(२) सन् २०२५ अक्टोबर १ पक्षछ खिक्षचएको 

(३) क्षसधा अगाक्षर् हेदै आवेदकको मुि स्पर देखिने (मुिमा छाया नर्एको) 

(४) केवल आवेदकको मात्र फोटो खिक्षचएको 

(५) रङ्गीन वा कालो–सेतो दुवै स्वीकायष 

※समू्पणष शरीरको िस्तो मापदण्ड बाक्षहरको फोटो दताष नगनुषहोस्। 

 

【मुखको फोटो डाटा िम्बन्धमा】 

(१) JPEG वा PNG ढााँचामा र्एको फोटो र्ाटा 

(२) क्षसफाररस गररएको फोटो आकार: उचाइ ६०० क्षपके्सल, चौर्ाइ ४५० क्षपके्सल, अनुपात ४:३ 

(३) कम गुणस्तरको नर्एको (उचाइ ≥२५० क्षपके्सल, चौर्ाइ ≥२५० क्षपके्सल) 

(४) अपलोर् गनष सक्षकने र्ाटाको फाइल साइि: अक्षधकतम ३ MB 

 

२.१. चयन ििेको आवेदकको "माईपेज" पृष्ठमा “आवेदनका िाक्षि मुखको फोटो दताष िनष यहाुँ" म्भिक िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सुझाव】 

अन्य क्षवद्यालयमा आवेदन गदाष पक्षहले नै मुिको फोटो 

दताष गररसकेका व्यखक्तहरूले सोझै नयााँ आवेदन 

प्रक्षियामा अगाक्षर् बढ्न सकु्नहुन्छ। 

※ मुिको फोटो सच्याउन चाहनुहुन्छ 

र्ने, ”आवेदनको लाक्षग फोटो पुक्षर / पररवतषन 

गनष यहााँ” खिक गरी पुनः  अपलोर् गनष 

सक्षकन्छ। 
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२.२. "मुखको फोटो अपिोड" म्भिक िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२.३. फोटोको मापदण्ड पुक्षि िरििकेपक्षछ मुखको फोटो अपिोड पृष्ठमा "फोटो दताष प्रक्षक्रयाक्षति अिाक्षड 

बढ्नुहोि्" म्भिक िने 

 

 

【पुक्षर】 

फोटोको मापदण्ड अक्षनवायष 

रूपमा पुक्षर गनुषहोस्। 
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२.४. चिण १: "फोटो छानु्नहोि्" पृष्ठमा "फाइि छानु्नहोि्" म्भिक ििी फोटो दताष ििेपक्षछ "अको" म्भिक 

िने 

 

 

२.५. चिण २: “फोटो िम्पादन” पृष्ठमा फोटोिाई िातो बाकि क्षभत्र ठीकिुँि िमायोजन िने 

रातो बाकस क्षर्त्र बृहत/संकुचन आक्षद गरेर फोटोलाई समायोिन गनुषहोस्। 

अन्तमा "दताष गने फोटो पुक्षर गनुषहोस्" खिक गनुषहोस्। 

 

【सावधानी】 

व्यखक्तलाई सहिै पक्षहचान गनष सक्षकने 

फोटो प्रयोग गनुषपछष । 

【पुक्षर】 

फोटोको मापदण्ड अक्षनवायष रूपमा पुक्षर 

गनुषहोस्। 

【सुझाव】 

"कटआउट इमेि देिाउनुहोस्" 

खिक गरेर दताष गररने मुिको फोटो 

पुक्षर गनष सक्षकन्छ। 
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२.६. चिण ३: मुखको फोटो अपिोड िम्पन्न िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"माइ पेिबाट आवेदन प्रक्षियामा" खिक गरी, आवेदन प्रक्षिया िारी राख्नुहोस्। 

【सावधानी】 

"दताष गने फोटो पुक्षर गनुषहोस्" क्षर्थचेपक्षछ यस्ता 

सने्दश देिा परेमा, फोटोको फर्म्ाषट उपयुक्त 

नहुन सक्छ, कृपया फोटो पुनः  पुक्षर गनुषहोस्। 

【पुक्षर】 

"फोटो दताष पूरा र्यो" सूचना पुक्षर गनुषहोस्। 

अब फोटो दताष सम्पन्न र्यो। 



  
 

15 

  Copyright©～ Mitsubishi Research Institute DCS Co.,Ltd 

३. नयाुँ आवेदन प्रक्षक्रया (प्रवेश पिीिा विषको चयन, आवेदक जानकािीको प्रक्षवक्षि, पिीिा चयन) 

३.१. "माइ पेज" पृष्ठमा "नयाुँ आवेदन प्रक्षक्रयामा" म्भिक िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३.२. "चिण १: प्रवेश पिीिा विषको चयन" पृष्ठमा आवेदन क्षदने प्रवेश पिीिा विषको चयन ििी, "अको" 

म्भिक िने 

 

 

 

त्यसपक्षछ देिा पने क्षनयमावली पृष्ठको सामग्री पुक्षर गनुषहोस्। पृष्ठ तलसम्म स्क्रोल गरी "सहमक्षत िनाएपक्षछ 

अकोमा" खिक गरी अगाक्षर् बढ्नुहोस्। 

【सावधानी】 

सामान्य क्षसफाररस र क्षवशेर् 

क्षसफाररस दुवैमा आवेदन क्षदने 

र्ए "[पूणषकालीन] क्षसफाररस 

आधाररत चयन (सामान्य र क्षवशेर् 

दुवै)" चयन गनुषहोस्। 
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३.३. चिण २: आवेदन जानकािी प्रक्षवि िने  

 

【सुझाउ】 

आवश्यक सबै क्षववरणहरू प्रक्षवर नगरी 

अगाक्षर् बढ्न सक्षकाँ दैन। 

【व्याख्या】 

◼ केही कान्िीहरू प्रक्षवर गनष नसक्षकने व्यखक्तहरू 

"आवेदकको र्थरनाम (कान्िी)" िेत्रमा प्रक्षवर गनष नसक्षकने कान्िी र्ए त्यसलाई सरल रूपान्तरण (उदाहरण: 

髙 → 高) गरी प्रक्षवर गनुषहोस्। सारै्थ, "यस साइटमा प्रक्षवर गनष नसक्षकने अिर छ क्षक छैन" मा "छ" चयन 

गरी क्षनवास प्रमाणपत्रसाँग क्षमल्दो कान्िी "आवेदकको र्थरनाम (बाह्य अिर सक्षहत)" िेत्रमा प्रक्षवर गनुषहोस्। 

◼ मध्यम नाम र्एका व्यखक्तहरू 

कृपया मध्यम नाम "नाम" िेत्रमा प्रक्षवर गनुषहोस्। 

◼ क्षनवास प्रमाणपत्रमा नाम अल्फाबेट अिरमा लेखिएका व्यखक्तहरू 

कृपया अल्फाबेट अिरहरू पूणष आकारमा प्रक्षवर गनुषहोस्। 

◼ क्षवदेशी नागररकहरू िसको र्थरनाम क्षनवास प्रमाणपत्रमा कान्िी सक्षहत छ 

कृपया संयुक्त रूपमा लेखिएको र्थरनाम मधे्य कुनै एक प्रक्षवर गनुषहोस्। 

(उदाहरण) 

क्षनवास प्रमाणपत्रमा लेखिएको र्थरनाम: ZHANG AI PING 張 愛 平 

आवेदकको र्थरनाम (कान्िी) मा प्रक्षवर गने र्थरनाम: ZHANG AI PING वा 張 愛 平 

एउटा चयन गरी प्रक्षवर गनुषहोस्। 

◼ क्षवदेशी नागररकहरू िसको क्षनवास प्रमाणपत्रमा प्रचक्षलत नाम लेखिएको र परीिा पे्रवशपत्रमा सो नाम मात्र 

देिाउन चाहन्छन् 

・"आवेदकको र्थरनाम (कान्िी)" र "आवेदकको र्थरनाम (काना)" िेत्रमा केवल प्रचक्षलत नाम प्रक्षवर गनुषहोस्। 

・"सााँचो नाम (कान्िी) प्रक्षवर गने िेत्र" मा वास्तक्षवक नाम प्रक्षवर गनुषहोस्। 
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【सावधानी】 

हाल (पूवष) अध्ययनरत िूनीयर हाई सू्कलको नाम अक्षनवायष रूपमा 

र्र पर्ाउन सूचीबाट सही रूपमा चयन गनुषहोस्। देशर्ररका सबै 

राक्षरर य, सावषिक्षनक, क्षनिी िूक्षनयर हाई सू्कलहरूबाट चयन गनष 

सक्षकन्छ। 

※ क्षवदेशी वा क्षवदेशखित क्षवद्यालयमा अध्ययनरत (हाल वा पूवष 

क्षवद्यालय) र्ए, कृपया 'अन्य' चयन गरी अन्य क्षवद्यालयको 

नाम प्रक्षवर गनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

हाल अध्ययनरत िूनीयर हाई सू्कलको किा/समूह प्रक्षवर 

गनुषहोस्। यक्षद हाल कुनै िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत छैन 

र्ने, "छैन" प्रक्षवर गनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

हाल िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरूले अक्षनवायष 

रूपमा "सन् २०२६ को माचषमा स्नातक हुने अपेिासक्षहत" चयन 

गनुषहोस्। 

(क्षसफाररस आधाररत छनोटमा आवेदन गदाष पक्षन, अक्षनवायष 

रूपमा "सन् २०२६ को माचषमा स्नातक हुने अपेिासक्षहत" चयन 

गनुषहोस्।) 

【सावधानी】 

चयन गरेको िूक्षनयर हाई सू्कलको नाम र स्नातक क्षमक्षत सही 

र्एको पुक्षर गरी ✓ गनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

व्यखक्तगत िानकारी उपलब्ध गराउने सम्बन्धी सावधानीहरू 

पढेर सहमत र्एमा ✓ गनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

क्षनक्षित अवक्षधक्षर्त्र रहेका र िापानी र्ार्ा क्षसकाइ आवश्यक पने 

आवेदकहरूले मात्र शैक्षिक परीिणमा रूबी आक्षद सहयोगको 

माग गनष सके्नछन्। सहयोगको आवश्यकता नपने 

आवेदकहरूले केही पक्षन चयन नगनुषहोस्। 
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【व्याख्या】 

■पक्षहलो प्रश्न "आवेदकको र्थरनाम (कान्िी)" मा प्रक्षवर गनष नसक्षकने कान्िी र्एका व्यखक्तहरू 

"छ" चयन गरी "आवेदकको र्थरनाम (बाह्य अिर सक्षहत)" िेत्रमा क्षनवास प्रमाणपत्रको समान कान्िी प्रक्षवर गनुषहोस्। 

※यक्षद “र्थरनाम (कान्िी)” मा सबै कान्िी सही रूपमा प्रक्षवर गनष सक्षकन्छ र्ने, कृपया यस िेत्रलाई प्रयोग नगरी “छैन” 

चयन गनुषहोस्। 

(उदाहरण) 

आवेदकको र्थरनाम (कान्िी) ： 高崎 翼  

आवेदकको र्थरनाम (बाह्य अिर सक्षहत) ： 髙﨑 翼 

यस िेत्रमा पक्षन प्रक्षवक्षर गदाषको एरर देिा पनष सक्छ। त्यस अविामा, कृपया सामान्य प्रयोग हुने कान्िी प्रक्षवर गनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

※यक्षद क्षनवास प्रमाणपत्रमा प्रचक्षलत नाम लेखिएको छैन र्ने "छैन" चयन गनुषहोस्। 

■क्षवदेशी नागररकहरू िसको क्षनवास प्रमाणपत्रमा प्रचक्षलत नाम लेखिएको र परीिा पे्रवशपत्रमा सो नाम मात्र देिाउन 

चाहन्छन् 

"छ" चयन गरी सुरुमा रहेको "आवेदकको र्थरनाम (कान्िी)" िेत्रमा प्रचक्षलत नाम प्रक्षवर गरेर "वास्तक्षवक नाम (कान्िी) 

प्रक्षवर गने िेत्र" मा वास्तक्षवक नाम प्रक्षवर गनुषहोस्। 

(उदाहरण) 

क्षनवास प्रमाणपत्रमा लेखिएको र्थरनाम： ZHANG AI PING 

क्षनवास प्रमाणपत्रमा लेखिएको प्रचक्षलत नाम： 高崎 翼  

र्एमा, 

र्थरनाम (कान्िी)  र्थर： 高崎  नाम： 翼 → परीिा पे्रवशपत्र र प्रवेश आवेदन फमषको प्रदशषन  

वास्तक्षवक नाम (कान्िी) प्रक्षवर गने िेत्र： ZHANG AI PING → केवल प्रवेश आवेदन फमषको र्थरनाम मा प्रदशषन 
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आवेदन िानकारी प्रक्षवर गररसकेपक्षछ "परीिा चयन पृष्ठमा" खिक गनुषहोस्। 
 

【व्याख्या】 

आवेदनको समयमा १८ वर्ष वा सो र्न्दा बढी र्एका 

व्यखक्तहरूले अक्षर्र्ावक र्थरनाम िेत्रमा आवेदककै नाम 

प्रक्षवर गनुषहोस् र सम्बन्धमा “अन्य” चयन गरी अन्य प्रक्षवर 

गने िेत्रमा “आफू (本人)” प्रक्षवर गनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

उत्तीणष र्एपक्षछ र्नाष समारोहसम्मको 

अवक्षधमा घर सछष  र्ने, कृपया नयााँ ठेगाना 

प्रक्षवर गनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

अक्षर्र्ावकको ठेगाना आवेदकसाँग फरक र्एमा मात्र 

प्रक्षवर गनुषहोस्। आवेदकको ठेगानासाँग एउटै ठेगाना 

र्एमा “आवेदकको ठेगानासाँग समान ठेगाना र्एमा 

चेक“ मा चयन गनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

आवेदकसाँगको सम्बन्ध र्र पर्ाउनबाट चयन गनुषहोस्। 

र्र पर्ाउनमा नर्एमा "अन्य" चयन गरी “अन्य प्रक्षवर गने 

िेत्र” मा प्रक्षवर गनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

उत्तीणष र्एपक्षछ र्नाष समारोहसम्मको अवक्षधमा घर सछष  

र्ने, कृपया नयााँ ठेगाना र फोन नम्बर प्रक्षवर गनुषहोस्। 
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३.४. चिण ३: पिीिा चयन 

देिाइएको परीिामा गल्ती नर्ए, "चयन" खिक गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

चयन गरेको परीिा क्षनम्न अविामा र्यो र्ने चयन पृष्ठ देिाइनेछ। प्रते्यक अविाको व्याख्या पुक्षर गनुषहोस्। 

⚫ ३.४.१. इखित क्षवर्यहरू एक वा सो र्न्दा बढी र्एमा 

⚫ ३.४.२. दोस्रो प्रार्थक्षमकता र त्यसपक्षछ इखित क्षवर्य र्एमा 

⚫ ३.४.३. सामान्य र क्षवशेर् दुवै आवेदन गने इिा र्एमा 
 

※चयन पृष्ठ नदेखिने परीिा र्एमा, ३.५. “आवेदन िानकारी सुरक्षित गने” मा िानुहोस्। 
 

३.४.१. इम्भित क्षवर्यहरू एक वा िो भन्दा बढी भएमा 

इखित क्षवर्यहरू एक वा सो र्न्दा बढी र्एमा, परीिा िोिी र्र पर्ाउनबाट इिा गने क्षवर्यहरू चयन 

गनुषहोस्। 
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३.४.२. दोस्रो प्रार्थक्षमकता ि त्यिपक्षछ इम्भित क्षवर्य भएमा 

दोस्रो प्रार्थक्षमकता र त्यसपक्षछ इखित क्षवर्यहरू र्एमा, पक्षहलो प्रार्थक्षमकता चयन गररएको क्षवर्य बाहेकका 

क्षवकल्पहरू देिाइनेछन्, कृपया चयन गनुषहोस्।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३.४.३. िामान्य ि क्षवशेर् दुवै आवेदन िने इिा भएमा 

सामान्य र क्षवशेर् दुवै क्षसफाररसको लाक्षग आवेदन गनष चाहनुहुन्छ र्ने, कृपया इखित क्षवर्यहरूको संयोिन 

चयन गनुषहोस्।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【महत्वपूणष】 

※यक्षद एउटै क्षवर्य चयन गररयो र्ने, एरर देिा परेर अगाक्षर् बढ्न सक्षकाँ दैन। 

※यक्षद इखित प्रार्थक्षमकता चयन गनष सक्षकन्छ र्ने, दोस्रो प्रार्थक्षमकता वा त्यसपक्षछ कुनै इखित क्षवर्य नर्एमा, कृपया 

सम्बखन्धत प्रार्थक्षमकतामा "छैन" चयन गनुषहोस्। (उदाहरण: "प्रर्थम प्रार्थक्षमकता: ○○ क्षवर्य" "दोस्रो प्रार्थक्षमकता: △△ क्षवर्य" 

"तेस्रो प्रार्थक्षमकता: छैन") 

सारै्थ, "प्रर्थम प्रार्थक्षमकता: ○○ क्षवर्य" "दोस्रो प्रार्थक्षमकता: छैन" "तेस्रो प्रार्थक्षमकता: △△ क्षवर्य" िस्ता बीचका 

प्रार्थक्षमकताहरूमा "छैन" रािेर प्रक्षवक्षर नगनष कृपया सावधान हुनुहोस्। 
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३.५. आवेदन जानकािी िुिक्षित िने 

हाल चयन गररएको परीिामा परीिाको नाम देिाइयो र्ने चरण ३ को प्रक्षिया सम्पन्न र्एको छ। 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"सुरक्षित रािी बन्द गनुषहोस्” खिक गदाष "आवेदन िानकारी सुरक्षित र्यो" देिाइनेछ। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【महत्वपूणष】 

■टोक्योखित िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत व्यखक्तहरू 

→ िूक्षनयर हाई सू्कलबाट आवेदन स्वीकृक्षत आवश्यक छ। आवेदनको स्वीकृक्षत नगरेसम्म तपाईं अगाक्षर् बढ्न सकु्नहुन्न र 

आवेदन पूणष हुाँदैन। त्यसैले "सुरक्षित रािी बन्द गनुषहोस्” खिक गरेपक्षछ, कृपया िूक्षनयर हाई सू्कलबाट आवेदनको स्वीकृक्षत 

प्राप्त गनुषहोस्।  

(सावधान) आवेदन गररएको कुरा िूक्षनयर हाई सू्कललाई सूक्षचत गररने छैन, त्यसैले कृपया िूक्षनयर हाई सू्कलका क्षशिकसाँग 

अक्षनवायष रूपमा सम्पकष  गनुषहोस्। 

■टोक्यो बाक्षहरको िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत व्यखक्तहरू तर्था िूक्षनयर हाई सू्कलबाट स्नातक र्इसकेका व्यखक्तहरू 

→ िूक्षनयर हाई सू्कलबाट स्वीकृक्षत आवश्यक छैन। पृष्ठ २४ मा िानुहोस्। 

【पुक्षर】 

आवेदन पुनः  सुरु माईपेिबाट 

गनष सक्षकन्छ। 

【महत्वपूणष】 

प्रक्षवक्षर क्षववरण केवल अिायी रूपमा सुरक्षित गरेर आवेदन सम्पन्न र्एको माक्षनाँदैन। आवेदन अवक्षध समाप्त र्एपक्षछ 

आवेदन स्वचाक्षलत रूपमा रद्द हुनेछ, कृपया ध्यान क्षदनुहोस्। 
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३.६. आवेदन पुक्षि पूिा भएको मेि (टोक्योम्भस्थत जूक्षनयि हाई सू्किमा अध्ययनित आवेदकहरू) 

िूक्षनयर हाई सू्कलले आवेदन स्वीकृत गरेपक्षछ, माक्षर्थ उले्लखित मेल दताष गररएको इमेल ठेगानामा पठाइनेछ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३.७. िुधािको अनुिोध भएको अवस्थामा (टोक्योम्भस्थत जूक्षनयि हाई सू्किमा अध्ययनित आवेदकहरू) 
िूक्षनयर हाई सू्कलबाट आवेदन क्षववरणमा तु्रक्षट आक्षद कारणले स्वीकृक्षत नक्षदइएमा, आवेदन क्षफताष र रद्द गररएको 

िानकारीसम्बन्धी मेल प्राप्त हुनेछ। 

आवेदकले आवेदन िानकारी आक्षद सुधार गरी, पुनः  अिायी रूपमा सुरक्षित गनुषहोस्। 

※सुधारपक्षछ, गररएको सुधारको बारेमा िूक्षनयर हाई सू्कलका क्षशिकलाई िानकारी क्षदनुहोस्। 
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४. अस्थायी रूपमा िुिक्षित िाम्भखएको आवेदन पुनः  िुरु िने 

लगइन गरेपक्षछ माईपेिक्षर्त्र रहेको "िारी राख्नुहोस्" खिक गनुषहोस्। 
प्रक्षिया पुनः  सुरु हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िूक्षनयर हाई सू्कलको स्वीकृक्षत पक्षछ, चरण २ आवेदन िानकारी प्रक्षवक्षर र चरण ३ परीिा चयनमा कुनै सुधार गनष सक्षकाँ दैन। 

सुधार आवश्यक छ र्ने, आफ्नो िूक्षनयर हाई सू्कलका क्षशिकलाई आवेदन क्षफताष र रद्द गनष अनुरोध गनुषहोस् र सुधार 

गरेपक्षछ पुनः  स्वीकृक्षत प्राप्त गनुषहोस्। 

यक्षद सबै कुरा ठीक छ र्ने, "रु्क्तानी पृष्ठमा" खिक गनुषहोस्। 
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५. चिण ४: भुक्तानी क्षवक्षध चयन िने  

"सूचनाहरू" हेरेर उपयुक्त रु्क्तानी क्षवक्षध चयन गनुषहोस् र "पुक्षर पृष्ठमा" खिक गनुषहोस्। रु्क्तानीको लाक्षग िेक्षर्ट कार्ष , 

कखिक्षनयन्स स्टोर, पेिी, वा पेमेन्ट पची मधे्य एक चयन गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎िेक्षर्ट कार्ष (पृष्ठ २६ हेनुषहोस्) ･･･････अको पुक्षर पृष्ठमा कार्षको क्षववरण प्रक्षवर गरी आवेदन पूरा गनुषहोस्। 

▼प्रयोग गनष सक्षकने िेक्षर्ट कार्ष  ※अक्षर्र्ावकको नाममा प्रयोग गनष सिम 

 JCB, VISA, MasterCard, AMERICAN EXPRESS, वा Dinners Club मधे्य कुनै एक कार्ष प्रयोग गनष सक्षकन्छ। 

 

 

◎कखिक्षनयन्स स्टोर (पृष्ठ २८ हेनुषहोस्) ･･･････आवेदन गरेपक्षछ, चयन गरेको कखिक्षनयन्स स्टोरमा तोक्षकएको क्षमक्षतमा रु्क्तानी 

गनुषहोस्। ※आवेदन गदाष चयन गररएको कखिक्षनयन्स स्टोर बाहेक अन्य कुनै 

स्टोरमा रु्क्तानी गनष सक्षकाँ दैन। 

◎पेिी माफष त क्षवत्तीय संिाको एटीएम (पृष्ठ २८ हेनुषहोस्) ･･･････आवेदन गरेपक्षछ, पेिी समक्षर्थषत एटीएम प्रयोग गरेर तोक्षकएको 

क्षमक्षतमा रु्क्तानी गनुषहोस्। 

◎पेिी नेट बैंक्षकङ्ग (पृष्ठ २८ हेनुषहोस्) ･･･････आवेदन गरेपक्षछ, रु्क्तानी साइटमा िानको लाक्षग बटन देिाइनेछ। रु्क्तानी 

साइटमा प्रवेश गरेपक्षछ, कृपया प्रक्षिया सम्पन्न गनुषहोस्। 

◎पेमेन्ट पची (पृष्ठ ३१ हेनुषहोस्) ･･･････क्षवत्तीय संिानको काउन्टरमा रु्क्तानी गरेपक्षछ, पुक्षर पृष्ठमा रक्षसदको फोटो आवेदन 

साइटमा अपलोर् गनुषहोस्। 
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६. के्रक्षडट काडष भुक्तानी चयन िदाष 

६.१. चिण ५: आवेदन जानकािीको पुक्षि ि आवेदन 
िेक्षर्ट कार्ष रु्क्तानी चयन गदाष, पृष्ठको माक्षर्थ "रु्क्तानी क्षवक्षध" मा क्षववरण प्रक्षवर गनुषहोस्।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

६.२. चिण ५: आवेदन जानकािी पुक्षि िने ि आवेदन िने  
 आवेदन क्षववरण पुक्षर गरेपक्षछ, प्रते्यक बक्समा चेक गनुषहोस् र "माक्षर्थको क्षववरण अनुसार आवेदन गनुषहोस्” खिक 

गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【व्याख्या】 

िेक्षर्ट कार्ष रु्क्तानी चयन 

गरेकाहरूका लाक्षग मात्र प्रक्षवक्षर िेत्र 

देखिनेछ। 

【सावधानी】 

पेमेन्ट पची प्रयोग गदाष ध्यान क्षदनुपने कुराहरू 

・र्नाष प्रक्षिया समाप्त नर्एसम्म, पेमेन्ट पचीको रक्षसद हराउनबाट सावधान रहनुहोस्। 

・क्षवत्तीय संिानको काउन्टरमा गररने रु्क्तानी िूनीयर हाई सू्कलको स्वीकृक्षत अगाक्षर् पक्षन गनष सक्षकन्छ, तर पेमेन्ट 

पचीको फोटो अपलोर् केवल िूनीयर हाई सू्कलको स्वीकृक्षत प्राप्त गरेपक्षछ मात्र सिव छ। 

・पेमेन्ट पची टोक्योखित िूक्षनयर हाई सू्कल र मेटर ो हाई सू्कलमा क्षवतरण गररएको हुनाले आफ्नो िूनीयर हाई सू्कल 

वा हाई सू्कलसाँग पुक्षर गनुषहोस्। 

・आवेदन सम्पन्न र्एपक्षछ, पेमेन्ट पची पुनः  अपलोर् गनष माईपेिबाट गनष सक्षकन्छ। क्षवसृ्तत िानकारीका लाक्षग कृपया 

पृष्ठ ३२ हेनुषहोस्। 

पेमेन्ट पची अपलोर् गदाषका क्षनयम 

• PDF वा JPEG ढााँचामा रे्टा 

• अक्षधकतम फाइल साइि: ३ MB 

• फाइलको नाममा अक्षधकतम १०० अिर, अधष-अङ््गगे्रिी अिर मात्र 
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६.३. चिण ६: आवेदन प्रक्षक्रया िम्पन्न िने 
अब आवेदन प्रक्षिया सम्पन्न र्यो। आवेदकले तोक्षकएको क्षमक्षतमा आवश्यक कागिात िूनीयर हाई सू्कलमा पेश गनुषहोस्। 

※टोक्यो बाक्षहरका िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत वा कुनै िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययन नगरेका आवेदकहरूले 

क्षनक्षदषर क्षलफाफामा रािेर क्षसधै हाई सू्कलमा हुलाकमाफष त पठाउनुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

६.४. आवेदन स्वीकृत ि प्रवेश पिीिा शुल्क भुक्तानी िरिएको इमेि 
आवेदन स्वीकृत र प्रवेश परीिा शुल्क रु्क्तानी गररएको इमेल दताष गररएको इमेलमा प्राप्त हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【पुक्षर】 

मेटर ो हाई सू्कलबाट पठाइने सूचनामा 

आगामी प्रक्षिया पाइनेछ, कृपया अवश्य 

पुक्षर गनुषहोस्। 

पृष्ठ ३३ को “आवेदन कािजात पेश िने” क्षति अिाक्षड बढ्नुहोि्। 
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७. कम्भिक्षनयन्स स्टोि वा पेजी भुक्तानी (क्षवत्तीय एटीएम / नेट बैंक्षकङ) चयन िदाष 

७.१. चिण ५: भुक्तानी क्षवविण पुक्षि िने 
रु्क्तानी क्षवक्षधमा कखिक्षनयन्स स्टोर वा पेिी (क्षवत्तीय संिाको एटीएम वा नेट बैंक्षकङ्ग) चयन गरेमा कृपया रु्क्तानी 

क्षवक्षध पुक्षर गनुषहोस्। ※रु्क्तानी आवेदन सम्पन्न र्एपक्षछ गररनेछ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

७.२. चिण ५: आवेदन जानकािीको पुक्षि ि आवेदन 
अखन्तम आवेदन क्षववरण पुक्षर गरेपक्षछ, यक्षद सबै कुरा ठीक छ र्ने, प्रते्यक बक्समा चेक गनुषहोस् र “माक्षर्थको क्षववरण 

अनुसार आवेदन गनुषहोस्” खिक गनुषहोस्।  
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७.३. चिण ६: आवेदन प्रक्षक्रया िम्पन्न िने 

कखिक्षनयन्स स्टोर रु्क्तानीको अविामा 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पेिी (क्षवत्तीय संिाको एटीएम) चयन गदाष 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पेिी (नेट बैंक्षकङ्ग) चयन गदाष 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【पुक्षर】 

कखिक्षनयन्स स्टोर रु्क्तानी गदाष, रु्क्तानीको 

लाक्षग आवश्यक नम्बर देिाइनेछ, कृपया 

तोक्षकएको क्षमक्षतमा रु्क्तानी गनुषहोस्। 

【पुक्षर】 

पेिी (क्षवत्तीय संिाको एटीएम) चयद गदाष, 

ग्राहक नम्बर र पुक्षर नम्बर देिाइनेछ, 

कृपया पेिी समक्षर्थषत एटीएम प्रयोग गरेर 

तोक्षकएको क्षमक्षतमा रु्क्तानी गनुषहोस्। 

【पुक्षर】 

पेिी (नेट बैंक्षकङ्ग) चयन गदाष, रु्क्तानी 

साइटमा सञ्चरण गरी, तोक्षकएको क्षमक्षतमा 

रु्क्तानी गनुषहोस्। 
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७.४. आवेदन स्वीकृत ि प्रवेश पिीिा शुल्क भुक्तानी िरिएको िूचना इमेि 
आवेदन स्वीकृत गररएको सूचना इमेल दताष गररएको इमेल ठेगानामा प्राप्त हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

७.५. आवेदन स्वीकृक्षत ि प्रवेश पिीिा शुल्क भुक्तानी पूिा भएको इमेि 
रु्क्तानी पूरा र्एपक्षछ, रु्क्तानी पूरा र्एको सूचना इमेल प्राप्त हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

७.६. भुक्तानी पुक्षि िने 
रु्क्तानी सम्बन्धी िानकारी माईपेिको “रु्क्तानीको पुक्षर” बाट पक्षन पुक्षर गनष सक्षकन्छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सुझाव】 

रु्क्तानी पूरा नर्एसम्म, रु्क्तानीको 

खिक्षत “अवैतक्षनक” देिाइनेछ। 

रु्क्तानी पूरा नर्एसम्म, आवेदन पूरा 

र्एको माक्षनंदैन र प्रवेश आवेदन फमष 

आक्षद क्षनकासा र छपाई गनष सक्षकाँ दैन। 

पृष्ठ ३३ को “आवेदन कािजात पेश िने” क्षति अिाक्षड बढ्नुहोि्। 

【पुक्षर】 

कृपया रु्क्तानी र्म्ादक्षर्त्र प्रवेश परीिा शुल्क 

रु्क्तानी गनुषहोस्। 
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८. पेमेन्ट पची माफष त भुक्तानी िदाष 

८.१. चिण ५: पेमेन्ट पचीको िक्षिद अपिोड 
रु्क्तानी क्षवक्षधमा पेमेन्ट पची चयन गरेमा, पेमेन्ट पचीमाफष त रु्क्तानी गनुषहोस् र "पेमेन्ट पचीको फाइल अपलोर् 

गनुषहोस्" बाट रक्षसद अपलोर् गनुषहोस्। 

 

 

८.२. चिण ५: आवेदन जानकािीको पुक्षि ि आवेदन 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

८.३. चिण ६: आवेदन प्रक्षक्रया िम्पन्न िने 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अब आवेदन प्रक्षिया सम्पन्न हुन्छ। 

 

【सावधानी】 

पेमेन्ट पचीको फोटो अस्पर वा गलत 

र्एमा, पुन: अपलोर् गनुष आवश्यक 

हुन्छ, कृपया ध्यान क्षदनुहोस्। 
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८.४. आवेदन स्वीकृक्षत ि भुक्तानी पूिा भएको इमेि 
आवेदन स्वीकृक्षत र रु्क्तानी पूरा र्एको सूचना इमेल दताष गररएको इमेलमा प्राप्त हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

८.५. पूिक: पेमेन्ट पचीको पुन: अपिोड िने 
आवेदन गदाष अपलोर् गररएको पेमेन्ट पचीको फोटो अस्पर वा गलत र्एको सूचना यक्षद मेटर ो हाई सू्कलबाट प्राप्त र्एमा, 

माईपेिबाट पुन: अपलोर् गनष सक्षकन्छ।  

माईपेिबाट “आवेदन पुक्षर / कागिात पेश गने” खिक गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

८.६. कािजात पेश िने 
“कागिात पेश गने” बाट पुन: अपलोर् गनुषपने पेमेन्ट पची पेश गनुषहोस्। 

अपलोर् गरेपक्षछ, पेमेन्ट पची पुरानो फाइलमा अपररवक्षतषत हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【िावधानी】 

प्रणािीमा कािजात पेश िनष िक्षकने चीज पेमेन्ट पची मात्र हो। 

अन्य िबै कािजातहरू प्रणािीमाफष त पेश िनष िक्षकुँ दैन, कृपया ध्यान क्षदनुहोि्। 
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९. आवेदन कािजात पेश िने 

टोक्योम्भस्थत जूक्षनयि हाई सू्किमा अध्ययनित आवेदकहरू 

कृपया आवेदन कागिात िूक्षनयर हाई सू्कलमा पेश गनुषहोस्। िूक्षनयर हाई सू्कलले कागिात पेश गने अवक्षध क्षर्त्र 

कागिात आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलमा हुलाकमाफष त पठाउनेछ, कृपया तोक्षकएको क्षमक्षतमा पयाषप्त समय रािी पेश 

गनुषहोस्। 

 

टोक्यो बाक्षहिका जूक्षनयि हाई सू्किमा अध्ययनित वा कुनै जूक्षनयि हाई सू्किमा नपढ्ने आवेदकहरू 
टोक्यो बाक्षहरका िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत वा कुनै िूक्षनयर हाई सू्कलमा नपढ्ने आवेदकहरूले िूक्षनयर हाई 

सू्कलको माध्यमबाट नर्ई क्षसधै मेटर ो हाई सू्कलमा कागिात हुलाकमाफष त पठाउनुहोस्। 

 

क्षवदेशमा बिोबाि िने आवेदकहरू 
हाल क्षवदेशमा बसोबास गने आवेदकहरूले आवेदन कागिात क्षसधै मेटर ो हाई सू्कलमा हुलाकमाफष त पठाउनुहोस्। सारै्थ, 

आवेदन गररएको सू्कलबाट क्षनदेशन प्राप्त र्एमा, “आवेदन पुक्षर / कागिात पेश गने” बाट आवेदन कागिात अपलोर् 

गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सुझाव】 

आवेदन कागिात अपलोर् गरेपक्षछ, आवेदन कागिात मेटर ो हाई सू्कलमा हुलाकमाफष त पठाउनुहोस्। 

त्यसबेला आवेदन कागिात हुलाकमाफष त पठाएको िानकारी मेटर ो हाई सू्कललाई क्षदनुहोस्। 
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१०. पिीिा पे्रवशपत्र छपाई िने 

१०.१. माईपेजबाट “पिीिा पे्रवशपत्र / प्रवेश आवेदन फमष” म्भिक िने 
परीिा पे्रवशपत्रको क्षनकासी अवक्षध सुरु र्एपक्षछ परीिा पे्रवशपत्र क्षनकास गरेर छपाई गनष सकु्नहुन्छ। 

माईपेिमा “परीिा पे्रवशपत्र / प्रवेश आवेदन फमष” खिक गनुषहोस्। 

परीिा पे्रवशपत्रको क्षनकासी अवक्षधबारे माईपेिको माक्षर्थल्लो सूचना र्ागमा उले्लि छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१०.२. “पिीिा पे्रवशपत्र” म्भिक िने 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【कायष】 

परीिा पे्रवशपत्र कखिक्षनयन्स स्टोरको मखिकपी 

मेक्षसनबाट छाप्न चाहनुहुन्छ र्ने, “कखिक्षनयन्स स्टोरमा 

छाप्न यहााँ” खिक गनुषहोस्। (कखिक्षनयन्स स्टोरमा छपाई 

गदाष, मखिकपी मेक्षसनको प्रयोगमा शुल्क लाग्छ।) 

【पुक्षर】 

परीिा पे्रवशपत्रको क्षनकासी अवक्षध पुक्षर 

गनुषहोस्। 

【सुझाव】 

रीिा प्रवेशपत्र छपाई क्षनम्न क्षमक्षतबाट सुरु हुनेछ। 

क्षसफाररस आधाररत चयन… िनवरी २३ (शुिबार) राक्षत १२ बिे देखि 

शैक्षिक परीिण आधाररत चयन (पक्षहलो चरण / आंक्षशक प्रारखिक र्ती) … फेबु्रअरी १६ (सोमबार) राक्षत १२ बिे देखि  

सञ्चार माध्यम अध्ययन पाठ्यिममा चयन (प्रारखिक चयन) … फेबु्रअरी १६ (सोमबार) राक्षत १२ बिे देखि 
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१०.३. पिीिा पे्रवशपत्र छपाई िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※परीिा प्रवेशपत्रको क्षनकासी अवक्षध पक्षछ, क्षनकासी गरेर छपाई गनुषहोस्। आवेदन क्षववरण पुक्षर गनषका लाक्षग, “प्रवेश आवेदन 

फमष” बाट प्रवेश आवेदनपत्र र्ाउनलोर् गनष सक्षकन्छ। तर्थाक्षप, प्रवेश आवेदन फमष मेटर ो हाई सू्कलमा पेश गनष आवश्यक छैन। 

※परीिा प्रवेशपत्र परीिा पक्षछ अंक/उत्तर क्षववरण माग गदाष पक्षन प्रयोग गररनेछ, त्यसैले कृपया परीिा सक्षकएपक्षछ पक्षन 

सुरक्षित राख्नुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

【महत्वपूणष】 

कृपया परीिा नम्बर क्षदइएको छ 

क्षक छैन र्नेर पुक्षर गनुषहोस्। 

【सुझाव】 

परीिाका क्षववरण र सामग्रीहरूको 

िानकारी मेटर ो हाई सू्कलबाट 

क्षदइएको छ। कृपया अक्षनवायष 

रूपमा पुक्षर गनुषहोस्। 
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आवेदन परिवतषन माफष त आवेदन प्रक्षक्रया 
※केबल शैक्षिक परीिण आधाररत चयन (पक्षहलो चरण / आंक्षशक प्रारखिक र्ती) 

प्रवेश आवेदन फमष क्षफताष गनषको लाक्षग, फेबु्रअरी १२ (क्षबहीबार) क्षबहान ९ बिेदेखि क्षदउाँसो ३ बिे सम्म, आवेदन पररवतषन फमष 

(कागि) सार्थमै क्षलएर मेटर ो हाई सू्कल गएपक्षछ, फेबु्रअरी १३ (शुिबार) मध्यान्हसम्म आवेदन साइटमा िानकारी प्रक्षवक्षर पूरा 

गनुषहोस्। 

सारै्थ, आवेदन पररवतषन फमष पेश गरेको मेटर ो हाई सू्कलले फकाषएको आवेदन कागिातहरू सार्थमै क्षलएर, फेबु्रअरी १३ 

(शुिबार) क्षबहान ९ बिे देखि मध्यान्हसम्म आवेदन पररवतषन गने सू्कलमा िानुहोस्। 

तल आवेदन साइटमा प्रक्षवर गने चरणहरू क्षदइएको छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

१. (पूवष तयािी) िाझा आईडीमा परिवतषन  ※िाझा आईडी दताष नििेको अवस्थामा मात्र 

आवेदन पररवतषनको लाक्षग आवेदन गदाष, साझा आईर्ी प्रयोग गनुष अक्षनवायष छ। 

पक्षहले नै साझा आईर्ी दताष गररएको अविामा, पूवष तयारी आवश्यक छैन। 

१.१. आवेदन परिवतषन िनुष अक्षिको मेटर ो हाई सू्किको माईपेजमा पहुँच िने 

माईपेिमा प्रवेश गरेपक्षछ, “लगइन िानकारीको पररवतषन” खिक गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【िुझाव】 

आवेदन परिवतषन िनष आवश्यक कदमहरू 

(१) आवेदन परिवतषन िनुष अक्षिको मेटर ो हाई सू्कििाई आवेदन क्षफताष िनष अनुिोध िनुषहोि्। 

आवेदन परिवतषन फमष (कािज) पेश नििेिम्म, आवेदन परिवतषन प्रक्षक्रया िम्पन्न िनष िक्षकुँ दैन। 

(२) िाझा आईडीको रूपमा दताष िने 

िाझा आईडीको रूपमा दताष नििी आवेदन प्रक्षक्रया िनष िक्षकुँ दैन, कृपया ध्यान क्षदनुहोि्। 
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१.२. परिवतषन क्षवविण चयन िने 
"हाल प्रयोगमा रहेको इमेल ठेगाना / पासवर्षलाई mcID (साझा आईर्ी) को रूपमा दताष गनुषहोस्" खिक गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.३. पािवडष प्रक्षवि ििी अद्यावक्षधक िने 
पासवर्ष प्रक्षवर गरेपक्षछ, “पररवतषन” खिक गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अब साझा आईर्ीमा पररवतषन गनष पूरा हुन्छ। 

 

 

【पुक्षर】 

पक्षहले नै साझा आईर्ीको रूपमा दताष 

गररएको छ र्ने, देखिाँदैन। 

पृष्ठ ३८ क्षतर अगाक्षर् बढ्नुहोस्। 
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२. आवेदन परिवतषन ििेको मेटर ो हाई सू्किको आवेदन िाइटमा पहुँच िने 

आवेदन पररवतषन गररएको मेटर ो हाई सू्कलको आवेदन साइटमा पहुाँच गनुषहोस्। 

"लगइन" खिक गनुषहोस् र माईपेिमा िानुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३. नयाुँ आवेदन प्रक्षक्रया (प्रवेश पिीिा विषको चयन, आवेदक जानकािीको प्रक्षवक्षि, पिीिा चयन) 

३.१. "नयाुँ आवेदन प्रक्षक्रयामा जानुहोि्" म्भिक िने 
माईपेिबाट "नयााँ आवेदन प्रक्षियामा िानुहोस्" खिक गरी आवेदन प्रक्षिया गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सावधानी】 

आवेदन पररवतषनमा, आईर्ीको दताष गरराँ दैन। 

कृपया, आवेदन पररवतषन गनुष अगाक्षर् प्रयोग 

गररएको आईर्ी अक्षनवायष रूपमा प्रयोग गरी 

आवेदन गनुषहोस्। 

【पुक्षर】 

आवेदन पररवतषन गररएको मेटर ो हाई सू्कलको 

नाम देखिएको छ क्षक छैन पुक्षर गनुषहोस्। 
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३.२. चिण १: प्रवेश पिीिा विष चयन िने 
प्रवेश परीिा वगषको चयन गदाष "आवेदन पररवतषन" देखिएको प्रवेश परीिा चयन गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३.३. चिण २: आवेदन जानकािी प्रक्षवि िने 
आवेदन पररवतषनमा, "प्रवेश आवेदन फमष क्षफताष गररएको सू्कलको नाम" प्रक्षवर गनुष अक्षनवायष छ। आवेदन क्षफताष गररएको 

सू्कलको आक्षधकाररक नाम (टोक्यो मेटर ोपोक्षलटन 〇〇 उच्च क्षवद्यालय) प्रक्षवर गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सावधानी】 

आवेदन पररवतषन अगाक्षर् सू्कलमा 

आवेदन क्षफताष नगरेसम्म, अगाक्षर् 

बढ्न सक्षकाँ दैन। 

यक्षद अगाक्षर् बढ्न सक्षकाँ दैन र्ने, 

कृपया तुरुन्त आवेदन पररवतषन गनुष 

अक्षघको मेटर ो हाई सू्कललाई सम्पकष  

गनुषहोस्। 
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३.४. चिण ३: पिीिा चयन िने 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

४. चिण ४: भुक्तानी क्षवक्षध प्रक्षवि िने 

आवेदन पररवतषनमा, क्षनयक्षमत प्रणालीबाट पूणषकाक्षलक प्रणालीमा आवेदन पररवतषन नगरेसम्म, प्रवेश परीिा शुल्क रु्क्तानी 

गनुष आवश्यक छैन, कृपया पुक्षर पृष्ठमा िानुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सुझाव】 

आवेदन पररवतषनमा, अध्ययनरत िूक्षनयर हाई सू्कलबाट आवेदन स्वीकृक्षत आवश्यक छैन, कृपया रु्क्तानी पृष्ठमा 

िानुहोस्। 

【सुझाव】 

क्षनयक्षमत प्रणालीबाट पूणषकाक्षलक प्रणालीमा आवेदन पररवतषन गदाष, परीिा शुल्कको अन्तर आफ्नो इखित सू्कलको 

काउन्टरमा रु्क्तानी गनुषहोस्। 
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५. चिण ५: आवेदन जानकािी पुक्षि िने 
रु्क्तानी क्षवक्षधमा "रु्क्तानी छैन" देखिएको छ क्षक छैन पुक्षर गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अखन्तममा आवेदन क्षववरण पुक्षर गरी, सबै क्षठक छ र्ने, "माक्षर्थको क्षववरणसाँग आवेदन गनुषहोस्" खिक गनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【िावधानी】 

एिि देखापने अवस्थामा तिका दुई ििावना हन िक्छन्: 

(१) आवेदन परिवतषन अक्षिको मेटर ो हाई सू्किको िाक्षि प्रयोि िरिएको आईडीबाट आवेदन निरिएको: 

यक्षद एक वा िो भन्दा बढी आईडी छन् भने, आवेदन परिवतषन अक्षि प्रयोि िरिएको आईडीबाट 

आवेदन नििेको हन िक्छ।  

कृपया आईडी िही छ क्षक छैन पुक्षि िनुषहोि्। 

(२) िाझा आईडीको रूपमा िेक्षटङ निरिएको: 

आवेदन परिवतषन अक्षिको मेटर ो हाई सू्किमा आवेदन िदाष प्रयोि िरिएको आईडीिाई िाझा 

आईडीको रूपमा िेट नििेको हन िक्छ। 

पृष्ठ ३६ मा क्षनदेक्षशत प्रक्षक्रया अनुिाि, िाझा आईडीमा परिवतषन िनुषहोि्। 

【सावधानी】 

आवेदन पररवतषन गने सू्कलमा आवेदन 

गदाष, पक्षहलेको मेटर ो हाई सू्कलमा पुन: 

आवेदन पेश हुने सिावना छ। कृपया, 

अक्षनवायष रूपमा आवेदन पररवतषन गने 

मेटर ो हाई सू्कलको आवेदन साइटबाट मात्र 

प्रक्षिया गनुषहोस्। 
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६. चिण ६: पठाइ पूिा िने 
अब आवेदन पररवतषनमाफष त आवेदन प्रक्षिया सम्पन्न हुन्छ। 

आवेदकले तोक्षकएको अवक्षधमा आवेदन पररवतषन गरेको मेटर ो हाई सू्कलमा आवश्यक कागिातहरू पेश गनुषहोस्। 

सारै्थ, परीिा प्रवेशपत्रको क्षनकासी अवक्षध क्षर्त्र प्रवेशपत्र छापी, परीिा क्षदन सार्थमै क्षलएर िानुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【महत्वपूणष】 

<आधा र्रेको र अिायी रूपमा सुरक्षित रािेको आवेदन रद्द गदाष> 

★आधा र्रेको र अिायी रूपमा सुरक्षित गररएको आवेदन रद्द गनष चाहनुहुन्छ र्ने, कृपया तोक्षकएको अवक्षध क्षर्त्र 

आवेदकले माईपेिबाट आवेदन िानकारी मेटाउनुहोस्। 
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प्राय: िोक्षधने प्रश्नहरू 
あ 

प्रश्न उत्तर 

मैले गलत मेटर ो हाई सू्कल छानें। मैले 

के गनुषपछष？ 

■अिायी रूपमा सुरक्षित गरेको र प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी गनुष अगाक्षर् 

आवेदकले आफ्नै तफष बाट आवेदन रद्द गनष सक्छन्। 

आफ्नो माईपेिको आवेदन इक्षतहासमा रहेको "रद्द" मा खिक गरी सही इखित मेटर ो हाई 

सू्कलमा आवेदन पेश गनुषहोस्। 

 

■प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी पूरा र्एपक्षछ 

आवेदकले आफ्नै तफष बाट आवेदन रद्द गनष वा मूल रूपमा चाक्षहएको क्षवद्यालयमा सुधार 

गरेर पुनः  आवेदन गनष सकै्दनन्। 

यक्षद आवेदन पररवतषन गनष चाहनुहुन्छ र्ने, तोक्षकएको “आवेदन पररवतषन अवक्षध” क्षर्त्र 

आवेदन पररवतषन (क्षफताष क्षलने र पुनः  पेश गने) प्रक्षिया पूरा गनुषहोस्। 

मैले आवेदनको क्षववरणमा गल्ती 

देिेको छु। म के गनुषपछष ? 

■अिायी रूपमा सुरक्षित गररएको र िूक्षनयर हाई सू्कलबाट स्वीकृक्षत प्राप्त गनुष र्न्दा अगाक्षर् 

(केवल टोक्योखित िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरूको लाक्षग स्वीकृक्षत 

आवश्यक) 

आवेदकले आवेदन क्षववरण सुधार गनष सक्छन्। 

माईपेिको आवेदन इक्षतहासबाट "िारी राख्नुहोस्" खिक गनुषहोस् सुधार गरेपक्षछ पुन: 

अिायी रूपमा सुरक्षित रािी स्वीकृक्षत प्राप्त गनुषहोस्। 

 

■अिायी रूपमा सुरक्षित गररएको र िूक्षनयर हाई सू्कलबाट स्वीकृक्षत प्राप्त गरेपक्षछ (केवल 

टोक्योखित िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरू) 

आवेदकले आवेदन क्षववरण सुधार गनष सकै्दनन्। 

आफ्नो िूक्षनयर हाई सू्कलका क्षशिकसाँग आवेदन क्षफताष र रद्द गनष अनुरोध गनुषहोस्। 

स्वीकृक्षत रद्द गरेपक्षछ सुधार गनष सक्षकन्छ। 

 

■प्रवेश परीिाको शुल्कको रु्क्तानी पूरा र्एपक्षछ 

आवेदकले आवेदन क्षववरण सुधार गनष सकै्दनन्। 

・टोक्योखित िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरू 

आफ्नो िूक्षनयर हाई सू्कलका क्षशिकमाफष त आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलसाँग सम्पकष  

गनुषहोस्। 

・टोक्यो बाक्षहरका िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत वा कुनै िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययन 

नगरेका आवेदकहरू 

आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलमा क्षसधै सम्पकष  गरी क्षदइने क्षनदेशनको पालना गनुषहोस्। 

प्रवेश आवेदन फमष र परीिा पे्रवशपत्र 

कहााँबाट छपाई गनष सक्षकन्छ? 

माइपेिबाट छपाई गनष सक्षकन्छ। 

कृपया यस र्म्ानुअलको पृष्ठ ३४ पुक्षर  गनुषहोस्। 

मैले गलत पेमेन्ट पची अपलोर् गरें । 
माइपेिबाट पुन: अपलोर् गनष सक्षकन्छ। 

कृपया यस र्म्ानुअलको पृष्ठ ३२ पुक्षर गनुषहोस्। 
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प्रश्न उत्तर 

के प्रवेश आवेदन फमष हुलाकमाफष त 

पठाउनु आवश्यक छ? 

प्रवेश आवेदन फमष पेश गनुष आवश्यक छैन। 

आवेदकले अन्य आवश्यक कागिातहरू िूक्षनयर हाई सू्कलमा पेश गनुषहोस्। 

※टोक्यो बाक्षहरका िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत वा कुनै िूक्षनयर हाई सू्कलमा अध्ययन 

नगरेका आवेदकहरूले मेटर ो हाई सू्कलमा क्षसधै पेश गनुषहोस्। 

म सामान्य क्षसफाररस र क्षवशेर् 

क्षसफाररस दुवैमा आवेदन क्षदन 

चाहन्छु। 

आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलको प्रवेश परीिा वगष “क्षसफाररस आधाररत चयन (सामान्य 

र क्षवशेर् दुवै)” मा आवेदन क्षदनुहोस्। 

 

िम्पकष  िने ठेिाना 
इन्टरनेट आवेदनमा, यक्षद कुनै प्रश्न वा स्पर नर्एको कुरा छ र्ने, लगइन पृष्ठमा रहेको “प्राय: सोक्षधने प्रश्नहरू” पुक्षर गनुषहोस्। 

त्यसैले पक्षन समाधान नर्एमा, कृपया सम्पकष  गनुषहोस्। 

प्रवेश परीिा क्षववरण सम्बन्धी प्रश्न:प्रते्यक सम्बखन्धत मेटर ो हाई सू्कलसाँग क्षसधै सम्पकष  गनुषहोस्। 

 

क्षसस्टम वा सञ्चालन सम्बन्धी प्रश्न:  miraicompass (क्षमराई कम्पास) समर्थषन केन्द्र 

 (सञ्चालन ठेकेदार: क्षमतु्सक्षबशी संपूणष अनुसन्धान संिान र्ीसीएस कं. क्षलक्षमटेर्) 

 फोन नम्बर आवेदन साइटको “सम्पकष  ठेगाना” बाट पुक्षर गनुषहोस्। 

※२४ घण्टा, ३६५ क्षदन फोनमाफष त सेवा उपलब्ध छ, तर हप्ताको कायषक्षदवस ९:००–१७:०० बाहेकको समयमा गररएको प्रश्नको 

उत्तर, प्रश्नको प्रकार अनुसार, अको कायषक्षदवसमा क्षदइन सक्षकन्छ। कृपया यसलाई बुझ्नुहोस्। 

 


