
 

 

 

 

第 42回合唱コンクール 

東京都立南平高等学校 

2026(令和８年)6 月 18 日(木) 

表紙イラスト 伊藤風香(2-3) 



校長 水島伊彦 

本日は、都立南平高校の合唱コンクールにご来場いただき、誠にありがとうございま

す。今年度の合唱コンクールでは、新たな取組としてスローガン「奏鳴」を掲げました。

この言葉には、一人ひとりの声や思いが響き合い、仲間と心を通わせながら、一つのハー

モニーを創り上げていこうという願いが込められています。 

合唱は、単なる歌唱の技術を競うものではありません。仲間と協力し、互いを思いやり

ながら一つの作品を完成させる活動です。空き時間や放課後を活用し、日々の練習を重ね

る中で、生徒たちは声を合わせることの難しさや喜びを実感し、支え合うことの大切を学

んできました。時には意見がぶつかり、 悩むこともあったでしょう。しかし、仲間を思

い尊重し、Respect の精神のもと、一つの目標に向かって努力を重ねたプロセスこそが、

かけがえのない財産となっています。 

このような大きな会場で、多くの仲間とともに合唱する機会は、長い人生の中でも決し

て多くはありません。本日は、仲間との合唱を心から楽しみ、これまでの成果を存分に発

揮してくれることを期待しています。ご来場の皆様におかれましても、今日、この瞬間に

しか生まれない、世界でただ一つのハーモニーをどうぞお楽しみください。 

最後に、合唱コンクールの成功に向けて尽力してくれた合唱コンクール実行委員会の皆

さんに、心から感謝申し上げます。 

 

合唱コンクール委員長 米岡蒼空 

生徒の皆さん、ついに合唱コンクール当日になりました。ここまでの練習はどうでした

か？きっと上手くいったところもあれば、上手くいかなくて、仲間同士でぶつかったとこ

ろもあると思います。ですが、それを全て出し切るのが今日の本番です。体育祭の時にも

言いましたが、どのクラスも自分のクラスの音を、後悔のないようにホールに響かせられ

るよう、全力で歌って欲しいと思います。 

また、合唱コンクールは生徒たちだけでできる行事ではありません。保護者の方や、先

生方など、たくさんの人の協力や支えがあって、初めて成り立つ行事です。そのような人

達への感謝の気持ちも、声に乗せて、聞いてくれる人に届けられたら、十分素敵な合唱と

言えると私は考えています。 

最後に、今回の合唱コンクールの開催にご協力いただいた教職員の皆様、保護者の皆様

に心から感謝申し上げます。生徒一同全力で声を届けますので、ぜひお聞きください。 

 

 

 



プログラム  

９：４５ 開演 

開会の言葉 

校長挨拶 

審査員紹介 

諸注意  

９：５５ 第一部 一学年の部  

１１：３０ 第二部 二学年の部  

１２：５０ 昼休憩  

１３：３０ 第三部 三学年の部  

１４：５０ アトラクション  

１５：２０ 閉会式  

結果発表 学年別順位（一から三位） 

総合優勝、準優勝 

指揮者賞表彰 

委員長挨拶 

全員合唱 

閉会の言葉 

 

審査委員(敬称略) 

東京都立日野台高等学校 草間ゆかり 

東京都立小川高等学校  前原覚 

声楽家         田中三佐代 

 

審査基準  

技術  混声四部合唱にふさわしい豊かな響きのある発声ができているか。 

    音程、リズムなど楽譜に書かれていることを理解して演奏しているか。 

    ハーモニーづくりやパートバランスなどアンサンブルができているか。 

表現  歌詞の内容や楽譜を理解し、それにふさわしい意欲的な表現・曲づくりができて

いるか。 

    指揮者を中心に一体感のある演奏ができているか。 

その他 クラス一丸となって練習に取り組んできた様子がうかがえるか。 

 



 

第一部 

課題曲「校歌」作詞 沼田俊一 作曲 三善晃 

１．1 年 8 組 「ぜんぶ」  

作詞 さくらももこ   作曲 相澤直人 

課題曲指揮 木村優斗   自由曲指揮 星野幹太 

 

２．1 年 3 組 「いっしょに」  

作詞 工藤直子     作曲 木下牧子 

課題曲指揮 坂元莉愛   自由曲指揮 小松愛斗 

 

３．1 年 6 組 「きみ歌えよ」 

作詞 谷川俊太郎    作曲 信長貴富 

課題曲指揮 峯武寛    自由曲指揮 下村倫花  伴奏 郡凛乃 

 

４．1 年 5 組 「はじまり」 

作詞 工藤直子     作曲 木下牧子  

課題曲指揮 鈴木幸恵   自由曲指揮 村尾来莉  伴奏 西岡亜央以 

 

５．1 年 1 組 「しあわせよカタツムリにのって」 

作詞 やなせたかし   作曲 信長貴富  

課題曲指揮 小黒奏絵   自由曲指揮 阿部春汰 

 

６．1 年 2 組 「夜のうた」 

作詞 阪田寛夫     作曲 佐々木伸尚 

課題曲指揮 渡邊咲希   自由曲指揮 関誠治 

 

７．1 年 7 組 「花束を君に」 

作詞 宇多田ヒカル   作曲 宇多田ヒカル 

課題曲指揮 坪崎蓮    自由曲指揮 稲葉菜月 

 

８．1 年 4 組 「夢みたものは」 

作詞 立原道造     作曲 木下牧子 

課題曲指揮 石山朱莉   自由曲指揮 廣澤晴彦 

 



 

第二部 

課題曲「旅ゆくこの日」作詞 古関吉雄 作曲 C.F.ツェルター 

１．2 年 4 組 「ここから始まる」 

作詞 みなづきみのり  作曲 北川昇  

課題曲指揮 佐藤唯以   自由曲指揮 登坂美羽 

 

２．2 年 6 組 「レモンイエローの夏」 

作詞 みなづきみのり  作曲 田中達也  

課題曲指揮 山口陸    自由曲指揮 藤井優子 

 

３．2 年 7 組 「歌になりたい」 

作詞 一倉宏      作曲 信長貴富  

課題曲指揮 荒島旬    自由曲指揮 森煌斗  

 

４．2 年 2 組 「鷗」 

作詞 三好達治     作曲 木下牧子   

課題曲指揮 𡈽方風駕   自由曲指揮 冨成佳生  

 

５．2 年 8 組 「梅雨の晴れ間」 

作詞 北原白秋     作曲 多田武彦  

課題曲指揮 吉田杏奈   自由曲指揮 金子恵理  

 

６．2 年 3 組 「あなたは風」 

作詞 岩谷時子     作曲 石井歓   

課題曲指揮 白神碧生   自由曲指揮 米山由衣  

 

７．2 年 1 組 「前へ」 

作詞 佐藤賢太郎    作曲 佐藤賢太郎 

課題曲指揮 平舘小春   自由曲指揮 平野遼   

 

８．2 年 5 組 「こころよ うたえ」 

作詞 一倉宏      作曲 信長貴富  

課題曲指揮 河本暁    自由曲指揮 花岡秀輔 

 



 

第三部 

課題曲「アニー・ローリー」作曲 J.スコット 訳詞 堀内敬三 

１．3 年 6 組 「一つの出会いから」 

作詞 みなづきみのり  作曲 北川昇  

課題曲指揮 岸優希    自由曲指揮 岸優希 

 

２．3 年 5 組 「黎明」 

作詞 北原白秋     作曲 多田武彦 

課題曲指揮 佐藤桃子   自由曲指揮 小倉悠之介 

 

３．3 年 3 組 「線路は続くよどこまでも」 

作詞 不詳       作曲 不詳     詞訳 佐々木敏   編曲 信長貴富 

課題曲指揮 小瀬愛稲   自由曲指揮 古賀加衣里 

 

４．3 年 4 組 「グリーングリーン」 

作詞 片岡輝      作曲 B.マクガイア＆R.スパークス    編曲 信長貴富  

課題曲指揮 尾島寧音   自由曲指揮 尾島寧音 

 

５．3 年 8 組 「わが抒情詩」 

作詞 草野心平     作曲 千原英喜 

課題曲指揮 尾﨑由依   自由曲指揮 尾﨑由依  

 

６．3 年 1 組 「泣き声」 

作詞 フェデリコ・ガルシア・ロルカ    作曲 信長貴富   詞訳 長谷川四郎 

課題曲指揮 佐藤成紀   自由曲指揮 田中寛兵衛 

 

７．3 年 7 組 「村の鍛冶屋」 

作詞 不詳       作曲 不詳    編曲 信長貴富 

課題曲指揮 藤原史帆   自由曲指揮 福田陽央 

 

８．3 年 2 組 「ヒスイ」 

作詞 寺山修司     作曲 信長貴富 

課題曲指揮 佐藤唯菜   自由曲指揮 田邊悠人 

 



課題曲「旅ゆくこの日」 作詞 古関吉雄 作曲 C.F.ツェルター 

風に歌のせ さまよい行く 

ぶなの林を 野の小道を 

旅ゆくこの日 思い楽し 

Lalalalala 

 

さやかな風に ひばり歌い 

野辺に林にどよむしらべ 

旅のよろこび 空に満ちる 

Lalalalala 

 

課題曲「アニー・ローリー」 作曲 J.スコット 訳詞 堀内敬三 

あした露おく 野の静寂に 

いとしアニー・ローリー 

君と語りぬ 

とこしえまで 心かえじ 

誓いしアニー・ローリー 

 

わが いのちよ 

愛に輝く 君がまなざし 

誠こめたる 君がささやき 

とこしえまで とこしえまで 

忘れじアニー・ローリー 

わが いのちよ 

 

 

 

 

 

 



「東京都立南平高等学校 校歌」 作詞 沼田俊一 作曲 三善晃 

一、萌ゆる浅川 渡り来て 多摩に集える 若鳥が 

風に舞ふごと 戯れり 何処に理念 求むべき 

三歳に悔いを 残すまじ 

 

二、栗 楢 樫 山桜 移ろふ四季の 彩に 

明き乙女の 微笑と 猛き生命の 雄叫びを 

希望と意思に 染め抜かん 

 

三、葵の陵に 知を求め 樫の葉陰に 憩ひつつ 

喜び憂ひ 語り合ひ 行う我等 今日もまた 

深き反省 弛みなし 

 

四、泰山木は 豊にて 泰山木は 大いなり 

力強き幹 凛たる葉 大空に向け 

開け 伸びやかに 泰山木の花 

 

五、謳え 青春 声たからかに 築け 夢 緑の陵に 

わが母校 南平よ 南平よ わが母校 

 

 

 

 

 

 

合唱コンクール委員会 幹部メンバー 

委員長  2 年 8 組 米岡蒼空  

副委員長 2 年 3 組 伊藤風香   1 年 6 組 今井志歩 

書記   2 年 3 組 内藤結菜   1 年 6 組 木藤悠真 

会計   2 年 4 組 小宮知穂子  1 年 5 組 十田陸 


