
日 曜 行事 予定 備考 日 曜 行事 予定 備考 日 曜 行事 予定 備考

1 金 考査前オフ 1 月 元日 オフ 1 木 放課後 外 トレーナー予定

2 土 2 火 オフ 2 金 放課後 体育館

3 日 施設開放 3 水 AM 3 土 Ｂ 体育館

4 月 4 木 閉庁日 練習試合PM 青梅総合高校 4 日 ＢＢ 体育館 練習試合かも

5 火 期末考査 5 金 AM 5 月 オフ

6 水 期末考査 6 土 PM 6 火 放課後 武道場

7 木 期末考査 7 日 冬季休業日終 新人戦 南平高校 7 水 放課後 体育館

8 金 期末考査
出願指導検討会(3) 13:00～ 体育館 8 月 成人の日 新人戦 エスフォルタ八王子 8 木 放課後 外 トレーナー予定

9 土 第3回学校説明会 12:00～ 9 火 始業式 オフ 9 金 放課後 体育館

10 日 B ※立川リーグ練習会AM 10 水 放課後 体育館 10 土 7学区大会 日本工学院

11 月 オフ 11 木 放課後 外 トレーナー予定 11 日 建国記念の日 ７学区大会 日本工学院

12 火 模試分析会(1)(2) 放課後 武道場 12 金 放課後 体育館 12 月 休日 オフ

13 水 上級救命講習2h(1) 放課後 体育館 13 土 大学入学共通テスト AM 体育館 13 火 放課後 武道場

14 木 芸術鑑賞教室(1)(2) オフ 14 日 大学入学共通テスト 1日 立川立飛 練習試合 14 水 放課後 体育館

15 金 上級救命講習6h(1) 放課後 体育館 15 月 共通テスト自己採点(3) オフ 15 木 放課後 外 トレーナー予定

16 土 立川リーグ選抜試合 ※立川立飛アリーナ1日予定 16 火 放課後 武道場 16 金 放課後 体育館

17 日 ESAT-J 立入禁止 審判講習会1日 17 水 放課後 体育館 17 土 Ａ 体育館

18 月 A点〆 オフ 18 木 放課後 外 トレーナー予定 18 日 ＢＢ 体育館 練習試合かも

19 火 A 後半 体育館 ※トレーナー予定13:30～ 19 金 放課後 体育館 19 月 オフ

20 水 A学年会 前半 体育館 20 土 ａ 体育館 20 火 入選前日準備 放課後 武道場

21 木 A成績会議 後半 体育館 ※トレーナー予定13:30～ 21 日 新人戦 共立第二女子 ＴＯ予定・表彰式 21 水 学力検査＊ 放課後 体育館

22 金 A 前半 体育館 22 月 オフ 22 木 採点日＊ 放課後 外 トレーナー予定

23 土 未定 ウィンターカップ 23 火 放課後 武道場 23 金 天皇誕生日 オフ

24 日 未定 24 水 放課後 体育館 24 土 オフ

25 月 終業式
避難訓練（土砂災害） 未定 25 木 入選前日準備 オフ 25 日 オフ

26 火 冬季休業日始 未定 26 金 推薦選抜＊ オフ 26 月 採点日＊ オフ

27 水 未定 27 土 推薦選抜＊ 未定 27 火 オフ

28 木 閉庁日 未定 28 日 未定 28 水 オフ

29 金 未定 29 月 オフ 29 木 オフ

30 土 PM練習試合 東大和高校 30 火 放課後 武道場

31 日 オフ 31 水 放課後 体育館

12月 1月 2月
令和5年度　南平高校女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部練習予定表


