
２０２６年度 部活動 年間活動計画 
 

   サッカー  部 
        

 

 

                                 

 

〇年間目標 

 

〇活動頻度 

都大会出場、地区Ⅰ部リーグ昇格、正しくあろうとする者が馬鹿をみる集団に

しない。 

 
月曜日 定休 （ 5日／週） 

 活 動 内 容  活 動 内 容 

4月 

基礎練習 

練習試合・総体予選 

 

10月 

基礎練習 

練習試合・地区リーグ 

5月 

基礎練習 

練習試合・総体予選 

11月 

基礎練習・練習試合 

地区リーグ・新人戦 

6月 

基礎練習 

練習試合・地区リーグ 

12月 

基礎練習・練習試合 

地区リーグ・新人戦 

7月 

基礎練習 

練習試合・地区リーグ 

1月 

基礎練習・練習試合 

地区リーグ・新人戦 

8月 

基礎練習・練習試合 

地区リーグ・選手権予選 

2月 

基礎練習・練習試合 

地区リーグ 

9月 

基礎練習・練習試合 

地区リーグ・選手権予選 

3月 

基礎練習・練習試合 

地区リーグ 

 


