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東京都立目黒高校図書館 

 

『入梅』は雑節のひとつで、毎年 6月１０日～１１日頃にあたります。 

梅雨入りの時期を知ることは田植えにとって重要であり、 

入梅は江戸時代から暦に記されてきたそうです。 

図書館には今年度最初の新着本が揃いました。 

梅雨の気分を変えてお昼休みや放課後など図書館へ 

ぜひ立ち寄ってみて下さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
請求記号 書  名 著 者 名 

【000】総  記 

017-ｵ 学校司書のお仕事 大橋崇行 有山裕美子監修 

017-ｽ 司書教諭・学校司書のための図書館づくりアイデア１００ 勝呂由紀 

B-019-ﾖ 自分を知りたい君たちへ 養老孟司 

041-ｺ 高校生と考えるＡＩ時代の学びの力 桐光学園中学校・高等学校編  

【100】哲  学 

114-ﾐ 急に具合が悪くなる 宮野真生子 磯野真穂 

140-ｲ 今さら聞けない心理学の超基本  唐沢かおり監修 

S-141-ﾋ 感覚史入門 なぜプラスチックを「清潔」に感じるのか 久野愛 

146-ﾎ カウンセリングってなにするの？  細川貂々 浜内彩乃 

159-ｷ すべては言葉からはじまる 人生変えたきゃ言語化力 規格外 

159-ﾀ しんどい世の中でどうすれば幸せになれますか？  橘玲 樺山美夏編 

【200】歴  史 

S-227-ｸ イラン現代史 イスラーム革命から核問題、対イスラエル戦争まで 黒田賢治 

B-294-ﾎ ゴンベの森へ アフリカ旅日記 星野道夫 

【300】社会科学 

302-ｷ 基地問題から沖縄を知るための６０章 
上 杉 勇 司 編  小 松 寛 編   

波照間陽編 

S-319-ｼ ２２世紀の戦争論 なぜ人類は戦争を繰り返すのか 下村建太 

332-ﾕ エブリシング・ヒストリーと地政学  エミン・ユルマズ 

S-361-ｻ あなたはなぜ雑談が苦手なのか 桜林直子 

S-364-ﾆ 高額療養費制度 ひろがる日本の〈健康格差〉 西村章 

S-371-ｲ 学校のメンタルヘルス 子ども、教師をどう支えるか 伊藤美奈子 

371-ｲ 傷つけ合う子どもたち 大人の知らない、加害と被害 石井光太 

379-ｲ 科学的根拠が教える子どもの「すごい読書」  猪原敬介 

S-379-ﾆ スマホ認知症 思考力・判断力・集中力を奪われないために 西岡壱誠 

382-ｻ 最新アイヌ学がわかる 従来のアイヌ観を塗り替える試み 
佐々木史郎・北原モコットゥナ

シ監修・執筆 

S-386-ﾎ 野馬追で会いましょう 相馬の馬文化と震災後の日常 星野博美 

387-ｻ ひのえうまに生まれて ３００年の呪いを解く 酒井順子 

【400】自然科学 

S-402-ｻ サイエンス日本史 時代を動かした「科学の力」 左巻健男 

B-404-ｺ 人間の建設 小林秀雄 岡潔 

S-410-ﾖ 「％」が分からない大学生 日本の数学教育の致命的欠陥 芳沢光雄 

427-ｶ 「電気と発電」のことが一冊でまるごとわかる 川村康文 

S-450-ｶ 日本史を地学から読みなおす 鎌田浩毅 

S-493-ｺ 「心の不調」の脳科学 脳の中で、何が起きているのか 加藤忠史編 

499-ｻ 「毒と薬」のことが一冊でまるごとわかる 齋藤勝裕 

   

図書館には 赤本（受験過去問題集）、 

青本（難関大学向共通テスト予想問題過去問題集）、 

黒本（大学入学共通テスト過去問レビュｰ）等の 

「受験対策本」を所蔵しています。  

図書館を入って右側の書架に「2023年～2025年度版」（過去 3年分）が、 

また図書館を入って左手には、赤本の 2026年版がブックトラックに 

あります。 ＊最新版の 2027年版は 7月末頃入る予定です。 

赤本ブックトラック横には、１０月から始まる年内入試（１０～１２月）や 

総合型選抜（旧 AO入試、学校推薦型選抜入試）用に 

小論文と面接の対策として最新の時事問題等をそろえています。 

受験対策に是非利用してください。 

貸出冊数   1人１冊  

貸出期間 1学期から夏期休業中   1週間   
2学期        ２泊３日  
3学期        １泊２日  



【500】技  術 

S-523-ｿ ガウディの伝言 外尾悦郎 

539-ｻ 「原子力」のことが一冊でまるごとわかる 齋藤勝裕 

545-ﾖ 家電は物理学である 横川淳 

596-ﾓ 管理栄養士が本気で考えた！３００円でとびきりおいしい満足ごはん もあいかすみ 

【600】産  業 

S-612-ﾉ コメ関税ゼロで日本農業の夜は明ける 野口憲一 

620-ｲ 日日是植物 いとうせいこう 

645-ｵ 野良猫ごんた、家猫になる オイル富 

S-666-ﾅ イワナをもっと増やしたい！ 中村智幸 

【700】芸  術 

726-ｺ-3 本なら売るほど ３ 児島青 

726-ﾀ-13 スキップとローファー １３ 高松美咲 

726-ﾂ-4 RIOT 4 塚田ゆうた 

726-ﾅ-1 天国での暮らしはどうですか １ 中山有香里 

726-ﾅ-2 天国での暮らしはどうですか ２ 中山有香里 

726-ﾏ-2 きみをわすれない ぼく モグラ キツネ 馬 そして嵐 チャーリー・マッケジー  

762-ﾅ 作曲家から知る「教養」としてのクラシック音楽 ｎａｃｏ 

S-780-ｵ 体育会系 日本のスポーツ教育が創った特異な世界 小野雄大 

783-ｽ 仙台育英日本一からの招待 幸福度の高いチームづくり 須江航 

783-ﾓ 
Ｔｈｉｎｋｉｎｇ Ｂａｓｅｂａｌｌ 慶應義塾高校が目指す
“野球を通じて引き出す価値” 

森林貴彦 

【800】言  語 

801-ﾎ-6 旅の指さし会話帳 ６ イタリア イタリア語 堀込玲 

814-ｱ 一生忘れられない言の葉図鑑  浅夏レイ 

830-ｲ アブダクション英語学習法  今井むつみ 

【900】文  学 

K-910-ﾓ ことばで愛し、ことばでたたかう 日本文学の宝石箱 持田叙子 

913.6-ｱ 犯人はキミが好きなひと 阿津川辰海 

913.6-ﾀ 咲良は上手に説明したい！ 滝沢志郎 

913.6-ﾂ-2 謎の香りはパン屋から ２ 土屋うさぎ 

913.6-ﾅ 被告人、ＡＩ 中山七里 

913.6-ﾊ 晴れの日の木馬たち 原田マハ 

913.6-ﾌ 青のナースシューズ 藤岡陽子 

913.6-ﾑ オリオンは静かに詠う 村崎なぎこ 

913.6-ﾖ 教養としての名作怪談 日本書紀から小泉八雲まで 吉田悠軌 

B-913.6-ｱ こころのカルテ 秋谷りんこ 

B-913.6-ｲ プラネタリウムのふたご いしいしんじ 

B-913.6-ｳ-7 銀座「四宝堂」文房具店 ７ 上田健次 

B-913.6-ｼ 占星術殺人事件 島田荘司 

B-913.6-ﾀ ＱＥＤ百人一首の呪（しゅ） 高田崇史 

【900】文  学 

B-913.6-ﾅ 本屋さんのある街で 凪良ゆう 瀬尾まいこ 坂木

司 一穂ミチ 三浦しをん 

B-913.6-ﾇ アミダサマ 沼田まほかる 

B-913.6-ﾊ 喫茶おじさん 原田ひ香 

B-913.6-ﾋ 小さな故意の物語 東野圭吾 

B-913.6-ﾐ-2-5 ビブリア古書堂の事件手帖 ２－５ 扉子と謎めく夏 三上延 

B-914.6-ｶ 村上春樹、河合隼雄に会いにいく 河合隼雄 村上春樹 

914.6-ﾋ 神と悪魔を抱いて 人間の実像百万年の旅路 日暮晩夏  

933-ｱ アメリカ短編ベスト１０ 平石貴樹編訳 

933-ｽ やりたいことが見つかる世界の果てのカフェ ジョン・ストレルキー  

953-ﾀﾞ-1 空、はてしない青 上 メリッサ・ダ・コスタ  

953-ﾀﾞ-2 空、はてしない青 下 メリッサ・ダ・コスタ  

B-983-ﾄﾞ-1 悪霊 １ ドストエフスキー 

B-983-ﾄﾞ-2 悪霊 ２ ドストエフスキー 

B-983-ﾄﾞ-3 悪霊 ３ ドストエフスキー 

B…文庫 S…新書 K…岩波ジュニア新書 

映像化コーナーより  『まぐだら屋のマリア』原田マハ著 
（２０２６年３，４月 NHKで放映） 

 人生に絶望して、最果ての地にたどり着いた人々が食堂を切り盛りする女性との

交流をとおして再び生きていこうと思いなおして、再生していく物語。また、食べ

ることは、生きることの基本となる、料理を作って人に食べさせる事も尊い。そん

な当たり前のことをしみじみと私たちに思いおこさせてくれる稀有な物語である。 

図書館からのおねがい！ 
熱中症対策の一環として、ペットボトルや 

水筒など蓋がついているものは館内で飲んで 

構いません。飲んだ後はバッグの中に 

しまって下さい。 

館内は常時エアコンがついていますが、 

室温や風が気になる時は、自主的に窓を 

開閉して調節してください！ 

修学旅行コーナー 「沖縄」関連の本 
 

閲覧席奥にある修学旅行コーナーには沖縄関連の本が置いてあります。 

近年の修学旅行は沖縄です。事前学習に是非手に取ってみてださい。 

また図書館内の柱には沖縄関係の新聞記事も掲示してありますので、 

併せて御覧ください。 


