
目黒高校の進路指導計画（令和５年度）※予定は変更することがあります。 

 1 学 年 2 学 年 3 学 年 

(3月) 

4月 
新入生説明会「スタディーサポート活用ブ

ック」配布 

第1回進路ガイダンス 
進路希望調査  
第1回スタディサポート  

進路希望調査 
「進路サポート」配布 
保護者会（前年度進路報告） 

進路希望調査 
就職希望者面接指導（4～7月） 
保護者会（前年度進路報告・大学入試
費用・予定の立て方） 

5月 第2回進路ガイダンス 
スタディサポート返却指導 

 
 

模擬試験（河合塾・全統記述模試） 

6月 第2回進路ガイダンス 
「進路の手引」配布 
（2年次選択科目説明会） 
 

第1回進路ガイダンス 
「進路の手引」配布 
国公立大学等の説明 
中だるみ防止 

第1回進路ガイダンス  
「進路の手引」配布、受験対策全般 

第1回指定校推薦説明会 
指定校推薦保護者説明会 
国公立大学希望者個別面談 

7月 模擬試験（ベネッセ・総合学力） 
夏期講習 

模擬試験（ベネッセ・総合学力） 
3年次選択科目説明会 
第2回進路ガイダンス 
学部学科説明会（7/19） 
夏期講習 

大学入学共通説明会① 
第1回指定校推薦説明会（高３生向け） 

指定校推薦説明会（保護者向け） 
夏期講習 
三者面談 

8月 夏期講習 
オープンキャンパス参加 
課題テスト 

夏期講習 
オープンキャンパス参加 
課題テスト 

夏期講習 
第2回指定校推薦説明会 
模擬試験（河合塾・全統記述模試） 

9月 第2回スタディサポート 
模擬試験返却指導 
社会的・職業的自立教育支援プログラ
ム（16歳の仕事塾） 

模擬試験返却指導 大学入学共通テスト説明会② 
大学入学共通テスト出願 
総合型選抜・学校推薦型選抜面接指導 

（9～12月） 
模擬試験（駿台・ベネッセ共テ模試） 

10月 スタディサポート返却指導 
個人面談（文理選択） 
第3回進路ガイダンス 

個人面談 
（志望校群決定、3年次選択科目） 

模擬試験（駿台・ベネッセ記述模試） 
大学出願指導（10～11月） 
模擬試験（駿台・ベネッセ共テ模試） 

11月 模擬試験（ベネッセ・総合学力） 模擬試験（ベネッセ・総合学力） 
3年次選択科目調査 
第3回進路ガイダンス 

指定校推薦希望者 一斉模擬面接 
国公立大学希望者個別面談模擬試験返
却指導 
模擬試験（河合塾・共通ﾃｽﾄﾌﾟﾚ） 
共通テスト対策予備校講義（代ゼミ）  

12月 模試返却指導 
大学出前授業（12/15） 
冬期講習 

模擬試験返却指導 
進路部主催の保護者説明会 
国公立・私立大学ガイダンス(河合塾) 
冬期講習 

調査書発行申請書提出 
大学入学共通テスト受験票配布 

特別時間割期間（12月～1月） 
冬期講習 

1月 大学入学共通テストチャレンジ 
（全員・英数国） 
論理的思考力・表現力トレーニング
（小論文模試） 
模擬試験（ベネッセ・総合学力） 

共通テスト対策予備校講義（代ゼミ）
共通テスト模試（河合塾） 
論理的思考力・表現力トレーニング
（小論文模試） 
志望理由書作成（1～3月） 

大学入学共通テスト（1月14・15日） 
大学入学共通テストﾃﾞｰﾀリサーチ 
大学入学共通テストガイダンス③ 
進路決定者対象入学前教育（1～3月） 

2月  模擬試験（河合塾・全統共通テスト）
進学とお金に関するガイダンス 

国公立大学前期入試、私立大学入試 
受験結果レポート作成 

3月 模試返却指導 
論理的思考力・表現力ガイダンス 
（小論文講習）・リピート 
卒業生による合格速報会 
2年第1回スタディサポート、春期講習 

模擬試験返却指導 
論理的思考力・表現力ガイダンス 
（小論文講習）・リピート 
卒業生による合格速報会 
3年第1回スタディサポート、春期講習 

国公立大学後期入試 
私立大学3月入試 
受験体験アンケート記入 


