
     

 

東京都西部学校経営支援センターだより 令和８年９月９日 発行 

西部所 第４０号 

西 ～にし～ 
Good News

西部所・支所の配信済みのＧｏｏｄ Ｎｅｗｓは、以下の掲示板から御覧になれます。 

西 部 所【 R8_西 部 所_Good News 】【 R7 】【 R6 】【 R5 】 

西部支所【 R8_西部支所_Good News 】【 R7 】【 R6 】【 R5 】 

西部所・支所【 R5 特集号 】 

 

西部学校経営支援センターでは、精選した７つのカテゴリーで記事を配信し、

過去の記事をTeamsで共有しています。たくさんの記事をお待ちしています。 

【特別支援教育】【デジタル機器の活用】【学校間交流】【地域連携】 

【探究活動】【募集対策】【安全（交通・防犯・防災）】 

 

令和８年７月２３日（木）、本校バドミントン部は、南大沢学園バドミントン部

の皆さんと合同練習を行いました。 

始めに、両校の生徒が整列し、顧問から挨拶と当日の流れについての説明の後、

準備運動を兼ねたストレッチや鬼ごっこを行い、ステップ、フットワーク、ノック

など基礎練習へと移りました。1年生は初めての合同練習で最初は緊張が見られま

したが、徐々に南大沢学園の皆さんと打ち解け、楽しく練習に臨めていました。生

徒たちは真剣な表情でラリーを続けながらも、プレーの合間には笑顔で言葉を交わ

し、アドバイスをし合うなど、和やかで充実した雰囲気の中で練習が進められまし

た。 

部長・副部長からは「合同練習を通して、積極 

的に南大沢学園と関わりをもつことができて良か

ったです。試合練習では、自分たちの良いプレー

や今後の課題が見えました。大会前に良い刺激を

もらえました。」「同じ練習をする中で一緒に楽し

くバドミントンをすることができました。また、

練習試合とは違う形で交流でき、普段の練習だけ

では学べないことが学べたのでよかったです。」

といった感想が寄せられました。 

本校は、部活動等を通して豊かな人間性と社会

性を備えた生徒の育成を目指しています。本校バ

ドミントン部では、今後も競技力の向上を目指す

とともに、さまざまな学校との交流を積極的に行

ってまいります。    （教諭・小形 康博） 

■松が谷高等学校「南大沢学園とのバドミントン合同練習」（学校間交流） 

合同練習の様子 
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