
全体 大学・短大・専門学校 就職・公務員 看護・医療系
入学式 ◎進路オリエンテーション ◎進路オリエンテーション ◎進路オリエンテーション・分野別 ◎進路オリ(大・短、専) ◎進路オリ(民間、公務員)

★基礎学力テスト①ベネッセ・スタサポ ★基礎学力テスト⑤ベネッセ・スタサポ マナビジョン登録

奨学金説明会（総務部）

（公務員ガイダンス） （公務員ガイダンス） 進路希望調査・第一志望調査 ☆公務員模試

（看護医療・幼教保育ガイダンス） （幼教保育ガイダンス） 公務員試験対策講座

遠足 ■保護者対象進路説明会 ■保護者対象進路説明会

中間考査 （看護医療ガイダンス） ☆河合塾・第1回全統共テ模試（希望者） 公務員試験対策講座 ◎総合型選抜説明会

第1回英検校内受験(2・3年) ☆河合塾・第1回全統記述模試（希望者） ◎学校推薦型選抜説明会

★ベネ・大学入学共通テスト模試（希望者） ☆看護医療模試

★第1回英検全員受験 ★第1回英検全員受験

6月 （看護・保育ボランティア説明会） ◎進路G②『OCガイダンス』 ◎進路G⑤『上級学校説明会２』 《専門学校AO入試エントリー開始》 《公務員受験申込開始》 ☆看護医療模試

体育祭 ◎学力テスト事前指導 志望理由書・小論文指導申し込み締切 公務員試験対策講座

志望理由書・小論文指導～

《新年度求人票到着》

期末考査～ 校内夏期講習申し込み締切 校内夏期講習申し込み締切 校内夏期講習申し込み締切

7月 ～期末考査 ★ベネ・総合学力テスト②記述式 ★ベネ・総合学力テスト⑥記述式 （◎模擬面接説明会） ◎共通テスト説明会① 《求人票閲覧開始》

 ※判定校4校記入 三者面談 ★ベネ・総合学力記述模試（希望者） ハローワーク就職ガイダンス ☆看護医療模試

文理選択検討 選択科目予備調査 面接・志望理由書・自己PR指導 ■学校推薦型選抜説明会（保護者） 合同企業説明会 ■学校推薦型選抜説明会（保護者）

夏季休業日・始 オープンキャンパス オープンキャンパス オープンキャンパス 体育系進学者向け説明会 公務員試験対策講座

夏期講習 夏期講習 夏期講習 帝京大学受験希望者説明会 面接指導(就職) 一日看護体験学習

(一日看護体験学習) (一日看護体験学習) ☆河合塾・第2回全統共テ模試（希望者） 《会社見学開始》～８月上旬 夏季保育ボランティア

8月 オープンキャンパス オープンキャンパス オープンキャンパス 面接、志望理由書、自己ＰＲ指導 会社見学指導

夏期講習 夏期講習 夏期講習 夏期講習 夏季保育ボランティア

（松塾・夏期校内勉強合宿） （松塾・夏期校内勉強合宿） （松塾・夏期校内勉強合宿）

（夏季保育ボランティア） （夏季保育ボランティア） 面接・志望理由書・自己PR指導 夏休み高校生看護講座[立川相互病院]

夏季休業日・終 （夏休み高校生看護講座[立川相互病院]） （夏休み高校生看護講座[立川相互病院]） ☆河合塾・第2回全統記述模試（希望者）

9月 (ボランティア活動報告・証明書申請) (ボランティア活動報告・証明書申請) （ボランティア活動報告・証明書申請） ◎共通テスト説明会② 《公務員１次試験》→模擬面接 ボランティア活動証明書申請

文化祭 文理選択説明会 選択科目説明会 面接・志望理由書・自己PR指導 指定校推薦校内選考申込み 《就職試験応募書類郵送》→模擬面接

（看護医療模試） （◎模擬面接・希望者） 《総合型選抜出願》  模擬面接

上級学校案内頒布会 指定校推薦校内選考 《就職採用試験開始9月16日～》 ☆看護医療模試

◎第1回指定校出願決定者指導会

指定校推薦2次募集・校内選考

★ベネッセ駿台共通テ模試（希望者） 《就職試験採用結果通知》

10月 （高校生看護講座[立川相互病院]） (高校生看護講座[立川相互病院]) 《専門学校学校推薦型選抜出願》

◎キャリア教育①『学生図鑑』 面接・志望理由書・自己PR指導 《総合型選抜入試》 《公務員２次試験》 高校生看護講座[立川相互病院]

中間考査 2年次科目選択（文理選択） ◎進路G③『上級学校模擬授業』 ★ベネッセ駿台記述模試（希望者）

（公務員試験対策講座開始～） ☆河合・第3回全統記述模試（希望者）

（看護医療模試） ☆河合・第3回全統共通テ模試（希望者） (就職志望者追加指導) 《都立看護専門学校公募推薦試験》

■保護者会『進路情報全般・進学に関する資金』 ■保護者会『進路情報全般・進学に関する資金』 指定校推薦3次募集・校内選考 ☆看護医療模試

11月 面談週間 面談週間（3者面談・2者面談） 面談週間（3者面談・2者面談） 面接・志望理由書・自己PR指導 《専門学校学校一般選抜出願》

★ベネ・総合学力テスト③記述式 ★ベネ・総合学力テスト⑦記述式 《学校推薦型選抜出願》

◎キャリア教育②『16歳の仕事塾』  ※判定校4校記入・科目選択あり ◎進路講演『出願戦略ガイダンス』希望者

2年次選択科目決定 3年次選択科目決定 ◎『大学入試校内説明会』希望者

上級学校訪問 ☆河合・全統プレ共通テ模試（希望者）

総合型選抜・推薦合格者指導 《学校推薦型選抜入試》 合格者・内定者指導

12月 期末考査 ◎3年0学期ガイダンス ◎共通テスト説明会③

（看護体験ボランティア） （看護体験ボランティア） ☆東進・共通テ本番レベル模試（希望者）

冬季休業日・始 ☆第3回英検全員受験 （松塾・冬期校内勉強合宿）

1月 冬季休業日・終 第1回第一志望届提出 《一般選抜出願》

共通テスト ★ベネ・総合学力テスト④記述式 ★河合・全統共通テ模試⑧ ★大学入学共通テスト

☆第3回英検全員受験（SCBT） ◎志望理由書対策講座・添削 共通テデータリサーチ（自己採点） 《職業能力開発センター出願》

2月 （看護医療模試） 《一般選抜入試》

（『未来選択講座（専門学校）』希望者） （『未来選択講座（専門学校）』希望者）

3月 学年末考査 ◎卒業生の話を聞く会（３年生から） ◎卒業生の話を聞く会（３年生から） ◎卒業生の話を聞く会（1・2年へ）

卒業式 ◎進路G①『学問系統別説明会』 ◎進路G④『上級学校説明会１』 受験レポート最終提出

クラスマッチ （公務員ガイダンス）

（看護体験ボランティア） （看護体験ボランティア）

4月

5月

令和８年度（2026）都立松が谷高校進路年間計画     ◎：全体進路ガイダンス・説明会等 ★：校内模擬/校内検定 ☆：校外模試/校外検定 ■：保護者会
３学年

行事 １学年 ２学年


