
【男子テニス部活動報告 ２０２３年スタート号】 
 

松が谷高校テニス部では、水はけのよいオムニコート横並び４面という都内トップレベルの環境を生

かし、大会会場提供だけでなく、月に２回程度、外部との練習試合や交流練習を取り入れています。実

力に関わらず全員が各自の目標を目指して練習できる環境が整っています。 

 部活動ガイドライン（文部科学省）のもとで、選手の主体性を活かしながらチームとして向上してい

くためにはどうすればよいか。学習との両立は大前提ですが、限られた練習時間を充実させるためには

どうすればよいか。選手たちは春休み中もミーティングを重ねながら新しい練習体制を模索してきまし

た。 

今年度は日本工学院八王子専門学校スポーツ健康学科テニスコース柳田海人先生（JSPO公認テニス

コーチ）とも連携しながらトレーニング方法も見直し、新しい部活動のあり方をコーチ、顧問、部員全

体で考えていきたいと思います。 

 

＜新コーチ紹介＞ 

半田拓也コーチ・・・土曜日を中心に週１～２回 

狛江インドアテニススクールコーチ６年、レッツインドアテニススクールコーチ４年、 

現在品川プリンス高輪テニスセンターコーチ 東京オープンベスト８ 

川井浩コーチ・・・木 

    東京女子体育大学監督、立川ルーデンスヘッドコーチ 

現在フューチャーズテニススクールコーチ（柴崎） 

          

 

＜昨年度男子テニス部実績＞  

・第６２回東京都高等学校テニス選手権大会（インハイ予選）（団体）2022.4.17～5.22 

東京都ベスト３２ 落合透和・丹野龍之介・細川朔矢・加藤陸・鈴木柊真 

・第６０回都立対抗テニス大会（団体戦）2022.7.17～7.22 都立第５位（131校中） 

・第３９回東京都ジュニアティームテニスチャンピオンシップ高校生男子の部 Dブロック優勝 

・第６１回東京都高等学校新人テニス選手権大会 2022.9.11～                           

男子シングルス本選出場 東京都ベスト７２（1158名中）丹野龍之介 

 

 

第３１回多摩西部テニス対抗戦（団体） 2023.1.29～2.5 

男子優勝！ 
 


