
2024 年 1 月 24 日（日） 第 9 回 ZYUEN CUP  

 

第 9 回 ZYUEN CUP に参加しました。 

都立高校は冬場になかなか泳ぐことができないので、泳力を試す本当に良い機会となりま

した。 

 

  

↑スクランブルリレーに参加

 

  ↑チキンレースに参加（6 コース） 

 

ジュエンカップには通常の競技のほか、ゲーム要素のあるレースもあります。他校の生徒と

組んで出場するスクランブルリレーでは、「誰と組むんだろう」というドキドキ、交流でき

る楽しさ、今回のようにチームメイトと競うかもしれないという少々のプレッシャーなど、

色々な気持ちが味わえるようです。 

今回は最後に同じようなタイムの人が招集され、勝ち抜いていくレースがありました。松が

谷も一人選出されました。残念ながら最後まで勝ち上がれませんでしたが、観客の盛り上が

りに「勝ちたい！」という思いが強くなり、楽しめたようです。 

 

来月のアクアティクスセンターで行われる短水路記録会に向けての良い機会となりました。 


