
 
平成３１年度料理部の活動計画について 

 

 
１ 年間目標、指導方針 
 （１）部活動の質と量の工夫 
    短時間で効率よく作業ができるようミーティングや準備を段取り良く行う。 
（２）目標 

    基本的な調理技術の習得、表現力の育成を目指す。 
（３）基本的な生活習慣や規範意識等の健全育成 

    挨拶の励行、正しい言葉遣い、自ら進んで進んでリーダーシップがとれ、他の 
生徒の模範となるようにする。 

（４）生徒相互の人間関係 
    少人数ながら、協力して行動していくべく協調性や責任感を養う。 
（５）学習と部活動 

    学習と部活動の両立を定着させるため、家庭での学習時間を確保するよう、学
業状況も把握して指導する。   

 

２ 部員数 
 男 子 女 子 合 計 

1年 ０ 0 0 
2年 ０ 12 12 
3年 ０ 3 3 
合計 ０ 15 15 

 
３ 指導体制 

 氏 名 備考(係分担等) 

顧問 酒井 純子 家庭  
顧問 谷崎 智里 国語 
顧問 原田 信宏 保健体育 
顧問 根本 佳子 家庭 

 
４ 活動日・活動場所    
  ・活動日  週 １日 
  ・活動時間 平日  放課後(15：30～1７:00 ) 
  ・活動場所 調理室 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



５ 年間計画 

学 期 月 内     容 

 

１学期 

 

４ 

 

５ 

６ 

７ 

８ 

 

生徒会部活動紹介 

新入生歓迎調理会 

春の食材を使った活動 

 

夏期休業中 月 1 回程度の活動を設ける。 

 

  

２学期 

 

９ 

10 

11 

12 

 

秋の食材を使った活動 

ハロウィンに向けた活動 

 

クリスマス会 

季休業中は状況に応じて活動日を設ける。 

 

３学期 

 

１ 

２ 

３ 

 

冬の食材を使った活動 

バレンタインデーに向けた活動 

             


