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はじめに 

1 学期期末考査が終わりました。考査はどうだったでしょうか。いよいよ夏休みがやってきます。3 年次生の

皆さん、進路決定をする際に、担任、進路指導部の先生と相談の上、候補の学校や企業を必ず見学に行ってくだ

さい。自分で実際に行き、そして見学し、また情報収集を行い、最終的に断固たる決意をもって受験校や受験企

業を決定してください。率先して苦労しましょう。 

1・2 年次生は「進路決定はまだまだ先だ」と思わず、長期休業になる夏だからこそ、オープンキャンパスや職

業体験、ボランティア等に参加をして、視野を広げることに努め、自分の経験値を蓄積してください。「苦しみの

報酬は経験なり」by アイスキュロス そのとおりだと思います。皆さん、積極的に進路活動に取り組んでくだ

さい。 

受験について 

１．上級学校の受験 

上級学校（大学・短大・専門学校など）の受験では、大きく分けて総合型選抜（AO）、学校推薦型選抜（指定

校・公募）、一般選抜の 3 種類に分かれます。特に大学受験について、今年度、多くの大学で総合型選抜受験の

機会を増やしています。総合型選抜の受験では、面接やプレゼンテーションの試験、小論文や筆記試験などがあ

ります。プレゼンテーションについては、産社や探究の授業で他校の生徒より経験を積んでいます。プレゼンテ

ーションは練習を積めば積むほど、回数に比例してできるようになります。勇気を出して総合型選抜の受験にチ

ャレンジしましょう。また、学校型推薦を利用して受験しようと考えている人は、面接の練習をしっかりやりま

しょう。一般選抜希望者は、夏に地道に知識を積み重ねて、自分の土台を作りましょう。そして、その確認のた

め、模試を受けて自分の位置を知りましょう。すべての受験形態について、前向きに受験準備に取り組む姿勢が、

自分の道を切り開くこととなるはずです！ 

２．就職 

就職は大きく 2 種類、学校斡旋就職と公務員受験に分かれます。学校斡旋就職については、求人票がインター

ネット上に、7 月 1 日から全国一斉に公開されます。毎日更新されますので、辛抱強く自分の希望の会社を探し

ましょう。また本校にも多くの求人票が、各企業から送られてきます。進路閲覧室では、「パソコンを使用し調べ

る」「直接求人票を見る」ことができますので、求人票調べをしたい生徒は先生方に一声かけてください。就職試

験の今年度の解禁日は 9 月 16 日（月）です。7・8 月中に受験希望の企業に会社見学に行く、履歴書を作成する

等をこなしておかないと、9 月の就職試験には間に合いません。計画的に取り組んでください。公務員受験を希

望する生徒は、自分の受験したい業種等で受験申込日や受験日が違います。また、業種で勉強する分野が違いま

すので、しっかり情報収集を行い受験に備えてください。警察や自衛官などは広報担当者が地域ごとに配属され

ています。広報担当のところに足を運び、直接話を聞くことも合格の近道となりえるのではないでしょうか。 



３．日常生活で気にかけること 

 実際に自分が受験するときの受験の時間帯を考えてみましょう。受験する時間帯は、午前中の時間帯が多いで

す。夏季休業中は、不規則な生活になりがちです。ですから、夏季休業中も規則正しい生活習慣を心掛けて生活

する必要があります。夜遅くまで勉強するのではなく、思い切って朝早く起きて、受験の準備に取り組んでみて

はどうでしょうか。 

 

上級学校のオープンキャンパスについて 

 オープンキャンパスは、6 月から 8 月にかけて多くの上級学校で実施されています。積極的に参加してくださ

い。もし模擬授業など開催されているのであれば、大学の雰囲気を知るために参加してみてはどうですか。また、

オープンキャンパス当日は、公共交通機関で行きましょう。自宅から上級学校までの、所要時間を知ることがで

きます。学校によっては、予約制での参加にしている場合があります。開催日等は各学校の HP で確認してくだ

さい。 

 

進路指導部 newface 

佃 友貴先生（国語） 

 こんにちは、国語科の佃です。最近、はまった本があります。澤村御影さんが執筆した「准教授高槻彰良の推

察」という本です。11 巻まで出版されていて、どうやらドラマ化もされていたようです。知りませんでした。 

 そんな私ですが、中学生の時は 1 日 1 冊本を読んでいました。1 日 2 冊読む日もあるので、毎週近くの図書館

に行き、家族の貸し出しカードも使って 10 冊以上借りていました。数か月もたたない内に、図書館に行くとす

ぐに本が準備されるようになったのはいい思い出です。マルコム X が「1 冊の本に人生を丸ごと変えてしまう力

があることを、みんな理解していない。」と述べているように本は私たちに多くの影響を与えてくれます。皆さ

ん、本を読みましょう。 

奥 孝一先生（情報） 

 はじめまして。情報科の奥です。自己紹介として趣味について書いてみます。最近ハマっていることはダーツ

です。大学で弓道をしていたこともあり、的を狙って投げるということがすごく楽しく、休みの日によくやって

います。あとは大学２年の終わりに買ったベースを、たまに弾いたりしています。ほかにもドライブに行ったり

ゲームしたりと、まだまだたくさん趣味があります。何か嫌なことがあっても、いろんなことで気晴らしできる

ので、趣味はいくらあってもいいと思って生きています。そんな人間です。よろしくお願いします。 

校内について 

現在進路指導部では、職員室前の廊下や進路閲覧室に進路関係の掲示をしています。通りかかった際は、掲示

版を見てください。また、進路について分からない事や疑問に思うことがあれば、遠慮なく先生方に相談しまし

ょう。進路関係の書類は、職員室の進路指導部のエリアのカウンターの棚にあります。書類が必要な時には、進

路指導部の先生方に一声をかけてください。 

今年度の進路指導部の先生方を紹介します。下記の先生方です。 

奥 孝一（情報）・金澤 朋子（英語）・佃 友貴（国語） 

朝長 賢啓（数学）・村田 いづみ（英語） 

 


