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はじめに 

今年度 2 回目の定期考査が終了しました。皆さん考査の結果はどうだったでしょうか。皆さんにとって、いよ

いよ待望の夏休みがやってきます。3 年次の皆さんはもう動き出しているとは思いますが、早く自分の進路の方

向性を決めましょう。志望校を決める際には、必ず候補の学校を見に行ってください。そして、最後は自分で決

断して受験校を決めてください。1・2 年次生は「進路決定はまだまだ先だ」と思わず、時間があるときにこそオ

ープンキャンパスなどに参加をし、数ある選択肢を少しずつ絞っていってください。「自分が動けば、自分が変わ

る。人生が変わる」ｂｙ流 音弥 そのとおりだと思います。皆さん、積極的に進路活動に取り組んでください。 

受験について 

１．上級学校の受験 

上級学校（大学・短大・専門学校など）の受験では、大きく分けて総合型選抜（AO）、学校推薦型選抜（指定

校・公募）、一般選抜の 3 種類に分かれます。志望校が決まっている人は、できるだけ多くの受験機会を逃さな

いようにしましょう。総合型選抜の受験では、面接やプレゼンテーションの試験、小論文や課題試験などがあり

ます。面接やプレゼンテーションが苦手だと感じている人も多くいます。そのため、総合型選抜の受験を避けて、

一般選抜を選択しがちです。面接やプレゼンテーションは練習を積めば積むほど（場数を踏めば踏むほど）、回数

に比例してできるようになります。勇気を出して総合型選抜の受験にチャレンジしましょう。あなたの勇気が、

自分の道を切り開く会心の一撃となるはずです！ 

２．就職 

就職についてはおおよそ 2 種類、学校斡旋就職と公務員受験です。学校斡旋就職については、求人票はインタ

ーネット上で 7 月 1 日に全国一斉に公開されます。毎日更新されていきますので、辛抱強く自分の希望の会社を

探しましょう。進路閲覧室のパソコンで見ることができるので、見たい生徒は進路指導キャリア教育部の先生に

一声かけてください。就職試験の今年度の解禁日は 9 月 16 日（金）です。7・8 月に準備しないと間に合いませ

んので、計画的に取り組んでください。公務員受験を希望する生徒は、自分の受験したい業種等で受験申込日や

受験日が違います。また、業種で勉強する分野が違いますので、情報収集を早めにして受験に備えてください。

警察や自衛官などは広報担当者が地域ごとに配属されています。直接担当者のところに足を運ぶことが合格の近

道となるのではないでしょうか。 

３．日常生活で気にかけること 

 実際に受験する時間帯を考えてみましょう。受験する時間帯は、午前中の時間帯が多いと思います。そのため、

規則正しい生活習慣を心掛けて生活する必要があります。夜遅くまで勉強するのではなく、思い切って朝早く起

きて、早朝に受験の準備に取り組むことがいいのではないでしょうか。また、普段の授業を大切にして、家庭学

習をする習慣も確立してください。 



上級学校のオープンキャンパスについて 

 オープンキャンパスは、6 月から 8 月にかけて多くの学校で実施されています。是非、実際に上級学校を自分

の目で見てください。その時に模擬授業など開催されているなら、大学の雰囲気が自分に合っているか感じるた

めに、参加してもいいのではないでしょうか。オープンキャンパス当日は、公共交通機関で行きましょう。自宅

から上級学校まで所要時間がどれくらいかかるか知ることができます。今年度は従来の対面型のオープンキャン

パスが増えていますが、予約制の学校もありますので開催日等は各学校の HP で確認してください。 

 

1・２年次のみなさんへ 

1・2 年次の皆さんは、自分の進路について明確な方向性を出せていますか。まだ漠然とした方向性しかない人

や、どうしたらいいかわからないといったような状況の人もいると思います。はじめの方に書きましたが、行動

しないと状況は何も変わりません。進路について自分で情報を収集してください。知らないことを必死にいくら

考えても何もわかりません。まずは「知ること」が大切です。そして、何か自分の中で「これだけはしっかりや

っていこう」といった目標を立てて日々の生活してください。小さなことからでもいいです。やり続けて継続さ

せることが一番難しいことなのです。何をやればいいか思いつかない人は、下記のことを参考にしてください。 

・提出物の期限を守る  ・挨拶をする  ・遅刻、早退、欠席をしない  ・毎日 30 分運動をする など 

 

校内について 

4 月に進路閲覧室の利用法などを簡単に説明しましたが、現在進路指導キャリア教育部では、校内（特に職員

室前）の掲示物や進路閲覧室の資料の整理を行っています。皆さんの時間があるときでいいので、２階廊下あた

りを通りかかって掲示版を見てください。もしかしたら、今まで皆さんの知らなかった情報が掲示されているか

もしれません。また、進路について分からない事や疑問に思うことがあれば、進路指導キャリア教育部の先生に

相談してみてはどうでしょうか。職員室の右端が、進路指導キャリア教育部の先生方の座席のエリアであり、そ

のエリアのカウンターの棚に進路関係の書類が置いてあります。進路の相談事や進路関係の書類が必要な時には、

気軽に声をかけてください。進路指導キャリア教育部の先生方を紹介します。下記の先生方です。 

 

近 美咲（国語） 鈴木 眞之助（地学） 千田つばさ（司書） 千葉 玲子（英語） 戸館 雅美（家庭） 

朝長 賢啓（数学） 長崎 晶彦（国語） 星野 晴彦（生物） 丸尾 陽二（商業） 

 

これからの進路行事等について 

7 月 12 日（火）14：00～ 面接説明会（3 年次の面接受験をする生徒）…大講義室 

7 月 13 日（水）4～６時限【１・２年次 進路ガイダンス】 

7 月 14 日（木）13：35～ 推薦説明会（3 年次の推薦受験を受験する予定の生徒）…大講義室 

9 月 02 日（金）模擬試験＜1・2 年次＞ 

9 月 07 日（水）第 1 回学校型推薦（指定校・公募）校内申込締切日＜3 年次＞ 

9 月 16 日（金）就職採用選考開始日＜3 年次＞ 

 

 


