
夏季大会優勝へ！

8月3日山梨遠征レポート

他県の関東大会出場校＆県王者との真剣勝負。コートで得た大きな成長と、全員で深

めたチームの絆を報告します。



夏季大会優勝

目標である夏季大会での優勝を勝ち取

るため、チーム一丸となって限界に挑

み、実戦での勝負強さを磨きます。

強豪校との真剣勝負

他県のトップレベルのスピード・フィ

ジカルを直接体感し、自分たちの課題

と通用する武器を明確にします。

チームワークの底上げ

普段できない特別な遠征経験を通して

、コート内外での対話を増やし、揺る

ぎない信頼関係を築きます。

遠征の目的と目指す姿



神奈川＆山梨王者に挑戦

神奈川県春の関東大会出場校、そして 山梨県中学優勝チー

ムとの熱戦が実現！ハイレベルなプレッシャーの中で、チー

ムの練習の成果を存分にぶつけました。

山梨県有力2校との激闘

さらに山梨県の 2チームとも対戦。連続してタフな試合を行

う中で、試合ごとのアジャスト力や、最後まで走りきる体力

を徹底的に鍛えることができました。

対戦相手と遠征ハイライト



全国レベルのスピードを体感

関東出場校・県王者の高い壁に、真っ向勝負で挑みました。

激しいディフェンスから素早い展開へ繋げる課題と成果を収穫。

ワンプレーごとに声を掛け合い、諦めずにボールを追い続けまし

た。

強豪相手にも通用したプレーが、チームの大きな自信に繋がって

います。

✓

✓

✓

✓

コート上の真剣勝負



コート外で育まれたチーム力

普段味わえない他県強豪との試合は、部員にとって大きな刺激。

試合間のミーティングでは生徒同士で真剣に意見を交わしました

。

いつもと違う環境での遠征に、生徒たちもワクワクした表情をみ

せていました。

目標に向かって全員で同じ方向を向く、充実した時間となりまし

た。

✓

✓

✓

✓

貴重な体験と最高の刺激



全員で掴んだ達成感！

強豪とのハードな練習試合を終え、最後はチーム全員で記念撮影！

厳しい戦いを乗り越えた生徒たちの表情は、晴れやかで弾けるよう

な笑顔に満ちていました。

生徒たちにとっても非常にめずらしく貴重な経験となり、この山梨

遠征を通じてチームの一体感が一気に深まりました。



本気で目指す環境

やるからには本気で頂点を目指す！高

い目標に向かって仲間と共に熱くなれ

る環境がここにあります。

一生ものの仲間と絆

遠征やハードな練習を共に乗り越える

中で、かけがえのない絆と人間的成長

を育むことができます。

部員一人ひとりが主役

バスケが大好きな仲間を大歓迎！部活

での熱い経験が、最高の学校生活を創

り出します。

中学生・保護者の皆様へ



夏季大会優勝へ突き進みます！

山梨遠征で得た課題と自信を胸に、大会本番まで練習に励みます。

これからも女子バスケットボール部への温かいご声援をよろしくお願いいたします！
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