
令和７年７月１日 

令和７年度 「校内見学会」のお知らせ 

 
本校では、教育活動への理解を深めていただくため、夏の「学校体験（授業体験・部活動体験・校内見学）」を実施いたします。 

希望される方は、下記をご確認のうえ、応募期間内にお申し込みください。 

 

１ 開催日・スケジュール 

日付 内容 受付開始 体験・見学時間 

7 月 28 日（月） 部活動体験・校内見学 9:30～ 10:00〜12:00 頃 ※終了時刻は部活動により異なります。 

7 月 29 日（火） 授業体験・校内見学 9:30～ 

授業体験・校内見学：10:00～12:00 頃 

（時間は多少前後します） 

校内見学 第 1 部：10:00〜10:50 第 2 部：11:10〜12:00 

7 月 30 日（水） 授業体験・校内見学 9:30～ 
第 1 部：10:00〜10:50 第 2 部：11:10〜12:00 

※授業体験と校内見学がセットとなります。（所要時間 2 時間程度） 

7 月 31 日（木） 授業体験・校内見学 9:30～ 
第 1 部：10:00〜10:50 第 2 部：11:10〜12:00 

※授業体験と校内見学がセットとなります。（所要時間 2 時間程度） 

２ 対象 

中学生（学年不問） 

３ 申し込み方法 

本校ホームページより、応募フォームによる web 申し込みとなります。 

申込方法につきましては、本校ホームページに掲載いたしますので、ご確認の上お申し込みください。 

 

 ４ 内容 

≪7/28（月）部活動体験≫  

・部活動体験は 10時開始となります。終了時刻は、体験する部活動により異なります。（所要時間 120分程度） 

・部活体験に参加される方は、「運動ができる服装」で来校してください。 

・当日、体調がすぐれない方は、無理をせず、参加を見合わせてください。 

・なお、当日は「校内見学のみ」のコースもございます。（10時～のみ 1回開催） 

コース 部活動名 体験内容 持ち物 場所 
募集数 

（定員） 

１ 
バドミントン 

（男女） 

・練習体験 

・高校生との試合等 

ラケット、シューズ 

・タオル・飲み物 

・バドミントンができる服装 

※運動ができる服装で来校してください。 

体育館 

男女 

合わせて 

１０ 

２ 
女子 

バスケットボール 

・バスケットボールの基礎の確認 

・ゲーム形式の練習               

・体育館用シューズ 

・タオル、飲み物 

・バスケットボールができる服装 

※運動ができる服装で来校してください。 

体育館 １５ 

３ ラクロス 

・ラクロス体験 

・ミニラクロス又はソフトラクロス

にてパスキャッチやミニゲーム 

・運動靴 

・（雨天の際）体育館履き 

・運動ができる服装（部活着や体操着） 

※運動ができる服装で来校してください。 

グラウンド 

（雨天： 

室内） 

２０ 

４ 
硬式テニス 

（男女） 

・シュートラリー 

・ボレーボレー 

・軽い乱打 

・運動ができる服装 

・運動靴（テニスシューズ） 

・テニスラケット 

※運動ができる服装で来校してください。 

※雨天時は中止となります。 

（対象者には連絡いたします） 

テニス 

コート 

男女 

合わせて 

５ 

５ 和太鼓 
・太鼓に触れてみる 

・簡単なリズムを叩けるようになる 

・飲み物 

・タオル（汗をかきやすい人） 
教室 １６ 

６ 校内見学のみ ・校舎内の見学 
・上履き 

校内 
20×1回 

（計 20） 

  



≪7/29（火）～7/31（木）授業体験＋校内見学≫ 

 ・原則として、授業体験と校内見学の両方をご参加いただく形式となります。 

・7/29（火）の授業体験は①10 時開始（1 回のみ） 

  ※なお、同日は「校内見学のみ」のコースもございます。（10 時～ ／ 11 時～ 2 回開催） 

 ・7/30（水）、7/31（木）の授業体験は①10 時開始 ②11 時 10 分開始（2 回開催 ※授業内容は同一です） 

  ※全日程を通じて、2 種類の授業を授業することはできません。（体験できる授業は 1 種類のみとなります。） 

コース 開催日 教科名 講座内容 持ち物 
募集数 

（定員） 

７ 

7/29（火） 

家庭科① 

＋校内見学 

＜製菓と科学＞ 

製菓と科学、フードデザインの授業について説明 

調理実習（マドレーヌづくり） 

エプロン、マスク 

三角巾、手拭きタオル 

16×1 回 

（計 16） 

８ 
家庭科② 

＋校内見学 

＜ハンドクラフト＞ 

ペットボトルキャップでピンクッションを手作りす

る。 

上履き 
15×1 回 

（計 15） 

９ 
校内見学 

のみ 
校内見学のみ 上履き 

20×2 回 

（計 40） 

１０ 

7/30（水） 

理科 

＋校内見学 

アルギン酸ナトリウムを使って、カラフルな人工イク

ラを作ります。（注意：食べられません） 
上履き・筆記用具 

12×2 回 

（計 24） 

１１ 
英語 

＋校内見学 

＜英語コミュニケーションⅠ＞ 

Drow a monster ＆ Favorite books 

お気に入りのポスターを描いたり、 

お気に入りの本を紹介してもらいます。 

上履き・筆記用具 
20×2 回 

（計 40） 

１２ 

7/31（木） 

韓国語 

＋校内見学 

韓国語がどんな言語なのか、楽しく学ぶ。 

あいさつ、自分の名前をハングルで書く、数詞 
上履き・筆記用具 

20×2 回 

（計 40） 

１３ 
探究 

＋校内見学 
町総の探究授業を体験しよう！ 上履き・筆記用具 

20×2 回 

（計 40） 

 

５ 申込期間  令和７年７月１１日（金）１６：００ ～ ７月２５日（金）１２：００  

        ・期限を過ぎますとお申し込みができなくなります。あらかじめご了承ください。 

 

６ 定員    各講座には定員があります。先着順とさせていただきますので、定員になり次第、〆切とさせていただきます。 

         ※なお、4 日間を通じて体験できる部活・授業は 1 種類のみとなります。ご了承ください。 

 

７ 保険加入  体験中のケガ、事故等につきまして、本校では応急処置は致しますが、保険加入は行っておりません。 

保険加入をご希望の方は、各自でご加入をご検討ください。 

（コンビニで加入手続きができる個人 1 日保険がございます。） 

（参考：三井住友海上 １DAY レジャー保険 https://www.ms-ins.com/personal/travel/oneday/ ） 

 

８ その他   

① 保護者の方の付添いがない、中学生のみでの参加も可能です。 

② 中学生・保護者の方は、筆記用具・スリッパ・靴を入れる袋を御持参下さい。 

③ いただいた個人情報は、今回の校内見学会のみに使用させていただきます。 

④ 当日、欠席される場合は、予約フォーム入力後に送信されるメールのリンクよりキャンセルが可能です。 

もし、web でのキャンセルができなかった場合は、ご予約日当日の８：３０～９：００までにご連絡ください。 

（連絡先：都立町田総合高等学校 広報部 042-791-7980） 

            

（問い合わせ先） 

東京都立町田総合高校学校 

 副校長 宮路 みち子 

                                                 広報部 山中  喜春 

 電話番号 042－791－7980 

 

https://www.ms-ins.com/personal/travel/oneday/

