
令和５年４月１日 

保護者の皆様へ 

 

       東京都立国立高等学校長 

 宮田 明子  

 

スクールカウンセラーのご案内 

 

 今年度も都立高校全校にスクールカウンセラーが配置されています。 

本校のスクールカウンセラーは、 岡 里美 さんです。生徒はもちろんですが、保護者の皆様も本校に

在籍するお子さまに関することはご相談できます。事前にご連絡をいただき、予約制をとらせていただ

いております。学校生活やご家庭などで気になることがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

記 

 

＜令和５年度スクールカウンセラー 来校予定日＞ 

  

４月   １０日（月），１９日（水），２８日（金） 

５月   １２日（金），１９日（金），２２日（月），３１日（水） 

６月    ２日（金）， ７日（水），１６日（金），２１日（水），２３日（金）  

７月    ７日（金），１４日（金），１９日（水），２１日（金） 

８月   ３０日（水） 

９月    ６日（水），１５日（金），２０日（水），２９日（金） 

１０月    ４日（水），１８日（水），２０日（金），２７日（金） 

１１月    １日（水）， ６日（月），１５日（水），２４日（金） 

１２月    ６日（水）， ８日（金），１５日（金），２０日（水） 

１月   １２日（金），１７日（水），３１日（水） 

２月    ２日（金）， ７日（水），１６日（金） 

３月    １日（金），１５日（金） 

 

☆ 場所：相談室（１階保健室の隣り） 

☆ 開室時間：９時から１７時 

☆ 予約方法：開室日は直接、相談室まで。それ以外の日は養護教諭を通じてご予約ください。 

 

 
【問い合わせ先】 

東京都立国立高等学校 

副 校 長   石田 健司 

主任養護教諭  永井 三恵子 

☎  ０４２－５７５－０１２６ 


