
令和６年４月１７日 

保護者の皆様へ 

       東京都立国立高等学校長 

 宮田 明子  

 

スクールカウンセラーのご案内 

 

 清和の候、皆様方におかれましては益々ご健勝のことと存じます。 

今年度も都立高校全校にスクールカウンセラーが配置され、本校は２名のスクールカウンセラー【岡 里美さん

（木曜担当）・平良 高志さん（水曜担当）】が来校されます。生徒はもちろんですが、保護者の皆様も本校に在籍

するお子さまに関することはご相談できます。事前にご連絡をいただき、予約制をとらせていただいております。

学校生活やご家庭などで気になることがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

記 

 

＜令和６年度スクールカウンセラー 来校予定日＞ 

 

4 月： 17（水）、18（木）、24（水）、25（木） 

5 月：  1（水）、 8（水）、 9（木）、16（木）、22（水）、23（木）、29（水）30（木） 

6 月：  5（水）、 6（木）、13（木）、19（水）、20（木）、26（水）、27（木） 

7 月：  3（水）、 4（木）、10（水）、11（木）、17（水）、18（木） 

8 月： 29（木） 

9 月： 11（水）、12（木）、18（水）、19（木）、25（水）、26（木） 

10 月：   2（水）、 3（木）、 9（水）、10（木）、16（水）、17（木）、23（水）、24（木）、 

30（水）、31（木） 

11 月：   7（木）、13（水）、14（木）、20（水）、21（木）、27（水） 

12 月：   4（水）、 5（木）、11（水）、12（木）、18（水）、19（木） 

1 月：   8（水）、 9（木）、15（水）、16（木）、22（水）、23（木）、29（水）、30（木） 

2 月：   5（水）、 6（木）、12（水）、13（木）、19（水）、26（水）、27（木） 

3 月：   5（水）、 6（木）、12（水）、13（木）、19（水） 

 

 

☆ 場所：相談室（１階保健室の隣り） 

☆ 開室時間：９時から１７時 

☆ 予約方法：開室日は直接、相談室まで。それ以外の日は養護教諭を通じてご予約ください。 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

東京都立国立高等学校 

副 校 長   南濱 隆宏 

主任養護教諭  永井 三恵子 

☎  ０４２－５７５－０１２６ 


