
陸上競技班活動報告 

【関東大会報告】 

 

令和 7 年度 6 月 13 日（金）～6 月 16 日（日）に栃木県カンセ

キスタジアムで開催されました関東高等学校陸上競技会に本校

3 年生が女子やり投で出場いたしました。（本校陸上競技班とし

ては 6年ぶり、女子としては数十年ぶりの関東大会出場となりま

す。） 

各都県から多くの実力者が出場をする中、結果は決勝 9 位

（40ｍ78）でおしくもインターハイの出場権獲得とはなりませんで

した。しかし関東大会という大舞台で本人が持っている小山台記

録を大きく更新することができました。本人も試合後は悔し涙を

流しながら「やり投をやってきて、本当に楽しかったです。」と話し

をしてくれました。結果は悔しい結果とはなりましたが、本当に最

後まで成長を止めず、全力でのぞんだ関東大会であったと感じ

ております。 

他の班員たちにとっては自分たちの仲間が大舞台で活躍する

ことはこれからの大きな原動力にもなり、また自信につながって

くれているはずです。 

 



最後になりますが、本大会出場にあたり、本校陸上競技班ＯＢ

会（菊桜クラブ）、ＰＴＡより多大なるご支援を頂きまして、誠にあ

りがとうございました。 

 

 


