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教育目標教育目標

校長挨拶校長挨拶

神津高校の５つの特色神津高校の５つの特色
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●
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○ 高い志をもたせ、チャレンジ精神を育成する
○ 個性を生かし、多様な人々との協働を促す
○ 豊かな心や創造性を育む

他にも神津高校の魅力はいっぱいです。
Marine Day 前浜海岸まで徒歩２分 視聴覚室からの絶景など
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中学生の皆さん、こんにちは。東京都立神津高等学校校長の桐野勝利と申します。
本校の学校案内をご覧いただき、ありがとうございます。高校進学は将来を見据え
るうえでも重要です。学校案内を見ていただき、本校に入学しようと考えていただ
けたら幸いです。
本校は、今年で創立53年を迎える学校で、生徒数は45名です。
東京から180km離れた神津島の前浜海岸に面したところにあり、学校から青く
美しい海が眺められます。そのような大自然の中で教育活動を展開しています。
本校は、離島留学制度を行っていて、毎年内地から5名程度の離島留学生を受け
入れています。本校の離島留学は、来年度で10年目を迎えます。現在のところ、
離島留学生は、男子7名、女子6名の13名います。勉学はもちろん、内地では経験
できない星空ガイドの資格を取得したり、スポーツ開放で島民とスポーツで汗を流
したりしています。島の生徒と内地の生徒が混在しています。互いに生活すること
で新たな価値を発見できることが、最大の魅力です。自分の幅を広げるここでの3
年間は、一生の宝になるでしょう。皆さんも来てみませんか？

東京都立神津高等学校
校長 桐野　勝利

少 人 数 を 活 か し た「き め 細 か い 指 導」
令和６年度の在籍生徒数は１年生17人、２年生14人、３年生14人の合計45人です。教員１人

当たりの生徒数は2.6人と１人１人に目が行き届くため、きめ細かい指導ができます。

進学コーディネーターによる大学進学者のサポート
大学進学希望者へは、進学コーディネーター（教員）がケース会議を開催し、全教員
で学習計画の確認、学習進度の管理、補習科目の調整、受験生の心のケア、戦略的出願
計画等の検討をし、指導の充実を図っています。

「神津高チャレンジ」略して「神チャレ」の実施
「自ら目標を立て、その目標に向けた学習を行う！！」を目的に放課後の時間を使い、自学自
習の取り組みを行っています。1、2年生は月・水の放課後20分間。進路実現に向けて、生徒教
員一丸となって取り組んでいます。
また、土曜日も学校で自主的に勉強を行える「サタデー神チャレ」、進学生徒向けの土曜講習

「SS神チャレ」も実施しています。

多様な進路希望に対応した選択科目の設置
生徒の多種多様な進路希望に応えるために様々な選択科目を設置しています。特に３年
生は選択科目の時間が多く、自分の進路にあった授業を受けることが可能です。
最近は４年制大学への進学希望者が増加しており、進学指導にも力を入れています。 
島 外 生 徒 受 入 制 度 導 入（離 島 留 学）

神津高校では離島留学生を受け入れています。留学生用の男子寮と女子寮があり、今年
度は男子７名､女子６名の留学生たちが島でしか味わえない充実した高校生活を送っています。



教育課程教育課程

離島留学とは離島留学とは
島外から神津高校を受験するためには、以下①～③の
いずれかの条件を１つ満たす必要があります。その後、
都立高校の入学選抜を受験し、合格することで入学す
ることができます。

③の条件を満たし入学した生徒を「離島留学生」と呼
んでいます。寮へ入ることのできる生徒は離島留学生
のみです。

①神津島に保護者とともに転居することが確実であること
②都内の中学生で、入学日までに神津島在住の身元引受人
となり得る６親等以内の親族と同居することが確実なこと

③島外生徒受入選考に合格すること
↑条件③の場合の入学までの流れ
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※本カリキュラムは令和７年度生のものです。
※変更する場合があります

留学生１日のスケジュール（平日）

６：４５　起床
　７：００　朝食
　８：１０　登校
　８：３０　ＳＨＲ
　８：４０　１～４限
１２：３０　昼食・昼休み
１３：２０　５～６限
１５：１０　ＳＨＲ・清掃
１５：３５　神チャレ・部活動
１８：３０　下校
１９：００　夕食・自由時間
２３：３０　就寝

土日の朝食と昼食は
寮生が作ります。
料理の腕前がアップ
しました。

自由時間は勉強
したり、島内を
散歩したり、友
達と夕日を見に
出かけたりと充
実した時間を過
ごしています。

私が神津島に初めて来たとき、真っ先に
感じたのは自然の豊かさと地域の人の温かさ
でした。神津島の海や山の景色というのは
写真や言葉では表せないくらい圧巻で、初め
て見た時の感動は今でも忘れられません。
朝の登校時や道を歩いている時に挨拶をし、
返してくれた時はとても気持ちがよく、地域
の人の温かさを感じました。
離島留学生の寮では、男女問わず寮生の

仲がとても良く、土日の自炊や自由時間を通
して他の寮生との交流をしています。休日に
は寮生で夜に星を見に行ったり、海に泳ぎに行ったりと寮で過ごしている
時間は充実しており、島ならではの青春を感じられます。個々が自分の行
動に責任を持ち、お互い助け合いながら共同生活を送っているので自立や
成長に繋がる貴重な体験ばかりです。
神津島でしか出来ない経験が多くあり、地域の人や友達との出会いもあ

ります。ぜひこの神津島で三年間を過ごしてみませんか。

52期生　黒川　塁
（三鷹市立第四中学校）
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＜芸術・選択＞ 美術Ⅰ、音楽Ⅰのどちらか１科目を必ず選択

＜必修選択科目＞ 日本史探究、現代社会演習、数学Ⅱ、数学Ｂ、理科演習、音楽学基礎、基礎デザイン、音楽Ⅱ、美術Ⅱ、進路実現基礎
＜自由選択科目＞ 数学Ｂ、理科演習 
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＜必修選択科目＞ 現代文演習、古典演習、日本史総合、数学Ⅲ、数学Ｃ、数学ⅠＡ演習、数学ⅡＢ演習、物理演習、生物演習、論理表現Ⅲ
スポーツ演習、音楽総合、音楽表現、視覚デザイン、工芸演習、家庭科演習、保育演習、進路実現Ａ、進路実現Ｂ

＜自由選択科目＞ 日本史総合、数学ⅠＡ演習、数学ⅡＢ演習、数学演習、物理、生物、化学、英語演習、専門体育、音楽Ⅲ
美術Ⅲ、専門家庭、生涯スポーツ、情報Ⅱ
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スクールライフスクールライフ

入学式
実力テスト
一斉委員会
授業公開
村内清掃
生徒総会

新入生歓迎会
１学期中間考査

模擬試験
Marine Day

1 学期期末考査
上級救命講習（１年）
セーフティ教室
黒潮杯
夏期講習

夏期講習 実力テスト
授業公開
生徒会選挙

4月 6月 7月 8月 9月
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新入生歓迎会
１学期中間考査
新入生歓迎会新入生歓迎会新入生歓迎会

スクールライフスクールライフスクールライフスクールライフスクールライフスクールライフスクールライフ

新入生歓迎会

5月

生 徒 主 体 の 学 校 づ く り生 徒 主 体 の 学 校 づ く り

人数は少ないながらも様々な部が活動してい
ます。多くの生徒は兼部をしており、積極的
に体を動かしています。先生も負けじと汗を
流し、生徒と一緒に楽しく活動しています。

運動部（下線は休部中）
サッカー部　バレーボール部
バスケットボール部　バドミントン部
卓球部　テニス部　トレーニング部
剣道部　野球部
文化部（下線は休部中）
家庭科部　軽音楽部　美術部
吹奏楽部　パソコン部　
同好会
神津高チャレンジ同好会　天文同好会

サッカー部　部長　２年　松浦　治人
神津高校サッカー部は部員全員が楽しく、全

力で部活動に取り組んでいます。普段の練習は
リフティングやパス練習といった基礎練習を中
心に活動しています。顧問の先生も生徒と一緒
に体を動かしています。
また、週に１回は中学校と合同練習をしてい
ます。これは神津島だからこそできる活動のひ
　　とつです。合同練習では、青 と々した天然
芝の上でミニゲームやシュート練習など人数を活
かした活動をしています。
島内の社会人サッカーに参加したり、他校と
合同合宿を行ったり、合同チームで大会に参加
したりと活動は充実しています。
島という環境で一緒にサッカーやってみませ

んか？ぜひお待ちしています！

部活動



２学期中間考査
学校説明会
村民大運動会

黒潮祭
修学旅行（２年）
心の健康講話（３年）

２学期期末考査
生徒総会
球技大会
冬期講習

冬期講習
模擬試験

授業公開
３送会
進路講話

卒業式
学年末考査（1、2年）
薬物乱用防止教室
新入生説明会

冬期講習
模擬試験
冬期講習冬期講習冬期講習

10月 12月 1月 2月 3月11月

ずばり！神津高校の魅力という
のは一人一人の個性が活かされる
ところです。神津高校は、生徒数が
少ないですが、その反面、それぞれ
の力が発揮される機会が多くあり
ます。これだけではなく、生徒想い
の先生が本当に沢山いるので私
たち生徒の意見や気持ちは常に
尊重され、活き活きとした学校生活を送ることができます。
この魅力があるからこそ現在、生徒会の会議では、『誰一人
取り残さない生徒会』という目標の下「この人はこれが出来
るからこれを任せよう」といった個々の能力を活かし、「皆の
ために自分たちはこれをする」といった他者に対しての思い
やりをもち、行事ごとに目標の達成を目指しています。
私自身この神津高校に離島留学生として来て、個性溢れ

る友達や先生方、学校関係者の方たちと出会い沢山の学
びを得ることが出来ました。ここでの経験は決して他の高
校では得ることの出来ないものだと確信していますし、必
ず将来に活きるものだと思います。皆さんも人生の礎にな
る三年間をこの神津高校で過ごしていただきたいです。

51期生　原島　丘咲
（福生市立福生第三中学校）

生徒会長挨拶生徒会長挨拶

生 徒 主 体 の 学 校 づ く り生 徒 主 体 の 学 校 づ く り



特色ある授業特色ある授業 ～島のすべてが学び舎～

島の環境を活かした授業 ダイビング体験や海難救助講習、神津島の生物や植物の観察、
農作物の栽培、ビーチバレーなど、環境を活かした授業を行います。

人間と社会 １年生が地元の特産品であるキンメダイやイセエビについての体験活動をしたり、
グループで神津島に関する探究活動を行ったりして成果発表を行います。

総合的な探究の時間 ２年生が神津島に関する探究テーマを選択し、地域コーディネーターと
連携して探究活動を進め、成果発表を行います。

令和５年度　第２学年　総合的な探究の時間　個人テーマ一覧
神津島の星空をもっと広めるために星空ガイドをもっと活用できる方法を探る
物忌奈命神社例大祭の神輿について調べ発表する
安全なまちづくりをするために、ハザードマップをつくる
神津島の海洋プラスチックの現状を調べる 
神津島の高齢者に向けたスマホサポートLINEBOT を作ろう 
神津島で災害があったときに私たちはどう動くべきなのか
神津島にきてくれる外国人観光客にアンケートをとり、それらの情報をいつでも提供できるように準備しよう
神津島の人手不足を過去から現代までのデータを収集し未来を予測する
神津島の未来がより良くなるように島民の健康課題を解決へ近づける
使えるものは使え！！おいのウツボ活用術
持続可能な神津の農業への挑戦 
神津島の教育の問題と課題はどのようなものがあるのかを知り、それらを踏まえて子ども達とどう接していくかを考え、今の小学生に活かす
神津島の黒曜石の価値を調べ、活用方法を考えよう
未利用魚を使いぎょっとなる料理を作ろう ～イッツ・ア・塩ー・タイム～



進路指導進路指導

私が思う神津高校の１番の魅力は、少人
数できめ細やかな進路指導です。３年生に
なると生徒にそれぞれ担当の先生がつき、
受験を徹底的にサポートしてくださいます。
何から始めていいのか分からなかった私に沢
山のアドバイスをくださいました。また面接
練習では担当以外の先生方も毎日練習に付
き合ってくださり、学校全体で生徒一人ひと
りの受験を支えてくださいました。それだけ
でなく、神津高校は生徒の数が少なく生徒
同士の距離が近いため、様々な行事を通し
て仲を深められます。学業と私生活どちら
も充実した高校生活を送りたいという人は
ぜひ神津高校に来てください！

駒澤大学
文学部心理学科
令和４年度卒業
清水　咲羽

（神津島村立神津中学校）

神津高校の特徴は都立にもかかわらず
生徒にたいして先生の数が多いことです。
そのため苦手な教科や分からない問題も
すぐに答えてくれるのでとても勉強が分
かりやすい環境でした。進路については
生徒二人にたいして一人の先生がついて
いて一緒に受験をしてるかのように「こ
の学校はどうか」や「この受験方法がい
いんじゃないか」など真剣に考えてくれ
て実際に合格までいきました。
もしも「どこの高校も変わらない」と

考えているならぜひ神津高校に来てくだ
さい。「他の学校と変わらなかった」と言
わせませんから！

東京農業大学
生物産業学部北方圏農学科
令和３年度卒業
田　浩充

（三鷹市立第六中学校）

神津高校の強みは、普段の授業や検定取
得のための勉強、大学入試対策などにおい
て、1人1人に対するきめ細かなサポートが
受けられることです。
分からないことはすぐに質問できる環境

があったからこそ、当初は苦手に感じていた
数学も好きな教科になりました。
また、入試対策も美術の先生にマンツー
マンで厚くご指導頂きました。小論文や面
接の対策では、何度も練習しては先生方に
アドバイスを頂き、飛躍的に力をつけること
ができました。
行事や部活動などでは、一人一人の役割

が大きく、多世代の繋がりが強いため、地
域の方や友達とのコミュニケーションを通
し、人として一歩成長できたと感じています。
島の浜辺から大海原へと漕ぎ出すように、神
津高校からあなたの未来を拓いてみませんか？

東京学芸大学
教育学部A類美術コース
令和５年度卒業
斎藤　陽

（小金井市立緑中学校）

神津高校は生徒の人数は少ないですが、
他の学校に負けないくらい活気のある高校
だと思います。1年間にさまざまな行事があ
り、毎日充実した日々を送っています。行事
では3学年縦割りでチームを作ったり、合同
で活動するので先輩や後輩とも仲良くなれ
ます。
勉強面では生徒に対して先生の人数が多

いので分からない点があったらすぐに聞く
ことが出来ます。入試対策もとても丁寧にし
てくれます。
ぜひ神津高校で素敵な3年間を送ってく

ださい！
とてもいい経験になると思います！

東京都立
府中看護専門学校
令和３年度卒業
山田　楓果

（神津島村立神津中学校）

過去３年間の主な進路先過去３年間の主な進路先 令和５年度合格実績令和５年度合格実績

卒業年度
令和５年度
令和４年度
令和３年度

 四年制大学 短期大学 専門学校 その他 技能 サービス 
計

６ ０ ９ １ ２ ０ 18
11 ０ ８ ２ １ ０ 22
４ ０ ８ １ ０ １ 14

進 学 就 職

四年制大学 ： 東京学芸大学　埼玉県立大学　公立鳥取環境大学　駒澤大学　東洋大学
東京農業大学　国士舘大学　亜細亜大学　國學院大學　白梅学園大学
立正大学　桜美林大学　目白大学　奈良大学　昭和女子大学　実践女子大学　
鎌倉女子大学　武蔵野音楽大学 

専門学校 ：  東京都立府中看護専門学校　東京立川歯科衛生学院専門学校　
国際医療福祉専門学校 　日本工学院専門学校　中央工学校　
国際文化理容美容専門学校　吉祥寺二葉栄養調理専門職学校　
新宿調理専門学校　服部調理専門学校　武蔵野栄養専門学校　
東京教育専門学校
東京YMCA社会体育・保育専門学校　
越谷保育専門学校

就　 　職 ： 宮川町水簾　㈱ウィズホールディングス　
社会福祉法人江東ことぶき会　
㈱サトコー 　

国 公 立 大 学
東 京 学 芸 大 学
埼 玉 県 立 大 学

私 立 大 学
亜 細 亜 大 学
国 士 舘 大 学
昭 和 女 子 大 学
東 海 大 学
立 正 大 学

専 門 学 校
大原ビジネス公務員専門学校
ＥＳＰエンタテインメント東京
吉祥寺二葉栄養調理専門職学校
越 谷 保 育 専 門 学 校
新 宿 調 理 専 門 学 校
日 本 工 学 院 専 門 学 校

１
１

１
１
１
１
１

１
１
２
１
１
３

神津高校の魅力は、生徒の人数が少ない
分一人一人の責任感や主体性を育める点だと
思っています。日々の学校生活だけでなく、
行事や校外での活動を積極的に行うことで
自分の力を伸ばすことができます。自分の力
を伸ばすためにはたくさんの努力をしなけれ
ばなりません。でも、ここには伸ばすことの
できる環境があります。先生方や地域の方に
支えながら成長していくことができます。そ
して、進路実現という面に関しても素晴らし
いと思います。生徒一人に対したくさんの先
生方が面接や資料作成、学習法の指南など
多くの面で支えてくれます。私自身、この環
境であったからこそ第一志望の学校に合格で
きたと思います。ぜひとも、内地の学校では
味わえない島ライフを楽しむため神津島の一
員となり三年間を一生の宝にしてみませんか。

國學院大學
観光まちづくり学科
令和４年度卒業
古川　楽人

（神津島村立神津中学校）

神津高校には少人数教育特有の利点が多
くあります。私もその恩恵を受け、早い時期か
ら入試対策、小論文対策を手厚く先生方に
指導していただきました。普段の授業では生
徒が分かりやすい授業への工夫が多くありま
す。苦手な分野や分からなかった問題なども
個別で丁寧に教えていただくことが出来ます。
神津高校では島の美しい自然と共に学業

に励むことができ、島ならではの学校行事で
は、地域の方 と々関わりを持つなど、島外で
はなかなか出来ない体験が多いです。神津
高校での生活では、今まで知らなかった自分
の新しい一面を見つけることが出来るかもし
れません　勉学に励むもよし、部活動で青
春をするもよし、課外活動をするもよし、自
然に触れ合うもよし、と様々な楽しみが神津
高校にはあります。皆さんの高校進学の選
択肢に神津高校が増えたら嬉しいです。

埼玉県立大学
保健医療福祉学部看護学科
令和５年度卒業
田中　海凪

（神津島村立神津中学校）

～神津島から未来へ～

3年生進路活動体験講話の様子



今後の予定今後の予定

東京都立神津高等学校
Tokyo Metropolitan Kouzu Senior High School

〒100-0601 東京都神津島村1620番地
電話 04992(8)0706／FAX 04992(8)1352
Website https://www.metro.ed.jp/kouzu-h/

～神津島へのアクセス～
・調布飛行場から飛行機（約45分）
・東京・竹芝桟橋から大型客船　夜出航　翌朝到着（最短約９時間55分）
・東京・竹芝桟橋からジェット船　朝出航（最短約３時間５分）［季節により変わります。］
・静岡・熱海からジェット船　昼出航（約１時間35分）［夏季のみ］
・静岡・下田からカーフェリー　朝出航
（月・木・土曜日 ２時間20分、火・金・日曜日 ４時間20分）

～神津島到着後、神津高校までのアクセス～
・神津島港（前浜）～神津高校　徒歩15分
・三浦漁港（多幸湾）～神津高校
→村内循環バス　約15分（キャンドゥ前下車、徒歩含む）

・神津島空港～神津高校　
→村内循環バス　約15分（キャンドゥ前下車、徒歩含む）

校舎とグラウンド

しらすな寮（離島留学生の寮）視聴覚室の窓から望む風景

国立公園にも指定されている
神津島は水がとても豊かな島
です。また、アカイカや金目鯛の
漁が盛んで、絵に描いたような
青い海・白い砂浜は他では味わ
えない光景です。
2020年の12月には国内２番目
の星空保護区にも認定され、晴
れた日には遮るもののない空で
満点の星空を楽しむことができ
ます。

施設・風景施設・風景 神津島とは神津島とは

広報ページ広報ページ

アクセスアクセス

神津高校では広報活動が非常に充実しています。
学校のホームページリニューアルに伴い、綺麗な写真とと
もに、日々のニュースを更新しています。また、Ｘでの投
稿にも力を入れています。
魅力あふれる神津高校の日々の様子をぜひご覧ください。

神津高校ホームぺージ 神津高校Ｘ神津高校Ｘ

学校説明会（場所：神津高校）
日時 令和６年10月11日 (金) 15：40～16：40

都立神津高等学校ならびに離島留学生学生寮
（神津島村営しらすな寮）合同見学会について
日時 令和６年 ７月 20日 (土) 11：45～16：00

授業公開
日時 令和６年 9月 21日 (土) 8：40～15：10

令和７年 ２月 ８日 (土) 8：40～15：10

黒潮祭
日時 令和６年 11月 ２日 (土) 9：30～15：00

11月 ３日 (日) 9：30～15：00
（予定）


