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　本校は創立 50 年目を迎えた全日制普通科の学校です。 こ
れまでの良き伝統を継承しつつ、生徒が学習活動・進路希望
実現と学校行事・部活動等を両立できる文武両道を目指して
います。進学実績においてはＧＭＡＲＣＨ（学習院・明治・
青山学院・立教・中央・法政）に代表される首都圏の上位私
大進学に実績を持ち、令和３年度は約 220 名の生徒が現役合格をしました。近年で
は、国公立大進学を目指す生徒も増加しています。部活動においては、全国大会出
場のダンス部や筝曲部など多くの部活動が活発に活動しています。また、公孫樹祭

（文化祭、体育祭）や合唱祭なども例年、盛大に行われています。
　中学生の皆さん、高校時代という青春のひと時を、「入って頑張る 狛江高校」で、
日々の学習はもちろん、部活動や学校行事等にも全力で取り組み、進路希望の実現・
自己実現を果たしてみませんか。皆さんの入学を心からお待ちしています。

文武両道の実現を目指す狛江高校で、

充実した高校生活を！

校長  池田  克則

教育目標

「スクールミッション」

校訓である「自主・創造、友愛」
の伝統を受け継ぎ、協同的で体験
的な仮説検証型の探究学習、体系
的な進路指導、主体的な特別活動、
姉妹校や近隣大学との交流等の国
際理解教育といった教育活動を通
じて、地球的な視野をもつ、文武
両道の逞しい人材を育成する。

Tokyo Metropolitan KOMAE High School 

東京都立狛江高等学校　グランドデザイン

求める生徒像（アドミッション・ポリシー） 

外部機関
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PTA

デジタル
サポーター

規範意識の醸成と挨拶・社会貢献を通して、
地域からの信頼と支持を得る学校

国際理解教育及び文化・スポーツ教育を通して、
高い人間力を育成する学校

生徒全員の希望進路を実現し、
社会的・職業的自立に繋げる学校

主体的に学ぶ力を育てる学校

目指す
学校像

本校の目指す教育及び教育課程を十分理解
し、「明確な目的意識」をもって、入学後も
意欲的・計画的に学習に取り組む生徒

与えられた環境の中で、自分の適性・資質・
能力を最大限に伸ばし、努力を惜しまず、
もてる力を発揮する生徒

中学校において、学校行事、部活動などに
積極的に参加し、入学後も継続して活動
する意志のある生徒

地球的視野を持つ人材
国際社会で逞しく活躍する
人材としての素養。

未知の状況にも対応できる人材
自主的な学習態度を養い、
思考力・判断力・表現力や
創造力を習得する。

生きて働く知識・技能
各教科・科目、横断的な学習から
基礎知識・技能を習得する。

育成を目指す資質・能力（グラデュエーション・ポリシー） 

主体性､多様性､協働性
多様な人々と協働して学ぶ態度と
自己肯定感を養い、人間性豊かに
　生きる能力・態度を育成する。

国際理解
教育指導

●平成元年（1989 年）からのオー
ストラリア・キラウィ高校との
交換留学制度

●台湾大同高級中学校との姉妹校
交流

●近隣大学等の留学生との交流

学習指導

●高校３年間に、生徒が体系的か
つ効果的な学習の実施

●知識、技能だけではなく思考力・
判断力・表現力やその土台とな
る読解力を伸ばす授業の実施

●難関国公立大学、国公立大学、
難関私立大学、GMARCH 進学に
向けた質の高い授業の実施

進路指導

●３年間を通じて、系統的な進路
指導の実施

●生徒が自己の進路目標を早期に
確立できるよう、体系的な進路
面談の実施

●大学入試制度に関する情報を収
集し、生徒や保護者に、時機を
逃さず提供

生活指導

●特別活動や部活動において、生
徒が自ら課題を発見し解決する
環境の支援

●特別教育支援委員会が中心とな
り、生徒が健全な学校生活を送
れる支援
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学 習 ～ 学ぶ力をつける ～
   CURRICULUM

あらゆる進路に対応したカリキュラム　夢を叶える力を育てる学校

★３年自由選択科目（予定）
　　日本史演習、世界史演習、倫理、数学Ⅰ A 演習、
　　数学ⅡＢ演習、化学、物理演習、物理基礎演習、
　　化学演習、生物基礎演習、　生物演習、
　　英語コミュニケーションⅡ演習、
　　論理・表現Ⅰ演習、音楽Ⅱ、美術Ⅱ、書道Ⅱ、
　　情報Ⅱ、体育特講、フードデザイン
　　子どもの発達と保育

①１学年は、芸術の選択（音楽・美術・書道）を除き全員が共通科目を履修
　　全員が共通科目を履修することで、しっかりとした基礎学力を身につけます。
② 国語・数学・英語の３教科を中心に基礎学力を身につけるカリキュラム
　　（数学、英語の一部で習熟度別授業を実施）
③２学年から必修選択を実施
　　進路意識をいち早く高めることで、進路実現へ向けた準備時間を確保します。
④ 生徒の多様な進路に対応できるカリキュラム
　　３学年に４パターンの類型選択を設け、生徒個々の進路実現が可能な科目を設置しています。（多様なニーズへの対応）

※　「人間と社会」は、「総合的な探究の時間」（１学年１単位）に
　　より代替します。
※　カリキュラム・設置科目等は変更になることがあります。

＜カリキュラムの特色＞

必修科目　＋ でしっかり学習土曜授業

令和５年度（2023年度）入学生のカリキュラム  
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33
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進 路 ～ 未来を切り拓く ～

最後まであきらめない！　初志貫徹・挑戦！
　～進路室より～
　ここ数年入学してくる生徒は、日々の学習に励みながら明確な進路意識を持ち、将来への意欲を高めながら努力

を重ねています。そのため、第一志望への合格が増加しつつあります。進路希望調査でも 9 割を超える生徒が大

学を希望し、そのなかで８割を越える生徒が現役で進学しています。特に最近は、地方を含めた国公立大学、早稲

田・上智・学習院・明治・青山学院・立教・中央・法政などの大学に入学する生徒が増えています。また他大学に

合格しても第一志望を目指して浪人し、翌年合格を勝ち取った生徒も出ています。

2022 年（2021 年度）主な大学の合格実績

国公立大学 2022 年
現役 既卒

埼 玉 大 1 0
東 京 外 国 語 大 1 0
東 京 農 工 大 1 0
電 気 通 信 大 3 0
東 京 都 立 大 5 1
横 浜 国 立 大 1 1
東 京 海 洋 大 0 1
新 潟 大 1 0
金 沢 大 0 1
防 衛 医 科 大 学 校 1 0
札 幌 市 立 大 1 0
長 崎 県 立 大 1 0
国 公 立 大 学 計 16 4

   CAREER GUIDANCE

職員室前自習スペース

私立大学
2022 年

現役 既卒
青 山 学 院 大 25 2
亜 細 亜 大 7 0
大 妻 女 子 大 2 0
学 習 院 大 18 2
学 習 院 女 子 大 2 0
神 奈 川 大 16 6
杏 林 大 11 0
慶 応 大 0 1
工 学 院 大 18 5
國 學 院 大 21 3
国 士 舘 大 7 1
駒 澤 大 26 12
産 業 能 率 大 10 0
実 践 女 子 大 7 0
芝 浦 工 業 大 12 2
上 智 大 6 1
昭 和 女 子 大 12 0
白 百 合 女 子 大 5 0
成 蹊 大 33 4
成 城 大 16 2
専 修 大 44 11
大 東 文 化 大 1 7
拓 殖 大 2 0

私立大学
2022 年

現役 既卒
玉 川 大 6 0
中 央 大 47 21
津 田 塾 大 2 0
帝 京 大 12 0
東 海 大 36 15
東 京 家 政 大 3 0
東 京 経 済 大 7 3
東 京 女 子 大 3 0
東 京 電 機 大 2 8
東 京 都 市 大 14 7
東 京 農 業 大 23 5
東 京 理 科 大 2 2
東 洋 大 47 23
東 洋 英 和 女 学 院 大 1 0
獨 協 大 0 4
日 本 大 76 11
日 本 女 子 大 7 0
法 政 大 58 12
武 蔵 大 18 2
武 蔵 野 大 19 1
明 治 大 50 10
明 治 学 院 大 14 4
明 星 大 16 1
立 教 大 28 8
早 稲 田 大 9 4
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　　　　自分で決める未来
　　　　　　　　　　　小林　ゆい　　

東京都立大学  人文社会学部 人文学科
世田谷区立千歳中学校

　みなさんの中には高校入試が初めての受験、という方も
多いのではないでしょうか。私もその一人でした。自分で
進路を決めるのも初めてで、たくさん悩みましたし、よく
不安に駆られました。しかし、それゆえに悔いのない高校
選択をすることができました。高校を卒業した今、狛江高
校を選んでよかったと心から思います。せっかく自分の意
志で進路を決められる機会です。部活動、行事、合格実績、
校風などさまざまな側面を見て、自分のありたい姿につな
がる学校を選んでみてください。高校の説明会や見学会、
部活動の体験会に参加することも、文字や写真だけではわ
からないその学校の魅力を知ることができると思います。
　私は進学塾には通っていなかったので、二度目の受験で
ある大学受験対策の中心は「学校」でした。高校の夏期講
習や冬期講習、共通テスト直前の講習にも希望して参加し
ました。図書室や自習室、進路資料室にはたくさんの赤本
が置いてあり、借りることもできます。塾で過去問をそろ
えることが難しかった私はよく活用していました。
　また、二次試験対策としてはひたすら論述の練習をし、
先生に添削をお願いしました。直前まで自分の知識の足り
ない部分を確認したかったので、入試本番の週も学校に通
い、先生も対応してくださいました。すべての問題の解答
を書くのに初めは三時間以上かかりましたが、入試本番で
は制限時間である一時間半の中で解ききることができまし
た。そうして今、私はこのメッセージを書いています。
　目標に向かって自ら動く意思と努力さえあれば、思い描
いた未来はきっと現実になります。大丈夫です。みなさん
が笑って春を迎えられるよう心から願っています。

　　　　中学生へ
　　　　　　　　　　　川戸　一輝　　

電気通信大学　情報理工学域
調布市立第三中学校

　狛江高校での３年間はとても充実していました。特に、
部活と勉強を両立したい人におすすめです。狛江高校の授
業は質が良いので、真面目に受けるだけで学力がつき、多
くの時間を部活や課外活動に使えます。実際、文武両道出
来ている生徒が多く、メリハリのある雰囲気があります。
　私の場合、志望校が国立大学だったため他の人より多く
の科目を勉強しなければならなく、しかも塾に行かなかっ
たため他の受験生より不利な状況にありました。しかし、
狛江高校には図書館や自習室に参考書や赤本が多くあるた
め情報を集めやすく、先生達が一人一人の生徒に対してと
ても手厚く指導してくれるため、安心して勉強し続けるこ
とができました。特に、２次試験対策の英作文は先生の添
削がなければほとんど点が取れなかったと思いますし、苦
手な物理も授業の復習を徹底的に行った結果得意科目にな
りました。よって、高校生活を充実させながらしっかり大
学受験にも取り組みたい人は、狛江高校を強くおすすめし
ます。

　　　　受験生に向けて伝えたいこと
　　　　　　　　　　　福手　望々美　　

東京外国語大学言語文化学部ベンガル語学科
国立市立国立第三中学校

　諦めずに努力を続けてほしい。私は受験を通して努力を
続けることが何よりも難しく何よりも重要であると知りま
した。必ず毎日の積み重ねは大きな差を生み、受験に対す
る揺るがない自信につながると思います。辛いこともある
と思いますが、素敵なキャンパスライフを想像しながら勉
学に励んでください。応援しています。

　　　　狛江高校での充実した三年間
　　　　　　　　　　　清水　大輝 　　

北里大学 看護学部 看護学科
町田市立町田第三中学校

　私は高校で新たなことに挑戦したいと思い、狛江高校に
入学しました。中学では吹奏楽部に入部していましたが、
高校では体を動かす体育会系の部活動をやってみたいと思
い、男子バレーボール部に入部をすることにしました。初
心者ということもあり、体育会系の雰囲気や体力について
いけるか不安でしたが、狛江高校の生徒のみんなは優しく、
一緒に頑張ろう、と声をかけてくれる仲間がとても多く、
自信を持って活動できました。
　また、狛江高校は、「文武両道」の高校であるといわれ
ていますが、まさにその通りだと思います。私がはじめに
びっくりしたのが、定期テスト前にはみんなが勉強をしよ
うという空気になっていたことです。テスト一週間前から
は部活動がなくなり、それと同時にみんなが勉強モードに
シフトしていたため、自分もやらなきゃ、という気持ちに
なりました。
　高校生活の中で、一番つらかったのと同時に、達成感が
あるのは受験です。私は、受験期にたくさんの仲間に支え
られました。受験は個人戦といいますが、チーム戦でもあ
ると僕は思います。北里大学は看護系の大学の中ではレベ
ルの高い学校であり、受験科目に小論文が課せられました。
同じく北里を受ける友達と小論文のアドバイスをしあった
り、先生に添削してもらったりしながら、最終的には小論
文を受験における自分の武器にするくらい上達しました。
一緒に頑張って、二人で同じ大学の同じ学部に合格できた
ときは、とてもうれしかったです。
　狛江高校に入学したら、充実した三年間を送ることがで
きます。受験勉強はつらいと思いますが、それ以上に楽し
い高校生活を手に入れるために頑張ってください！

第 47 期  卒業生からのメッセージ

１階自習室
進路資料室
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国際理解教育
　３年間の系統的実施　地球的視野を持つ人材の育成
オーストラリア短期交換留学（1989 年度～）
　本校はオーストラリアのシドニー近郊にあるキラウィ高校と姉妹校提携を結んで、交換留学を行っています。
選考で選ばれた２年生が 24 名を上限として毎年夏に２週間キラウィ高校に留学し、キラウィ高校からは 11 月に２週間
本校に留学に来ています。お互いの家庭にホームステイしながら学校に通い、生徒同士の交流を深めます。

海外修学旅行（2009 年度～）
　本校は国際交流リーディング校として、グローバル人
材の育成を目指しています。そのため、すべての生徒が
海外に行く経験をして国際感覚を養う目的で、海外修学
旅行を２０１２年度からは台湾に行っています。事前に
訪問国の文化や言語を学習します。そのうえで、現地の
高校に訪問し、交流する機会があります。

国際理解講座
　様々な国際交流の場と機会を提供し、体験的な理解を
図り、国際社会の現状についての理解を深め、将来に
向けた展望を開きます。今年度は English Escort 東京散
策プログラム、TGG 訪問（Tokyo Global Gateway）、BH

（British Hills）宿泊、海外からの留学生を招いての講話、
大使館訪問を実施予定です。

狛江高校生、
キラウィ高校ヘ

キラウィ高校生、
狛江高校ヘ

国立故宮博物院

大同高級中との交流

松本　花音　　　　
（町田市立薬師中学校出身）　　　　

　私がキラウィ短期交換留学プログラムで得
た経験をお伝えします。
　キラウィではホストファミリーの家に滞在
しながら、実際に現地の高校に通います。出
発前は自分の英語に自信がなく、コミュニ
ケーションが取れるのか心配でした。しかし、
積極的に行動することで、楽しく有意義な毎
日を過ごすことが出来ました。現地で感じた
雰囲気や空気感などは、私の生きた経験と
なっています。
　また秋にはキラウィ生が来日します。日本
の魅力を伝えたいという思いから、意欲的に
英語で話しかけたことで、スピーキング力が
向上したと思います。この 2 週間は、ともに
生活した家族にとっても良い思い出となって
います。
　狛江高校の留学プログラムには伝統と安心
感があります。少しでも興味のある人は、こ
のプログラムの参加を考えてみてください。
絶対に後悔はしません！

短期留学参加者の声

～ 広く世界を知る ～
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校舎より臨む多摩川と富士山 約３万冊所蔵の図書館 和室

　本校は、小田急線「和泉多摩川」駅から徒歩 3 分、JR
南武線「登戸」駅からも徒歩圏内 ( 徒歩 15 分 ) にあり、通
学には非常に便利です。校舎から富士山を見ることができ
ます。本校のすぐ西側には多摩川が流れており自然環境は
抜群です。また閑静な住宅街にあり、勉強・部活に集中し
て打ち込むのには最高の環境です。

石原　柊
　私は、都のプログラムでカナダ
のブリティッシュ州ホームステイ
をし、現地の高校に 1 年間通いま
す。留学を通して英語力の他、知
らない土地で暮らすために必要な
自立する力、日本を他の国から眺
めることで国際的な視野を育んで
いきたいと思っています。日本へ
帰ってきたときに、留学で学んだ
ことから、自らが良い自分になれ
るように頑張ります。

利根川心優
　2022 年夏からカナダに約 1 年間留
学します。事前研修等で必死に勉強し
た成果を出しつつ、自分の「やりた
い！」を最大限叶えて、この留学を充
実したものに必ずします。今は期待と
不安でいっぱいいっぱいですが、留学
先ではどんな時もどんな事にも全力を
尽くして取り組みます！そして狛江高
校や東京都、日本を代表する「次世代
のリーダー」としてふさわしい人材に
成長して帰ってきます！

外山有珠
　” 次世代リーダー ” ” 留学 ” そんな言
葉にワクワクしませんか？事前研修で
は個性豊かな仲間と出会い、刺激そし
て成長、としか言いようのない素晴ら
しい時間を過ごしてきました。既に A
コースは留学生活が始まり、早くも困
難に直面し研修生同士で励まし合い乗
り越えようとしている姿を私は見てい
ます。８月からの留学生活では一人
じゃないということを忘れず、何事も
楽しんできます。

海外からの長期留学生の受け入れ
　これまでにタイ・フィンランド・ドイツ・フランス・ノルウェー・
韓国・インド・オーストラリア・ドイツなどの高校生を受け入れ
ています。半年から１年間本校で共に生活します。

Eric Pippig 
　2019 年 9 月にドイツから来ま
した。日本語を学びながらバレー
ボール部と剣道部に入部し、多く
の友達を作ることができました。
困ったときはみんな助けてくれま
した。この 7 ヶ月間で日本に対し
て数々の新しく、良い印象を得ま
した。狛江高校の皆さん、ありが
とうございました。

狛江高校から海外への長期留学生徒
　東京都教育委員会主催の「次世代リーダー育成道場」のプログラムを通じた留学等を利用し、毎年アメリカ、
オーストラリア、ニュージーランドなどに１年間留学する生徒がいます。

大橋愛花
　私は、次世代リーダー育成道場の
研修生として 1 年生の 1 月から 10 ヶ
月間オーストラリアに留学をしまし
た。現地では慣れないこともありまし
たが、ホストファミリーや友達との関
わりを通して英語力も上がり、かけが
えのない思い出を作ることが出来まし
た。留学をしたことで私は精神的にも
大きく成長したと思います。 

多摩川

プール（屋上）

グラウンド

テニスコート（５面）

学 習環境・施設

Lunch time Lingo
　お昼休みに本校常駐の外国人指導
助手らと、学年を超えて英会話を楽
しむこともできます。
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学校行事 ～ 自主　創造　友愛 ～

４

８

５

９

６

10

７

11

始業式
入学式

新入生歓迎会
実力テスト（1・2・3 年）

夏季講習
部活動合宿

キラウィ短期留学
イングリッシュ　エスコート

東京散策プログラム　

遠足
生徒総会
中間考査

始業式
課題テスト（１・２年）

実力テスト（３年）
公孫樹祭（文化祭）

公孫樹祭（体育祭）
面談週間

実力テスト（３年）
GTEC（３年）

修学旅行・台湾（２年）
中間考査

実力テスト（1・2・3 年）
マレーシア大使館訪問

期末考査
国際理解講座

実力テスト（１・２年）
芸術鑑賞教室

終業式
夏季講習 

部活動合宿

面談週間
キラウィ受け入れ

生徒総会

         SCHOOL EVENTS
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在校生の声

12 1 2 ３
期末考査

終業式
冬季講習

TOKYO GLOBAL
GATEWAY 英語研修

始業式
学年末考査（３年）

実力テスト（１・２年）
GTEC（１・２年）

合唱祭 学年末考査（１・２年）
球技大会

卒業式
修了式

イングリッシュキャンプ British Hills

公孫樹祭とは…
　1977 年に文化祭と体育祭を一体化した名称として、生徒会公募で「公孫樹祭」と決まりました。公孫樹とはいちょうの漢名です。

 生徒会長
 竹島　聡

　生徒会は学校説明会や行事の際に
多くの人の前に立つことが多いです
が、それ以上に昼休みや放課後に集
まり、様々なことを企画したりなど、
裏舞台での活動が多いです。それら
の仕事はとても大変ですが、それで
も頑張れる理由は役員一人ひとりが
狛江高校のために頑張るという情熱
を持っているからです。生徒会以外
にも様々な部活が主体的に活動して
るので、是非見てみて下さい。

 文化委員長
 澤村　英太郎

　狛江高校は全学年が行事に燃え、
その中でも文化祭では各クラスが様々
な工夫を凝らし有志団体が素晴らし
いパフォーマンスを見せてくれます。
昨年はコロナ禍の中ではありました
が、役員をはじめとしたたくさんの
協力がありとても盛り上がりました。
今年はさらに素晴らしい文化祭にな
ることを楽しみにしてください！

 体育委員長
 乙川　陸

　狛江高校では主に 3 つの体育的行
事が行われています。ロードレース
は近年開催されていませんが、その
分体育祭と球技大会に力を入れてい
ます。今年の体育祭は応援団が復活
したことなど、ようやく例年通りの
活気を取り戻しました。球技大会も
含め、これからよりパワーアップし
ていきます！
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部 活動 ～ 部活動も頑張る狛高生 ～

思いやりや社会性、リーダーシップの育成等、大学や社会でも役立つ
人材として主体的活動のできる生徒の育成を図っています。
　　　① 目標または昨年度の実績
　　　② 部活動紹介

<バドミントン部>
①目標：関東大会出場

② 週 6 日の練習は大変ですが、仲間
と励まし合いながら、関東大会出
場に向けて努力しています。やる
気のある方お待ちしています！も
ちろん初心者も大歓迎です !

<男子バスケットボール部>
①目標：東京都ベスト 16

② 指示されるだけでなく、選手自身
で考えられるように意識しながら、
日々練習しています。

<女子硬式テニス部>
① 実績：令和３年度新人戦シングルス

４回戦、ダブルス４回戦・５回戦
② 月曜日以外の週６日、大会に向け

て一生懸命活動しています。部員
全員で声をかけ合いながら練習に
取り組んでいます。初心者も経験
者も大歓迎です！皆さんの入部、
お待ちしています！

<男子バレーボール部>
①目標：都大会上位進出、
　　　　関東大会出場

② 高校からバレーを始めた初心者が
多いですが、日々部員同士で切磋
琢磨しています。初心者も大歓迎
です。

<陸上競技部>
① 目標：関東大会出場
　　　　都大会多種目出場

② 男女ともに仲が良く、全員が記録
更新、上位大会出場に向けて日々、
切磋琢磨しあいながら練習してい
ます。初心者大歓迎です。

<剣道部 >
①目標：都大会一回戦出場

② 先輩と後輩、経験者と初心者といっ
た垣根を取り払い、部員は仲間や
外部顧問のアドバイス、サポート
を受けて週５～６日剣道場で練習
に励んでいます。「剣道に興味があ
る !!」という方は是非剣道場にい
らしてください。

<女子バスケットボール部>
① 目標：５校リーグ優勝
　　　　公式戦ベスト 32
② 普段は先輩後輩関係なく仲が良く、

部活中は本気で目標に向かって取
り組んでいます。バスケットの技
術はもちろん、人間的にも成長で
きる部活です。初心者、経験者、
マネージャー大歓迎です。

<男子サッカー>
① 実績：令和３年度全国高校サッカー

選手権大会ベスト 32　令和３年度
関東大会東京予選ベスト 16

② 東京制覇を目標に掲げ、「東京都で
一番応援されるチーム」を体現す
べく日々練習に取り組んでいます。
ＱＲコードからサッカー部の様子
をご覧ください。

<ラグビー部>
①目標：東京都大会ベスト４
　実績：全国大会　東京都第３位

② 愉 し ん だ や つ が 主 役 を チ ー ム ス
ローガンに東京都ベスト４を目標
に活動しています。明るく楽しく
日々練習を積んでいます。　

<硬式野球部>
①目標：甲子園出場

② 主に平日は練習、土日は強豪校と
の練習試合を通して大会で結果が
出せるように一生懸命活動してい
ます。広い校庭や多摩川などの充
実した環境で練習することができ
ます。

<女子サッカー部>
① 目標：リーグ戦全勝優勝
　　　　都大会ベスト４

② 「常勝！常笑！上昇！」をモットー
に日々活動しています。学年を超
えて仲が良くとても楽しい部活で
す。経験者はもちろん、初心者で
もマネージャーでも大歓迎です。
皆さんの入部お待ちしています！

<ダンス部 >
① 実績：第 14 回日本高校ダンス部選

手権全国大会ビッグクラス審査員
特別賞　スモールクラス８位入賞
第 15 回日本高校ダンス部選手権新
人戦東日本大会優勝

② 大人数の活気ある部活です！楽し
く厳しく！メリハリをつけ、大会
で優勝することを目標に日々活動
しています。

       CLUB ACTIVITIES
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<ソフトテニス部>
① 目標：大会、練習試合に向けて練

習する。ソフトテニスの技術向上
を目指しメリハリをつけて楽しく
活動する。

② 学年、男女問わず楽しく仲良く日々
練習に励んでいます。初心者大歓
迎です。

<美術部 >
① 目標：自分の表現したい事を作品

作りに生かし、表現を楽しむ。

② 中央展や学校行事に向けた作品制
作をしています。ゆとりのあるの
んびりとした部活動です。

<男子硬式テニス部>
①目標：東京都団体ベスト４
　実績：東京都団体ベスト 16
② 恵まれた環境の中で切磋琢磨しな

がら、楽しく練習していて、先輩、
後輩の仲がとても良いです。初心
者経験者問わず大歓迎なのでぜひ
入部して下さい。

<弦楽合奏部>
① 実績：狛江市初夏の音楽会、文化祭、校

内演奏会での演奏
② 紹介：弦楽合奏部は、ヴァイオリン、ヴィ

オラ、チェロといった弦楽器を弾く部活で
す。最初は難しいですが、弾けるようにな
ると楽しいです。楽器未体験でも大歓迎で
す !! 学年関係なく和気あいあいとしていま
す !! 皆さんの入部をお待ちしています !! 

<水泳部 >
① 目標：関東大会出場と大会上位進

出、自己ベスト更新、各種大会決
勝進出及びメダル獲得

② オフシーズンは土曜日に温水プールに行った
り、様々な練習をします！とても楽しく仲の
良い部活です！水泳専門の顧問が毎日練習メ
ニューを作っています。楽しく上達できるの
で初心者の方も大歓迎です！

<合唱部 >
① 実績：校内ライブ、文化祭、合唱祭、地域

のイベント、入学式の校歌紹介、狛江中
高生フェスティバル（昨年はコロナの影響
で様々なイベントが中止になっています）

② アカペラ専門で活動しています！初心者、
勉強と部活を両立したい人、歌が好きな
人等、誰でも大歓迎です。一緒にアカペ
ラワールドを楽しみましょう♪

<女子バレーボール部>
① 実績：平成 23、24 年度関東大会

出場、平成 26 年度夏季大会優勝
② 自分たちでよく考え、日々練習を

積み重ね、チーム一丸となって頑
張っています。楽しい部活なので、
経験者はもちろん、初心者、マネー
ジャーも大歓迎です！

<英語研究部>
①目標：楽しみながら英会話！

② 週に 1 回外国人の先生と活動して
います。主に英会話やゲームなど
をしています。興味のある人や英
語が好きな人はぜひ来て下さい。

<卓球部 >
①目標：団体戦３回戦進出、
　　　　インターハイ出場
② 毎週月～木、土曜日（土曜授業日

のみ）、アリーナ２階で活動してい
ます。先輩後輩共に仲が良く、日々
一生懸命練習に励んでいます。初
心者、経験者、だれでもやる気が
あれば大歓迎です。

<華道部 >
① 目標：草月流の先生から基本、応

用を習い卒業時、お免状を取得で
きるようにする。

② 月に２回、文化祭での展覧会に向
けてお稽古しています。部員同士
も仲が良く毎回楽しく活動してい
ます。

<パソコン部>
① 目標：１. パソコン仕組み、扱い方を学び、

今後に生かせるようにする。２. 文化祭、
学校説明会などに向けて、楽しめる、楽
しんでもらえる作品をつくっていく。

② 週３回、部員同士分け隔てなく仲良く活
動しています。部員の中にはパソコンの
知識があまりない人もいるので、できる
人、できない人関係なく、入部してほし
いです。兼部はもちろんＯＫです !!

<茶道部 >
① 目標：茶道のおもてなしの心を大

切にしてお稽古に励み卒業時にお
免状を取得する。

② 週 2 日文化祭や様々な行事に向け
てお稽古に励んでいます。部員同
士の仲がとても良く、とても楽し
い部活です。

<軽音楽部 >
① 実績：2021 年度、東京都高等学校対抗

バンドフェスティバル特別賞受賞　2022
年度、とうきょう総文 2022 出場決定

② 経験者から初心者に至るまで、沢山の生
徒が校内ＬＩＶＥや外部の大会出場を目
標に日々練習しています！コピーがメイ
ンですが、オリジナルを作成しているバ
ンドもいます！シフト制なのでバンド毎
に活動しやすいです！

<吹奏楽部 >
① 実績：第61回東京都高等学校吹奏楽部コンクール

銀賞　第45回東京都高等学校アンサンブルコン
テスト木管三重奏 金賞　第45回東京都高等学校
アンサンブルコンテスト金打八重奏 銀賞

② 夏のコンクールで金賞をとることを目指しな
がら、週５で部員全員仲良く楽しく活動して
います！学校行事はもちろん、外部の色々な
イベントでも活躍できるので充実した高校生
活になること間違いなしです！

<サイエンス部>
① 目標：科学に親しみや興味を持ち、

意欲的に責任をもちながら安全に
取り組む。

② 週に３回、２年生４人男子２人女
子２人で活動しています。昨年度
は液体窒素の実験や、解剖などを
行いました。兼部もＯＫです。

<箏曲部 >
① 実績：第 45 回全国高等学校総合文

化祭　日本音楽部門出場（東京都
合同チーム）

② 全国大会を目指し、日々練習に取
り組んでいます。部員全員仲が良
く、初心者も男女も問わず大歓迎
です。

<漫画研究部>
① 目標：自由にのびのびと、描きた

いものを表現する。
② 週に２回、のびのびと活動してい

ます。各個人がゆったりと、一次
創作や二次創作といった、自分の
描きたいものを表現できる、自由
で楽しく、居心地のよい部活です。

<ＪＲＣ部 >
① 目標：ボランティアを通して、人

助けの精神を養う

② 花壇の整備や募金活動、狛江市の
ボランティアなどの活動を不定期
で行っています。
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（27分）調布 （21分）下高井戸 （26分）明大前

（13分）豪徳寺

（33分）三軒茶屋

（19分）
代々木上原

（39分）目黒

（15分）
下北沢

井
の
頭
線

※アクセスマップの各駅の部分にある青文字の時間は「和泉多摩川」駅までの時間です。

Access Map

東京都立狛江高等学校
〒 201-8501 東京都狛江市元和泉 3 － 9 － 1
TEL 03－3489－2241  FAX  03－3489－9312
HP  http://www.komae-h.metro.tokyo.jp/

令和４年度（2022年）の説明会等
⃝学校見学会（事前予約制） 
 ８月４日（木）、８月２０日（土） 
 ※実施日１ヶ月前から本校HPで予約受付

⃝学校説明会（事前予約制）  
 １０月８日（土） 、１１月１９日（土） 
 ※実施日１ヶ月前から本校HPで予約受付
 

⃝授業公開
 １１月１４日（月）～１１月１８日（金） 

⃝部活動体験　通年
 希望部活をお電話でお知らせ下さい

⃝個別相談会 
 １月７日（土）  

※今年度は実施できない行事もあるので、日程および詳細に関してはHPに随時掲載します。

小田急線「和泉多摩川」駅　徒歩３分 JR 線・小田急線「登戸」駅 徒歩 15 分
小田急線「狛江」駅 徒歩 10 分

制 服


