
令和５年度「駒場スポーツ教室」のお知らせ

　　　　　会場：　都立駒場高校体育館・他
　　　　　内容：　各種目の実技参加

　　　　　　　　　　   自分の好きな種目を現役生と一緒に行います。
　　　　　受付：　各種目の申込URL参照

　　　　　参加の申し込み

　　　　　【申込期日】 実施日の５日前まで

　　　　　その他 ①雨天等で内容を変更することもあります。

②当行事実施中は、怪我や事故に十分注意をして行いますが、参加中に起こった怪我等に関

しての治療費につきましては、参加者の全額負担となりますのでご了承ください。

　　（任意保険等にご加入することをお勧めします）

③急遽中止しなければならない場合は、ホームページにてお知らせします。

　　実施前日に必ずホームページをご確認ください。

④新型コロナウイルス感染症への対策を十分に行ったうえで実施します。

  【お問い合わせ】

    ご質問はメールでお願いします。

    問い合わせへの返信に数日かかることもありますが、ご了承ください。

    問い合わせメール：陸上競技：komaba_charlie03@section.metro.tokyo.jp

　　　　　　　　　　　　　　　体操競技：komaba_echo05@section.metro.tokyo.jp

　　　　　　　　　　　　　　　剣道：komaba_golf07@section.metro.tokyo.jp

　　　　　　　　　　　　　　　柔道：komaba_foxtrot06@section.metro.tokyo.jp

　　　　　　　　　　　　　　　水泳：komaba_delta04@section.metro.tokyo.jp

　　　　　　　　　　　　　　　男子バスケットボール：komaba_kilo11@section.metro.tokyo.jp

　　　　　　　　　　　　　　　女子バスケットボール：komaba_juliett10@section.metro.tokyo.jp

　　　　　　　　　　　　　　　サッカー：komaba_hotel08@section.metro.tokyo.jp

　　　　　　　　　　　　　　　女子バレーボール：komaba_india09@section.metro.tokyo.jp

本校ホームページより電子申請にて申込んでください。

電子申請が完了した方は全員参加できます。特に確認の連絡はしません。

　まもなく夏休み。中学生の皆さんにとっては、進路選択の準備をする大切な時期ではないでしょうか。

　本校には、全国で最も古い歴史を持つ「保健体育科」があり、普通教科の授業に加え、専門体育の授業がたくさん

あります。

　また、体育施設が充実していて、スポーツ好きの人には魅力のある学校です。

　さて、この夏、駒場高校では下記のように「駒場スポーツ教室」を実施いたします。この機会を、是非皆さんの進路選

択の参考にしていただければと思います。

　スポーツ好きの皆さん、是非お友達を誘い合って参加して下さい。

　※専攻実技への参加であって、セレクションではありません。



駒場スポーツ教室日程概要
種目 対象 期日 時間（ウォーミングアップ、着替え等も含みます） 実施場所 備考

７月２９日（土） ９：００～１１：３０

１２月２３日（土） ９：００～１１：３０

７月３１日（月） ９：００～１２：００

８月２３日（水） ９：００～１２：００

７月２９日（土） ８：３０～１１：３０

１１月　４日（土） ８：３０～１１：３０

７月１７日（祝） ８：３０～１１：３０

３月１６日（土） ８：３０～１１：３０

７月３１日（月） ９：００～１１：３０

８月２４日（木） ９：００～１１：３０

７月２３日（日） ８：３０～１２：００

８月１２日（土） ８：３０～１２：００

８月　６日（日） ９：００～１１：００

１１月　３日（祝） ９：００～１１：００

男子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 男子 ８月１３日（日） １３：３０～ 　第１アリーナ 体育棟３階

７月２９日（土） １０：３０～１２：３０

８月２４日（木） １０：３０～１２：３０

女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ

サッカー 男子 サッカー場

女子 　第１アリーナ 体育棟３階

女子 　第１アリーナ 体育棟３階

柔　道 男女 　柔道場 体育棟１階

男女
　旧芸術高校

体育館

旧芸術高校

体育棟２階
剣　道

女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ

男女 　体操場 体育棟１階

水泳競技 男女 　プール 体育棟４階

男女 　陸上競技場

体操競技

陸上競技


