
H28 東京都高等学校春季水泳競技大会   女子 100m 自由形 1:02.11(第 12 位) 

                     女子 50m 自由形     28.41(第 17 位) 

   東京都高等学校選手権水泳競技大会 女子 4×100mリレー 4:17.10(第 17位) 

                     女子 4×100mメドレーリレー 4:46.03(第 18 位) 

      第 42 回西東京国公立高校水泳競技大会 男子 3 位 女子 2 位 総合 2 位  

      第 50 回三多摩高校水泳競技大会    男子総合 8 位 女子総合 4 位 

                    男子 50m 自由形  (第 1 位入賞) 

                    女子 100m 自由形 (第 2 位入賞)  

    東京都高等学校新人水泳競技大会  男子 50m 自由形   24.92(第 6 位入賞) 

                    男子 50m 背泳ぎ   28.20(第 3 位入賞) 

                    女子 100m 自由形 1:00.86(第 7 位入賞) 

                    男子 4×50mメドレーリレー 1:54.75(第 18 位) 

 

 H27 第 41 回西東京国公立高校水泳競技大会 男子 3 位 女子 2 位 総合 2 位 

       東京都高等学校新人水泳競技大会  男子 50m 背泳ぎ        29.37(第 9 位) 決勝進出 

  

  H26   第 40 回西東京国公立高校水泳競技大会 男子 2位 女子 2 位 総合 2 位 

     東京都高等学校新人水泳競技大会  男子 50m バタフライ 26.49(第 5 位入賞) 

 

【H28 年度】活動報告 

 

新チーム始動。怒濤の快進撃！ 

8 月 25 日(木) 第 50 回三多摩高校水泳競技大会 男子総合 8 位 女子総合 4 位入賞！  

9 月 17 日(土)・18 日(日) 東京都高等学校新人水泳競技大会 男子 2 名・女子 1 名入賞！ 

西東京大会をもって、46 期(3 年生)が引退し、47・48 期の新チームが始動しました。8 月の下馬戦で総合優勝し、三多摩大

会では並みいる私学を抑え、見事に男子総合・女子総合で入賞を果たしました。また先日行われました新人戦では 3名の選手

が個人入賞を果たしました。 

 男子 50m 自由形 三宅 一誌（47 期） 24"92 第 6 位 

 男子 50m 背泳ぎ 道下 真弥（47 期） 28"20 第 3 位 

 女子 100m 自由形 佐野 芽衣（48 期） 1'00"86 第 7 位 

 

   

 

 

8 月 13 日(土)・14 日(日) 第 42 回西東京国公立高校水泳競技大会 

男子 3 位 女子 2 位 総合 2位 

昨年度よりも少ない人数で挑んだ今大会…表彰台が危ぶまれましたが、多くの選手が決勝へ進む大健闘！  

 

 

 

 



H28 夏季合宿（7/28～8/1 実施) 

今年度もスパッシュランドしろいし(宮城県白石)で合宿を行いました。46 期生(3 年生)にとっては最後の合宿。伝統メニュー

では達成感のあまり、涙を流して、お互いをたたえ合う選手・マネージャー…その様子は本当に感動しました。練習はとても

厳しいものでしたが、充実した 5 日間を過ごし、西東京大会へ向けて弾みがつきました。 

 

  

 


