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進学重視型単位制で生徒を伸ばす国分寺高校 主 な 部 活 動
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自律経営推進予算
30年度(単位：万円)
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国分寺市新町三丁目２番地の５
185-0004 電話

番号
042-323-3371 募集人員

JR中央線国立駅北口①番より戸倉循環（国２３）約７分「富士本三丁目」下車３分
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習熟度別授業（国・数・英）　土曜日授業（２０回）　土曜模試（６回）　高大連
携10校（東京外語大他）

進学指導特別推進校
理数リーディング校

1.79

推薦

男女

男女

推薦

　推薦：男女64人　一般：男女252人（単位制のため男女の募集枠はありませ
ん）
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そ の 他

学力
検査

制服
男子・ブレザー（紺）
女子・ブレザー（紺）

目

標

①

〔第一進路希望の実現〕
進学指導特別推進校として、生徒が希望する第一志望校の進路実
現に向けた指導の充実を図る。具体的には難関国立大学等への現
役合格者１０名、国公立大学への合格者１１０名、難関私立大学等
への合格１１０名、四年制大学への現役進学率８０％を目指す。
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今年度の重点目標

進学重視型単位制高校として、公立中学校を卒業した生徒が3年間で難関国公立大学を含む希望大学へ進学することを可能にし、グローバル
社会の指導的人材を育成する学校を目指す。

そ の 他
の 特 徴

目 指 す 学 校

主な学校行事

目

標

③

〔高い水準で両立した文武両道の校風を構築する〕
あいさつや身だしなみ、時間を守るなど基本的な生活習慣を身に付
けさせるとともに、学校行事や部活動などの特別活動を通じて、豊
かな人間性や健康と体力、安全に関する実践力などを身に付けさ
せ、これまでの伝統を受け継ぎ、すべてが高い水準で両立した文武
両道の校風を構築する。

目
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②

〔自立した学習者の育成〕
学習能力向上のための指導等を工夫して実施し、自立した学習者
を育成するとともに、理数リーディング校などの事業を通じて「基礎
的な知識及び技能の習得」「課題解決に必要な思考力、判断力、表
現力」「主体的に学習に取り組む態度」等の学力の三要素の充実を
図る。

数

値

目

標

今年度の数値目標の内容

目標③ 部活動入部率　95％
目標② 大学現役進学率　80％
目標① 国公立大学現役合格者  100人

実績 目標実績
10010090

目標
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29年度
目標 実績
100

目標

男女

目標

進路指導部・学年・教科との連携を深めるとともに、模試の分析結果等のデータを活用し指導を行った。また、国公
立後期受験含め、第一志望を最後まであきらめない指導を実施した。その結果、、国公立大学の現役合格者８９
名、難関私立大学等への現役合格者５１名で、いずれも昨年度の数値に届かなかった。一橋大学をはじめとする難
関国立大学等の現役合格者は４名で昨年度と同数であったが、旧帝大を含めると１２名の合格者を出し、昨年度の
数値を上回った。四年制大学への現役進学率は７２％で、目標値の８０％を下回ったが、安易に志望校を落とさない
結果だと考えている。

教科指導においては、日常の学習指導の方法及び課題・宿題等を工夫することで、自立した学習者としての育成を
目指した。限られた時間を有効に使うように指導を重ねた。また、今年度から新たに東京都教育委員会より「理数リー
ディング校」に指定され、科学的に探究する能力や態度、課題を解決する能力、論理的思考力、科学的な感性・創
造性を育成し、課題研究など生徒一人一人のテーマに基づく探究活動を行った。生徒の理数能力を発見し、創造
力・問題解決能力の育成を図った。また、大学教授等の専門家からの指導、大学や研究機関と連携した最先端の実
験・講義を通して、理数に秀でた生徒の能力の一層の伸長を図った。

生徒会、各種委員会等の自主性を尊重してきめ細かな指導を行い、生徒主導で様々な取組を行った。部活動で
は、部同連を通じて自主的な活動を尊重しながらも、切り替えと集中を常に意識させ、学習活動に取り組ませた。ま
た、一般生徒の自転車による登下校マナー向上のための、教員の立ち番を学期ごとに行った。生徒会では、生徒総
会、役員選挙における模擬選挙、光公民館祭りの運営補助など、様々な活動を支援した。生活委員会では、自転車
事故や苦情を減らすため、例年行っている生活委員会主体の交通安全指導を実施した。また、自転車の安全に関
しては、木もれ陽祭運営委員会も自主的に登下校時の立ち番を行い、自転車マナーの注意喚起を行った。
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32年度 33年度今年度

今年度の取組と自己評価

男女

　進学重視型単位制自校作成問題（国語・数学・英語）
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　東京大・一橋大・東工大など国公立大現役合格１００人、早大・慶応大・上智大現役合格８０人

ダンス部(日本高校ダンス部選手権ｽﾓｰﾙｸﾗｽ全国決勝大会出場）ソフトボール部（関東
公立大会出場）・美術部（中央展最優秀賞受賞）など運動部・文化部ともに活発に活動

生徒：学校生活は充実しているか90%　保護者：行事は活発か90%　教員：学習指導に熱心か78%
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　木もれ陽祭（合唱祭・文化祭・中夜祭・体育祭）・遠足・修学旅行・球技大会
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平成30年度　都立学校・学校経営シート
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             高い学力は、基礎の徹底と個に応じた学習から 
        ○国・数・英では習熟度別少人数授業で効果的な学習をします 
        ○十分な授業時間を確保するために土曜授業があります 
        ○「質問コーナー」など、親切でていねいな指導が行われています 

都立国分寺高等学校 

                 感動と充実の高校生活を、学校行事や部活動で 
        ○１年次から３年次まで、ホームルーム学級があります 
        ○「木もれ陽祭」では生徒も教師も燃焼します 
        ○生徒の自主的精神にもとづく質の高い熱心な部活動が行われています 

                 高い志（理想）は、チャレンジ精神から 
         ○東京都教育委員会「理数リーディング校」として先進的な理数教育の研究開発を行います 
     ○オーストラリアの高校との間でホームステイなどの国際交流があります 

部活動実績 
 
○サッカー部                               
 選手権都大会Bブロックベスト16 (27年度) 
○ソフトボール部                                 
 関東公立大会出場 (29年度) 
○女子サッカー部  
  新人戦大会都大会 ベスト16 (27年度) 
○女子硬式テニス部 
 インターハイ団体戦都大会ベスト16(28年度)              

○吹奏楽部                             

 東京都吹奏楽コンクール金賞(27年度)                

○ダンス部                                                                          

日日本高校ダンス部選手権ｽﾓｰﾙｸﾗｽ全国決勝大会出場(29年度) 

生徒ひとりひとりが自分の力を最大限に発揮できるよう、応援します 

進学重視型単位制高校  
進学指導特別推進校 

■ 主要国立大学合格（現・浪（ ）） 


