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轍 
-探究を刻む- 

 

探究活動を通して感じたこと。 

学んだこと。 

悩んだこと。 

挑戦したこと。 

 

その一つひとつは《轍》となり， 

これからのあなたの学びや未来へとつながっていきます。 
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2-1．活動の記録 

 自分自身の活動の記録を残しておきましょう。 

 

※「今の探究段階」について 

 構想中 ： 問い・方法・方向性を考えている段階 

 展開中 ： データ等情報収集・分析が進み，探究が動いている段階 

 収束中 ： 主張・考察がまとまりつつある段階 

 これも一方向ではなく，構想・展開・収束を何度も行き来し，繰り返していくこ

とで探究の質が高まっていきます。 

 

   月   日（   ）   

【活動内容】 

今
の
探
究
段
階 

構想中 ・ 展開中 ・ 収束中 

 ↑そう判断した理由 

  

【振り返り・次にやること】   

   

   月   日（   ）   

【活動内容】 

今
の
探
究
段
階 

構想中 ・ 展開中 ・ 収束中 

 ↑そう判断した理由 

  

【振り返り・次にやること】   
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