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みなさんお久しぶりです。大島です。こちらに来てからもう２か月が経ってしまいました。

日本では，台風や即位礼正殿の儀，怒涛の中間１日５科目，首里城の火災（←これが一番ショ

ックです）など様々なことがあったそうですね。こちらでも今月は日本のニュースが多く取り

上げられていました。ちなみに，最近ハマっていることは，行きかえりのバスの中で様々なジ

ャンルのニュースを読むことです。写真はこちらで取り上げられた日本のニュースの数々。特

に，即位関連のニュースは 50 万人の恩赦の方に焦点が当てられていて，少し驚きました。 

 

それでは，そろそろ本題に入りましょうか。 

●Thanksgiving Day 

去る 10 月 14 日（10 月第 2 月曜日）はカナダの Thanksgiving Day で、祝日でした。

アメリカは 11 月の第 4 木曜日（今年は 28 日）です。 

Thanksgiving Day は日本語では感謝祭と訳されます。感謝する相手は先住民の人々です。

北米大陸に入植者がやってきて初めての冬。彼らは冬を越す術を知らなかったため、先住民

に冬への備えを教えてもらいました（自発的だったのか教えるように強制されたのかはわか

りません）。そのおかげで、冬を越すことが出来た入植者たちは、次の年からその 1 年の作

物で作った料理を先住民に振る舞うようになりました。これが Thanksgiving Day の起源と

言われています。先ほども言った通り，カナダの方がだいぶ時期が早いです。これは気温が

カナダの方が低いからだそうです。 

カナダの Thanksgiving Day は，どちらかと言うと落ち着

いた感じでした。ホストマザーの両親と友達一家族を招いて

家の中でこぢんまりと行いました。アメリカは翌日がブラッ

クフライデーという大セールの日だから，どことなくお祭り

気分だよ，とホストファミリーが言っていました。あ，ちな

みにカナダでも最近ブラックフライデーがどんどん取り込ま

れているそうです。個人的には，日本の年末年始のように，

「いいとこどり」な感じがして好きです。（笑） 

← 写真は七面鳥の写真です。Thanksgiving Day と言え

ば、まさにこれです。 

 



●Halloween 

次は Halloween についてです。Halloween の起源はここでは割愛します。同じく次世代

でアリゾナ州に留学中の吉田さんの留学だより No.3 をご覧ください。 

学校内では仮装している人を見受けられず，先生がみんなにお菓子を配ったり，カボチャ

を飾ったりといった程度でした。これだけなのかなーと思っていると，夜になってからいき

なり Halloween になりました。家に帰ってからみんな本気を出していましたね。（笑） 

僕もホストファミリー（５歳のブラザーがいます）と人生で初めての Trick or Treatをしま

した。もしかしたら、小さいころの記憶がないだけかもしれませんが。（笑） 

仮装もそうですが，特に家の装飾に力が入っていたと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●アイスホッケー 

こちらでは，アイスホッケーの

シーズンが始まり，何度か試合

を見に行きました。僕が住んで

いるところのチームは強い方の

チームなので，試合を見ていて

も勝つことが多く，嬉しいです。

しかも，選手の年齢層は 16 歳

から 21 歳だそうです。20 代の

選手が現役でバリバリやってい

るのかと思っていましたが，10

代後半の自分と同年代の選手ばかりですごいなと思いました。写真はハーフタイム（ピリオ

ドが全部で 3 つあるので言い方は違うと思いますが）の終了直前の様子です。白いユニホー

ムが僕の住んでいるところのチームです。 

それでは，今回はこの辺でお別れにします。読んでくださった皆様ありがとうございました！ 

大島 


