
令和元年度 料理研究会 活動計画 

 

１ 指導体制 

主顧問 吉田舞 

顧 問 宗友雅輝、万田友和、大塚有紗 

 

２ 年間目標 

(1) 学校の教育目標を受けた目指す生徒像 

「生徒が互いに切磋琢磨し合い、豊かな人間力を育成する」ことを方針とする本校において、

部長を中心に、高い目的意識と自ら実践する強い行動力をもって目標に達成すべく日々努力を重

ねる。 

(2) 競技大会、コンクール、研究発表等の具体的到達目標 

創作展でのお菓子の販売、作品、活動発表を目指して日々の活動に取り組む。 

(3) 地域貢献等の特色ある目標 

創作展でのお菓子の販売、作品、活動発表を通して、地域交流を行う。 

 

３ 指導方針 

(1) 部活動の質と量の工夫 

練習は、月に３，４回とし、モチベーションを高くもち、準備から片づけまで責任を持って集

中して行う。 

(2) 基本的な生活習慣や規範意識等の健全育成 

挨拶の励行、正しい言葉遣い、リーダーシップをとり、責任ある行動をとることで、他の生徒

の模範となるようにする。 

(3) 生徒相互の人間関係 

集団として行動していく中で、協調性や責任感を涵養する。 

(4) 学習と部活動 

学習と部活動の両立を定着させるため、家庭での学習時間を確保するよう指導する。 

 

４ 指導内容・方法 

(1) 体罰・暴言等のない指導 

・ 体罰、暴力的指導や行き過ぎた指導のないよう徹底する。 

(2) 生徒間の暴力禁止 

・ 上級生から下級生に対して、指導が行き過ぎから暴力、暴言等を行わないように指導を徹底

する。 

(3) 外部指導員の活用 

・ なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５ 部員数 

 男子 女子 合計 

１年  ０  

２年  ６  

３年  ６  

４年  ４  

５年  ２  

６年  ０  

合計  １８  

 

６ 活動日及び活動場所 

【活動日】 不定期 月に２～３回 

【休養日】 平日は活動日以外及び週休日 

【活動時間】 

（平日）   １６：００～１８：００ 

（週休日等） 活動なし 

【活動場所】 調理室 

 

７ 大会等の主な記録（過去３年） 

平成28年度 平成29年度 平成30年度 

なし なし なし 

 

８ 年間（月別）活動計画（今年度の参加予定大会を含む） 

月 
週休日の 
活動日数 

内     容 

４ 

 

５ 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

９ 

 

10 

11 

12 

１ 

２ 

３ 

０回 

 

０回 

０回 

 

０回 

 

０回 

 

０回 

 

０回 

０回 

０回 

０回 

０回 

０回 

新入生勧誘  

部活動説明 

料理、お菓子作り 

料理、お菓子作り 

創作展準備 

料理、お菓子作り 

創作展準備 

料理、お菓子作り 

創作展準備 

料理、お菓子作り 

創作展におけるお菓子の販売、作品、活動発表 

料理、お菓子作り 

料理、お菓子作り 

料理、お菓子作り 

料理、お菓子作り 

料理、お菓子作り 

料理、お菓子作り 

新入生勧誘準備  

部活動説明準備 

 


