
Winter break Part 1 

年末年始は Upnorth でいとこ家族と過ごしました。私のホストファミリーは Upnorth に cabin を持っているので、

そこに滞在しました。 

クリスマスのあと Upnorth に向かいました。Upnorth は私の家より北にあるので、雪もたくさんありました。日本

でいうと、東京からスキー場のある、長野や新潟に行くような感じです。雪がたくさんあるので、雪遊びを楽しみ

ました。 

Cabin から２時間くらいのところにあるスキー場にスキーに行きました。ホストシスターと高校生のいとこ二人と

おじさんと行きました。ミシガンでは山ではなく丘でスキーをします。 

 

 

 

大みそかのディナー。家族、いとこ家族、Upnorth の近所の友達の家族、という大人数で２０１６年最後のディナ

ーをしました。 

New Year Party の様子。近所の家で集まってパーティーをしました。カウントダウンをして、

新年になると一斉に笛のようなもので音を立てるのが一般的なようでした。 

人生初の Tubing をしました。浮き輪のようなのに乗って坂を滑り降ります。坂の上に行くの

に紐にひっかけられて運んでもらいます。とても楽しかったです。 



Winter break Part 2 

アメリカでのクリスマス！！ 

クリスマスイブは Dadがわの親せきの家でクリスマスを祝いました。

Dad のお父さんがポーランド人なので を体ポーランド式のクリスマス

験しました。 

ポーランド式：ポーランドでは２４日に家族で集まり夕食をとる。そこ

でオプワテックという白くて薄いワッフルのようなものをひとりひと

り持ち、全員と一言ずつ話しては、オプワテックをひとかけら割り口に

する。 
アメリカのクリスマスだけでなく、ポーランドのも体験できてよかった

です。 

 

 

→ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とても楽しいクリスマスでした。 

アメリカででないと体験できない貴重なものに

なりました。 

クリスマスの朝起きる

と、クリスマスツリーの

下に大量のプレゼントが

置いてありびっくりしま

した。 

クリスマスデーは Mom 側の家族と祝いました。 

プレゼントの開封は

ひとりひとり順番に

行います。 

こんなにたくさんプレゼントをもらいました。 

にたくさんプレゼントをもらいまし


