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 こんにちは。5年の吉田です。春休みから次世代リーダー育成道場の 10期生としてオーストラリアに留学してい

て、今後８ヶ月にわたって留学だよりを書いていきます。よろしくお願いします。 

４月から新しい学年がスタートしましたね。私は新しい場所、新しい学校にとても緊張しています。 

 

 私は３月２７日の１９時３０分の飛行機で羽田を発ち、翌朝７時頃にシドニーに着きました。その後午後から２時間

弱飛行機に乗り、ブリスベンに到着しました。時差もあるのでとても長い１日でした。 

             

↑機内食です（夜と朝）。 

 

(１)留学先 

    私はオーストラリアのクイーンズランド州に留学しています。ここはオース

トラリアの北東部に位置する州で、クイーンズランドだけで日本の５倍の大

きさがあります。今いるのはこの州の南のブリスベン付近です。バスで 40

分くらいの場所にたくさんお店がある街があり、そこで実際に学校に通学

する前の語学研修を行っています。 

    穏やかな気候で過ごしやすい！と聞いていたのですが、到着して数日

間は大雨でした。来た頃は雨がひどく、ゴールドコーストなどでは家が浸水

したり洪水になったりしていて、テレビをつけると大雨のニュースばかりでし

た。南半球にあるので今は秋ですが、正直なところ暑いです。冬でも 15，

6℃くらいだそうで暖かいです。ホストファザーは半袖で大丈夫と言っていましたが

本当でしょうか…。 

 

＜オーストラリアとクイーンズランドの基本情報＞ 

 オーストラリア クイーンズランド 

首都・州都 キャンベラ(ACT) ブリスベン 

人口 2,313 万人 360 万人 

面積 7,682,300 ㎢ 1,728,000 ㎢ 

※オーストラリアのナショナルカラーはグリーンとゴールドです！ 

 ACT…Australian Capital Territory （オーストラリア首都特別地域） 

↑Google Map より 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)ホストファミリー① 

今回は特別で、語学研修と現地校でお世話になるホストファミリーが変わります。最初のホストファミリーは夫

婦、おばあさん、犬、インコ２羽、金魚とペットがたくさんいるおうちです。初日の夜はカレーライスを作ってもらい

ました。日本を離れての生活なので、日本の食べ物を食べられてとても嬉しかったです。オーストラリアはご飯の

量が多いとかジャンクなものを食べるとか聞いていたので身構えていましたが、私のいる家はとてもシンプルで朝

はパンと牛乳です。多文化の国なので、違いがあって面白いです。私のホストマザーはインドネシアの人だそう

で、おばあさんとはインドネシア語を話しているのですが、私とホストファザーは何を言っているのか全くわかりま

せん…。 

 このファミリーの家は一軒家がたくさん集まっている場所で、その家の集まりがいくつかあります。土地を出る

と目の前は大きな道路があるのですが、横断歩道が全然なくて全く反対側に渡れません。車が必要な場所だ

からこそ車のことを考えた設計なのだと思いました。道路のほかには果物屋とコンビニがあるくらいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑研修場所の近くです。日本でも知っているお店

があると嬉しいです 

←ペットたち 

 毎日大騒ぎです 

ホストファザーの Martial Arts（武芸）の 

お友達の家でバーベキューをしました    

→ 



  

（3） 交通 

公共交通機関を使うとき、クイーンズランドでは Translink という会社の”go Card”

というカードを皆使っています。日本のバスでは現金を投入するところがありますが、

クイーンズランドのバスでは go Card をタッチするところしかありません。カードは年齢

ごとに色が違っていて、私は緑色の学生用カード（concession）を使っています。 

 このカードはとても便利で、たくさん割引があります。紙の切符よりずっと安く、週に

8回利用するとその後の週の料金がかなり割引されるそうで、すごくお得に移動でき

ます。 

 ちなみに、バスは車内放送が無いので寝ていると確実に自分が降りるバス停を逃してしまいます。バス停でも

手を挙げていないとバスは通り過ぎてしまうのでボーっとしていられません。 

  バス停は以下の写真のとおりです。私が今まで見たどのバス停も屋根とベンチがあります。また、横断歩道に

とても驚きました。日本では白線がたくさん並んでいますが、オーストラリアではただ枠を作ってあるだけです。マ

スクについては、公共交通機関や病院、介護施設などでは義務化されていますが、街を歩いているとマスクをし

ていない人のほうが多いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(４)生活と文化 

  オーストラリアでは水が貴重だという話を聞いたことがあるでしょうか。最近は大雨がありましたが、普段は水

不足で困っています。そのため家庭では水を節約する工夫があります。 

  例えば、シャワーの時間に限りがあります。私の家では 15 分までに済ませるというルールがありますが、友達

の家では５分しかシャワーを使えないそうです。こまめにシャワーを止めて水を無駄にしないようにしています。 

 

  また、裸足で外を出歩く人も多くいます。外では子供たちが裸足でサッカーをしていますし、ホストファザーは

裸足で犬と外に出ていました。しかし、家の中で靴を脱がない時もあるので少し混乱しています。 

 

 

 

 

←国内線の空港 

 

 空港の手を洗う場所→ 

ハンドドライヤー 



★ブリスベン 

  語学研修会場のブリスベンをもう少し紹介しようと思います。クイーンズランド州の州都であるブリスベンは高層ビ

ルやショッピングモールなどがたくさんあり、一日中楽しめるような場所です。ここを少し離れるとコアラやカンガルー、

ワラビーなどのオーストラリアの動物たちに会える場所もあります。また、アボリジニーに会える場所もあり、本当にい

ろいろな体験ができる場所です。 

 この都市で印象的だったのは、カンガルーポイントです。近くに Kangaroo Point Cliffs Park という場所があり、そこ

でロッククライミングやサイクリング、バーベキューなどのアクティビティーが楽しめます。私は、ホストファミリーに夜に

連れて行ってもらったのですが、とてもきれいな夜景でした。さらに星も見えて幻想的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全てのことが新しくて、書きたいことがまだたくさんありますが、次のホストファミリーや学校については、次回書こう

と思います。最後まで読んでいただきありがとうございました。 

 

                                                     吉田 

https://tabiken.com/au/ryugaku/brisbane
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←カンガルーポイント 


