
   留学だより Vol.4 
                                          (December 31st) 

こんにちは、大野です。今日で 2021 年が終わり、2022 年・寅年がスタートしますね！と言

っても、こちらでは干支の話を聞かないので、そういえば次は寅年か〜という感じです。 

今回の留学だよりでは、各科目の簡単な紹介（なんとこちらにきて４ヶ月にして、いまだにき

ちんと紹介していませんでした！！）とクリスマスの様子についてお伝えしようと思います。 

 

 

各科目の紹介 

留学だより Vol.2 でご紹介したように、私の学校では１人３〜４科目を取るのが一般的で、私

は Business Studies, Math, Psychology の３科目をとっています。 

 

―Business Studies― 

社会科/公民の中の経済に近いですが、自分のビジネスを立

ち上げる為に必要な知識、という方向性の内容です。

（economics という科目も別であります。）今までに習ったこ

とは、ビジネスプラン、市場競争・分類・リサーチ、マーケテ

ィング戦略、関連した法律、会計、などなどなどです。 

この科目は、日常生活でよく使いそうな経済に関係する単

語を知りたいと思って取りましたが、期待通り useful な単語

が沢山出てくるので、暗記のモチベーションが高いです。 

 

―Psychology― 

心理学です。私たちの behaviour を５つ 

（biological/behaviourist/psychodynamic/cognitive/positive）の違うアプ

ローチから分析する、ということをやっていて、それぞれのアプローチで、

仮定、それを裏付ける実験、それを生かした療法などを学んでいます。 

この科目は、面白そう！という気持ちだけで取りました。テストの時に覚

えないといけない量が膨大なのが難点ですが、内容的にはとても面白くて勉

強していて一番楽しい科目です。 

 

―Mathematics― 

数学ですが、Pure/Mechanics/Statistics の３つに分かれています。 

Pure はいわゆる数学で、連立方程式、不等式、二次方程式、グラフ、円、多項式、などをや

りました（冬休み明けは、三角関数、微分、積分に入るそうです）。４ヶ月にしてはすごく進み

↑ハンドアウトがメインです 

↑教科書も使います 



が早いのは、応用問題が全く無くどれも基本問題をさらったらすぐ次のトピックに進んでしま

うからです。Mechanics は物理のようなもので、等加速度運動や運動方程式をやり、Statistics は

統計で、サンプリング、集合、偏差値などを習いました。数学記号が日本で使われているものと

ちょくちょく違うのがややこしいですが、今のところ大半が習ったことのある内容なので、あり

がたい教科です。 

 

 

クリスマスの様子 

Nadolig Llawen！！ウェールズ語でメリークリスマス！ということで、クリスマスの様子をご

紹介します。（↓どれも毎年恒例だそうです） 

 

―24th/Christmas Eveー 

まず、プレゼントのラッピングが終わっていない人の手伝いをし（自分あてじゃないもの）、

その後子供たちはクリスマスイブボックスを開け、リビングで Polar Express という映画を観ま

した。ご飯は、食卓にパーティーフードが並べてあり一日中セルフサービス、夜は、家族みんな

でジェスチャーゲームやボードゲームなどをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―25th/Christmas Day― 

クリスマス当日はプレゼント開封から始まりました！その後はクリスマスの朝恒例だという

チョコチュロスを食べ、映画をみるなどだらだらと過ごし、Queen‘s Speech を聞いて、クリス

マスディナーを食べました。 

 

 

 

 

 

 

↑クリスマスイブボックス ↑ビュッフェ形式 

↑お揃いのクリスマスパジャマ（撮影：ホストファザー） 

クリスマスイブにその年のクリスマスパジャマをあけ、イブ

の日とクリスマス当日の夜ご飯前まではこれで過ごします。 
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―26th/Boxing Day― 

元々は、貧しい人々に箱いっぱいのお菓子やお金などをプレゼントするという意味を持った、

イギリスで生まれた祝日ですが、今ではお買い物の日（＝セール）となっているようです。 

私たちも、一緒に住んでいる留学生の子のお見送りをしに空港に行った（１週間家に帰ってい

ます）ついでに、ショッピングをしました。 

 

 

 

 

 

特別感のある雰囲気やプレゼントの量に圧倒されながら、本場のクリスマスを満喫すること

ができてとても幸せでした！クリスマスが大きなお祝いであることは、クリスマスの日あたり

に電車や郵便までストップしてしまうことからもよくわかります、これは初めての経験だった

ので驚きましたが、よく考えたら当たり前だなあ、という結論に至りました。 

 

もうすぐ２学期が始まります。このクリスマス休みでかなりたるんでしまったので、気を引き

締めて頑張りたいと思います。今回も最後まで読んでくださってありがとうございました。 

それでは、一足早いですが、、、Happy New Year！！！ 

                                       大野 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 


