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オーストラリアのヴィクトリア州メルボルンに留学中の 17 期の冨士です。約 10 か月留学

予定で、現在 2 週間のスクールホリデーが終わったところです。学校が本格的に始まる前に

これまでの出来事をまとめます。 

 

〈好きなもの〉 

自己紹介として私が好きなものを紹介します。 

●コーヒー 

大好きです。ドリップコーヒー、ラテ系ドリンクを飲み歩くのは勿論のこと、毎朝、5 分

自分で淹れることも好きです。僕の滞在している都市メルボルンはカフェ文化で有名なので

紹介していきたいと思います。 

 

 

 



●アウトドア 

友達と体を動かすことが大好きです。留学先の学校ではスポーツのクラブに入るとともに

筋トレ、そしてキャンプなどもしたいと考えています。 

 

〈メルボルンってどんなところ？〉 

自分にとって最高の場所です。自然と都市の調和、図書館、美味いコーヒー、多様性、綺

麗な海、優しい人、無料の公共交通機関、壮大な西洋建築、雰囲気良いカフェ…。このよう

な環境にいるからと酔いしれることなく、このような環境を道具として捉えた時に自分は何

をすることができるのかが、留学生としての真価が問われていると感じました。 

 

〈休日の生活は？〉 

電車で片道 50 分かけて都市に行くことが多いです。様々な施設や娯楽がある中でカフェ

と図書館に行くことが多いです。 

 

 



●カフェ 

先程、記述した通りカフェ文化が栄えているメルボルンでは、都市ならどこでも 2 分歩け

ば個人経営のカフェがあります。都市部ではカフェという誘惑に頻繁に遭遇するわけですか

らお金はかなりかかります。しかし、これは自分の趣味なので、お金は惜しまず使います。

これまでカフェで合計 8 杯コーヒーを楽しみました。これからどんどん通っていきます。 

 

●図書館 

メルボルンの交通の中心地である Flinders Street Station からバスで 7 分の所には State 

Library of Victoria と呼ばれる壮大で美しい図書館があります。蔵書約 200 万冊と共に閲覧

用と勉強用の机と椅子、そして絵画がたくさんあり、学術と文化が融合した施設であること

が伺えます。これまで 10 回行きました。 

図書館で本を読んで疲れたら帰ります。帰り道には壮大な教会があるのでちょっと中に入

ってのんびりしてから電車に乗って帰るという感じでシティライフを過ごしています。 

この 2 つ以外にも休日に気軽に通える場所はたくさんあります。シアターに行けばほぼ毎日

演劇や映画が見られます。都市部でリフレッシュしたかったら広いガーデンや F1 の開催地

となる予定の公園があります。その中で自転車を漕ぐのも楽しいです。 



〈2 週間過ごしてみての感想〉 

刺激的でお洒落な生活を送れたことが最高でした。しかし、心の奥底には寂しさがずっと

ありました。学校にまだ通ってなく、友達がいません！今まで紹介したシティライフもすべ

て一人でした。今はとにかく学校で友達ができることを願います。一緒にカフェに行く友達

ができたら最高です。放課後にコーヒーを飲みながらゆっくりコミュニケーションすること

が目的のクラブを学校で作りたいと思っています。活動することになった暁には留学だより

で紹介したいと思っています。 

 

 

〈最後に〉 

最後まで見ていただきありがとうございました！ 

今回、紹介した内容以外に留学だよりで取り上げたいことは、留学そのものをどう捉えて

いるか、私が将来についてどう考えているか、私が留学中に研究したいことなど、たくさん

あります。私の留学だよりはかなり個人的な話になってしまうかもしれません。もうなって

いるかもしれません。しかし、できるだけ皆さんに「留学ってこんな自由でいいのか！」と



思ってもらえるような内容を一生懸命に書いていきたいと思っています。来月の留学だより

も読んでくださると嬉しいです。 

 

 

 

質問箱を設置します。質問がありましたら匿名で投稿できるのでお気軽にどうぞ！気にな

る質問は随時、誠実に留学だよりで回答します。テキスト入力のみお願いします。個人情報

を含む質問、不快な質問はお控えください。 

 

質問箱↓ 

https://peing.net/ja/142857_61 

 

 

17 期 冨士 

https://peing.net/ja/142857_61

