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明けましておめでとうございます！ 

イタリアのバジリカータ州に留学中の 17 期松井です。 

12 月はクリスマスにお正月と、イベントが満載でした！日本とは全然違った年末年始を

紹介したいと思います！ 

 

＜生活＞ 

 12 月になり、ホストファミリーからクリスマスカレンダーをもらって初めてやってみま

した。一緒に住んでいるフランス人の子は、家族がクリスマスカレンダーを送ってくれて

いて、お菓子とプレゼントを毎日開けていました。なんと彼女のお母さんがわたしの分の

お菓子も入れてくれていて、日本語のメッセージも書いてくれていました。ビデオ電話を

していた時にフランス語で感謝を伝えられました！ 

  

もちろんクリスマスツリーの飾り付けもしました！ イタリアは先生と生徒の距離感が

近いのですが、生徒たちが先生の家に行ってクリスマスツリーの飾りつけもします！ 

 

 

 

 

 

 



 

＜学校＞ 

わたしが通っている学校では、毎月、クラス単位と学校全体で集会があります。クラス

ではその月ごとにクラス内の問題を話し合います。今月はクラスメイトの男子と女子が喧

嘩をしていたのでそれについて話し合いました。ふたりが教室の前に座って真剣に言い争

っているのを見ながら、クラスメイトが買ってきたポップコーンを食べてまるで映画を見

ているようでした。 

 

 冬休み前の最終日は１時間目だけ授業をしました。わたしは最終日にして初めての口頭

試験をやりました。先生が優しく、「あなたの好きな題目を選んでいいよ」と言ってくれた

こともあり何とかなりました！また最終日ということで先生がみんなにチョコレートを配

ってくれました！あとの４時間は教室でカラオケをしたり踊ったりでした。途中で１時間

だけ広場に行って何クラスかごとに集まって集会がありました。何をするのかと思えば、

最初数名がいくつかの歌についての考察を発表したあとで、また音楽を流してみんなで歌

いました！学校の bar のおじさんがチョコレートを投げ配ってくれました。 

 

小石川では毎年クリスマス当日まで学校がありますが、少し早い 21 日から休みに入り

ました。「日本では、25 日まで学校行っているよ」というとみんなびっくりします。 

 

＜クリスマス＞ 

 イタリアでは 24 日の夜に魚を食べて、25 日の昼にお肉を食べるそうです。24 日は家で

いつも通りご飯を食べ、生中継されていたローマの教会のお祈りをみました。また、家族

でカードゲームとモノポリーをしました。モノポリーは先日 MONOPOLI に行ったときに

ホストファザーが買ってくれました。調べてみるとアメリカの MONOPOLY 発祥のゲーム

らしいのですが、イタリアの MONOPOLI バージョンを売っていました。いつも日本で家

族とやるときはほぼ毎回と言っていいほど勝つのですが、今回はフランス人の子の圧勝で

した。カードゲームはナポリ式のトランプのスコーパというゲームをやりました。日本で

いつも使っているトランプはイタリアに来てから一回も見ていないのですが、クラスメイ

トやホストファミリーのいとこもナポリのトランプで遊びます。そしてイタリアではクリ

スマスには毎年パンドロとパネットーネというケーキにちかいものを食べます。スーパー

でもクリスマスが近くなると棚に積んであります。いろんな種類があっていとこの家には

７種類も置いてあって驚きました。 

  

25 日はレストランに行ってご飯を食べました。もちろんおいしかったですが、おなか一

杯過ぎてしんどかったです。その後、いとこの家に行き、プレゼントをもらえました！ス

コーパをまたやったのですが、この日は４回中４回全部勝てて嬉しかったです。 



また、イタリアではカルテッラーテという揚げたお菓子がクリスマスの定番のお菓子と

して知られています。ホストマザーが買ってきてくれて食べました。 

 

 

 

 

 

＜年越し＞ 

年越しは友達の家に行きました！イタリアでは多くの人がクリスマスは家族と過ごして、

年越しは友達と過ごします。日本とは真逆ですね。15 人程いて、ご飯を自分たちで作った

り、カウントダウンしたり、歌ったりしました。日本とは全然違っていて、とても楽しか

ったです。 

 

2025 年もあっという間でとても楽しい一年でした！2026 年、留学も残り半年がんばり

ます！ 

 

 

17 期 松井 


