
留学だより No.５
Happy New Year！次世代リーダ育成道場 13 期としてアメリカ合衆国アリゾナ州に留学

している、小石川 17 期の萩野です！さて、ついに留学だよりも No.５まで来ました。そし

て、2026 年になりましたね。あけましておめでとうございます！いつも留学を支えてくだ

さっている先生方、家族、友達、そして留学だよりを読んでくださっている方々、本当に

ありがとうございます。これからも、私が感じている楽しいところもつらいところも報告

していきたいと思っています。今年もよろしくお願いします！  

今回の留学だよりでは、12 月に行った Hollywood とクリスマスについて報告します！ 

 

Universal Studios Hollywood 

12 月上旬に Universal Studios Hollywood(USH)に行きました！留学前オリエンテーショ

ン時にコーディネーターの人から紹介してもらった、AOE という留学生向けに旅行を企画

してくれている団体に申込んで参加しました。他のエージェントで留学をしているドイツ

からの留学生と仲良くなることができて、とてもうれしいです。アリゾナから Hollywood

があるカリフォルニアまでは、車で６時間くらいでした。夜中にホテルに着いて、次の日

は Universal Studios に行って、夜はおしゃべりしながら夜更かしして、最終日は 6 時起床

でというスケジュールを過ごし、とても楽しい旅でしたが、本当に疲れました。そのあと

一週間ぐらいはずっと疲れた状態で過ごしていて、体力的にきつかったのですが、とても

良い思い出です。 

 Universal Studios Hollywood にはシンプソンズのエリアや、ハリーポッター、マリオの

エリアなど、8 個のエリアがありました。待ち時間が基本的に 30 分前後で、思っていたよ

りもたくさんのアトラクションに乗ることができ、とても楽しかった。 

 私の中では studio tour というアトラクションが一番おもしろかったです。USH にしか

ないアトラクションで、大きいバスに乗って、実際に映画で使われているスタジオやセッ

トを見てまわるアトラクションです。ただセットの家が並んでいるのを見るだけではな

く、地下鉄で地震が起きたシーンのシミュレーションや大雨で洪水する町、実際にジョー

ズの撮影に使われた池なども見ることができました。実際に洪水などが起こっているわけ

でもないのに、迫力がすごかったです。 

 

 

 

 

 

 

←studio tour に並ぶときに Back 

to the Future のマーティンに会う

ことができました！デロリアンも

あって最高ですね… 

→studio tour のワンシーンです！

水がどんどん侵入してくる様子が

リアルで、とても怖かったです。 



最終日には、同じくハリウッドにある世界で活躍した人たちの手形や足跡があるチャイ

ニーズシアターと通りに有名人の名前が刻まれているところへ行きました。朝とても早く

行ったため、手形がある広場に入れず、お目当てだったマイケルジャクソンの手形が見ら

れなかったのが残念です。大人になったらリベンジしに行きたいと思います。それでも、

道のどこに Snow White(白雪姫)の名前あるのだろうなど、友達と一緒に名前を探しながら

歩き回れて本当に楽しかったです！ここの通りでは、有名人の家を紹介してもらえるバス

ツアーなど様々なツアーがあるらしいので、行く機会がある人はぜひ行ってみてください

ね！特に海外のアーティストや俳優が好きな人は絶対に楽しめると思います！ 

 

 

 

 

 

 



Christmas🎄 
12 月といえば、Christmas ですよね！実は 11 月下旬のイベントである Thanksgiving が

終わってからすぐ、どの家庭も家の外側にカラフルなライトをつけてクリスマス仕様にし

たり、クリスマスツリーをかざったりしていました。私の家には大きいクリスマスツリー

が２つ飾られています（ホストマザーが気に入っているので、片付ける気配が一切ありま

せん）。30cm くらいの小さいサンタクロースの置物もたくさん家の中にいますよ！また、

クリスマスイブとクリスマスには、同じくアリゾナに住んでいるホストファザーの親戚の

家に集まって、ディナーを楽しみました。他の州に住んでいる親戚の人たちもアリゾナに

来ていて、色々な人たちとしゃべることができて楽しかったです。このように親戚の集ま

るような場では、多くの人が日本のこと、特に日本の高校とアメリカの高校の違いについ

て興味をもって、質問してくれることが多いです。私はいつも、アメリカでは授業ごとに

クラスメイトが違うのに対し、日本では変わらないことを話しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

家の中でメインのクリスマスツリーで

す。プレゼントはすべてこのクリスマス

ツリーの下に置きました！映画みたい

でとてもワクワクしました！ 

実際にストッキングを使ったクリスマスは私

にとって初めてでした！クリスマスの日に中

身を確認すると、たくさんのチョコレートと

サンリオの靴下が入っていました！ 



そして皆さんはどんなクリスマスプレゼントをもらったのでしょうか。日本では親や、

サンタさんからひとつずつのような形で、合計３、４個とかが多いと思います。ですが、

アメリカではひとりが 10 個以上もらうのが当たり前なんです！ 

家庭によって違うとは思いますが、私のホストファミリーでは若い人（犬も含む）から

順番にひとつずつ開けていきました。以前の留学だよりでもお伝えしましたが、私のホス

トファミリーは野球が好きで、特にウィスコンシン州の Milwaukee Brewers というチーム

を応援しています。その影響で私もだんだんと野球にはまり始めているのですが、なんと

ホストペアレンツが私の名前が入ったユニフォームをくれました！自分の苗字と 2025 年

から留学しているということで 25 という番号が入っています。また今もウィスコンシン州

に住んでいるホストマザーのお父さんからもたくさんの野球のグッズをもらいました。初

めてこんなにたくさんのプレゼントがもらえて、とてもうれしかったです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名前入りのユニフォームです！春にたく

さん野球の試合に連れて行ってもらえる

ようなので、その時に着るのをとても楽

しみにしています！ 

クリスマスプレゼントとしてもらった物

です！桜のにおいがするシャンプーや、

もこもこしていてとても暖かいパジャマ

など、たくさんのものをもらいました！ 



 

12 月は私にとって大きいイベントが２つあり、とても充実した月でした。いつも年末年

始は家族でゆったり過ごしていることもあり、少しホームシックになってしまいました。

しかし、クリスマスや年越しの期間をこうしてアメリカ人の家族と一緒に過ごせるのは最

初で最後かもしれないと思い、気持ちを切り替えたことでアメリカでのクリスマスをとて

も楽しむことができました！ 

改めて 2026 年が始まりましたね。私の今年の抱負は「メリハリをつけて時間を有効活

用する」です。昨年は学校から帰ってきても SNS を見て過ごしてしまったり、休日何もせ

ずにだらだら過ごしてしまったりすることが多々ありました。今年は「休む時は休む！遊

ぶ時は遊ぶ！それ以外は自分の将来の役に立てられそうなもの、例えば、読書や勉強など

やる！」というメリハリを大事にしながら、限りある高校生活、人生をより充実したもの

にできればいいなと思っています。 

ここからあと半分の留学生活も悔いのないように、できるだけ楽しんで過ごしていきま

す。これからも留学だよりを楽しみにしていただけると嬉しいです！ 

今年もよろしくお願いします！ 

 

では、次の留学だよりで！ 

I wish all of you a wonderful year! 

 

17 期 萩野 


