
留学だより No. 6 

12 月号に引き続き、留学だより１月号を書いていこうと思います！今回の留学だよりは、 

目次；あけましておめでとうございます！ 

   SNOW COMING 

の二本立てでお送りしようと思います！ 

★あけましておめでとうございます！ 

新年が明けてから二か月ほど経ってしまいましたが、あけましておめでとうございます。

2025 年になってからもう二か月が経ってしまったことが信じられなくてあと三か月とちょ

っとで帰るのがさみしく感じつつある半面、ここまで留学だよりを書いていなかったこと

がまたもや信じられなくて反省している地曵です。今回は、日本とは結構違うアメリカの

NEW YEAR について皆さんと共有していきたいなと思います。 

まず、12 月号でもお話しした通り（え？そんなの知らないよっていう人は、留学だより

No. 5 をチェック！）、アメリカの大晦日は、皆で街にくりだして BALL DROP というほぼ

路上クラブのようなイベントに参加します。（健全です。）BALL DROP というイベント

は、アメリカ各地にあって、一番有名なのはニューヨークの BALL DROP だと思うのです

が（聞いたことがある人もいるのではないでしょうか）、ニューヨーク規模になるとその

イベントの場所取りのために昼間からタイムズスクエアにとどまっている人もいるそうで

す。場所取りは一度とってしまったら、その場を離れることはできないので、（アメリカな

のでその場を離れたら、もし荷物が置いてあったとしても荷物ごと取られてしまいますよ

ね。）お昼から 12 時間以上居座っていなければならないらしいです。思っているよりアメ

リカの大晦日は過酷なようです。 

私は、大晦日といったら、父方の実家に行ってごろごろしたり、みんなでお墓参りに行っ

たり、紅白歌合戦を見たりして過ごしていましたが、アメリカではそうはいかず、BALL 

DROP のある街の、ちょっといいホテルにある温水屋外プールに朝から遊びに行ったり、

街にあるショップに繰り出したり、ご飯を食べに行ったり、忙しかったです。アメリカの

文化では、クリスマスは家族でゆったり過ごして、大晦日は友達と大はしゃぎ、だそうで

す。私は日本の方がゆっくり年を越せて好きですね。来年の大晦日は絶対に父方の実家で

ごろごろしたいです。父にお願いしてみることにします。 

そして、2025/1/1/0:00！みんな大声でカウントダウンをした後、皆で”HAPPY NEW 

YEAR!!!” と言い合います。いつもの元旦は家族はみんな寝てるので、この時はなんだか不



思議で、嬉しい気持ちになりました。いつもの元旦も、家族全員に起きていてほしいんで

すけどね。みんなソファかベッドかどこかしらで寝ているんですよね～。せめて” HAPPY 

NEW YEAR!” と言える「起きている人」がひとりでもいればいいんですけどね。これを

読んでいる私の家族に届いてほしいものです。 

 

 

 

 

 

 

私は、友達と友達の家族とで来ていたので、イベントが終わると速攻で家に帰って爆睡し

ました。若い人やお酒を飲む人たちは、そのままクラブに行ったり、誰かの家に行って夜

な夜なパーティーをするそうですが、未成年がそうするわけにもいかないですし、朝から

遊んでクタクタなので、寝ました。アメリカでは、元日休みというものがないので、１月

１日から仕事がある、という人も多いみたいです。元旦に家族みんなでおせちを食べたり

神社に行ったりする文化を大切にしようと思いました。帰ったら海苔がいっぱい入ったお

雑煮が食べたいです。皆さんも冬休みにアメリカに行きたい！という人がいたらぜひアメ

リカの NEW YEAR を体験してみるのがいいかもしれません。 

★SNOW COMING 

以前、HOME COMING のことについて書いたと思うのですが、（またもや、え？そんな

の知らないよ、という人は留学だより No. 2 をチェック！）１月には、SNOW COMING

という HOME COMING の１月バージョンがあります。この一週間は HOME COMING

よりも規模は小さめで、服装テーマのある一週間とダンスパーティーだけで、学年対抗ゲ

ームはないです。ダンスパーティーに参加する人も HOME COMING よりは少なくて、

（なんでか分からないけど毎年少ないらしいです）今年は雪のせいで学校にすら行けなく

なり、その一週間のほとんどを家で過ごしました。でもダンスパーティーは変わらずあっ

たので、そのお話を書こうかなと思います。 

ここでいうダンスパーティーというのは、私の留学だよりを読んだ人ならわかるように、

お酒の入っていないクラブのような感じで、みんなでワイワイしたり、踊ったりします。



ダンスパーティー自体は土曜日の夜７時から夜 10 時までなので、それまではドレスに着

替えたり、メイクをしたりする準備の時間です。 

私の家にはモンゴルの留学生とスイスの留学生がいるので、前日の朝からネイルをしたり

夜更かしして、起きてから最初は三人で準備をしていました。そこから、モンゴルの留学

生は彼氏と写真を撮りに行って、スイスの留学生はドイツの留学生の住んでいるおうちに

遊びに行って、私は私の家に友達が来てそこから私の友達と一緒に準備をしました。髪を

まいたり、メイクをしたりドレスを見せ合ったりして、結構時間が余ったので、余った時

間はみんなでアメリカ版の CARTOON という種類のアニメを見たり、レストランに行っ

て夜ご飯を食べたりしました。ダンスパーティーでもピザがあったりポテチがあったりす

るのですが、それだとおなか一杯にならないので、夜ご飯でチキンラップを食べました。

（ピザといっても一切れ、とかなので夜ご飯にも満たないですよね。） 

ダンスパーティー会場は、HOME COMING と同じで学校のカフェテリアで行われます。

カフェテリア内は暗くて赤青緑のライトが光っていて本当にクラブみたいになっていま

す。私のドレスは白と黒でスパンコールがついているので（過去一のお気に入りで 60 ドル

しました）、暗闇の中できらきら光って本当にかわいかったです。いろんな人が可愛いとほ

めてくれました！3 時間ひたすらお話したり、踊ったりするのは意外と大変で、途中で疲

れてみんなで座ったりしましたが、本当に楽しかったです！ 

 

 

 

 

 

 

ダンスパーティーが終わったらほかの留学生は友達の家にお泊りしに行ったので、私も友

達とお泊り会を開催しました。一緒に歯を磨いたり、ディズニーが好きな友達だったので

一緒にモンスターズインクを見たり、私のお気に入りのポテトチップスを食べたりしまし

た。友達の「写真あさり大会」も開催して、友達の幼いころの写真をいっぱい見ることも

できました。夜更かししていたので次の日は 11 時に起きてしまいましたが、総じてとって

も楽しい SNOW COMING でした！ 



 

 

 

 

 

 

この他にもスノーモービルに行ったり、スノーチュービンというアクティビティに行った

り、いつものようにバスケの試合があり、ダンスのパフォーマンスをしたり、書いてない

ことが沢山あるのですが、ページ数を超えそうなので、あきらめようと思います。これを

書いている時は 2 月の終わりなので、残り 3 か月とちょっと、一日一日を大切にして過ご

していこうかなと思います、皆さんも春休みまで一緒に頑張りましょうね～！ 

 

 

 

 

 

 

16 期 地曵 


