
留学だより No.1 

皆さん、こんにちは。アメリカ合衆国ミシガン州 Kalkaska に留学中の 16 期の地曵です。 

留学だよりには書きたいことが沢山あるのですが、ある程度絞らせていただきます。 
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★ホストファミリーと会うまで 

まず、台風の影響で飛行機が飛びませんでした。よってフライトが 8/16 の予定だったの

に１週間後の 8/22 となりました。 

12:00 に集合して、家族や友達とは結構あっさりと別れました。そして 15:15 のフライト

に乗ってまずはミシガン州 Detroit(デトロイト)というところへ出発！フライト時間は驚異

の 11 時間 30 分でした。 

機内食は夕食と夜食と昼食あって、夕食が個人的に一番おいしかったです(夜食はマッシュ

ルームの臭いがちょっと好かなくて、昼食も夕食でおなかいっぱいだったので十勝ヨーグ

ルトしか食べられませんでした)。あと、機内はめっちゃ寒いです。 

 

 

 

 

 

ライトを無事乗り越えたら、次は車で移動します。ホストファミリーが直接迎えに来てく

れるメンバーもいれば、5 時間後の次のフライトに乗らなければいけないメンバーもいま

したが、私ともう一人のメンバーは車で 5 時間かけてホストファミリーの家まで行きまし

た。到着した時刻は 21:21 でした。 

 

 

 

 

 



★日常生活 in the US 

私の家には私を含めて４人の留学生がいます。(モンゴル、ポーランド、ドイツ)全員女子

です。ペットと兄弟はいません。 

家はアメリカ映画に出てきそうな大きな２階建ての家です。 

食事は、各自で作って食べる日が多いです。主に学校のある日は、夕食をみんなで食べる

こともあります。自分で食事の量をコントロールして太らないようにしたいと思います。 

学校が始まる前に留学生のウェルカムパーティーがあったので、その写真も載せておきま

すね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

私のホストファミリーは、お友達が多いので、週末はホストファミリーが持っている

LAKE HOUSE でボートに乗って遊んだり、友達を呼んだりパーティーに参加したりして

います。でも家から LAKE HOUSE までは車で２時間かかるので、車で寝て、家で寝られ

ないことがしょっちゅうあります。まあ、それもいい思い出ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



★学校の様子 

学校は 8/27 と少し早めのスタートでした。アメリカの学校は全部そうなのかもしれない

ですが、私の学校は１日６時間で、毎日、一年間ぶっ通しで同じ 6 つの授業を繰り返しま

す。つまり、一年間を通して 6 つの授業しか受けられません。私が履修している科目は、 

1, Honors Algebra 2 (日本でいう３年生くらいの代数) 

2, Honors Civics and Econ (日本でいう公民) 

3, American History (日本でいう歴史、ただしアメリカの歴史) 

Lunch 

4, Honors Chemistry (日本でいう化学) 

5, ELA 11 (日本でいう現代国語の英語版) 

6, Hospitality (日本でいう家庭科)              以上、６科目です。 

Honors とは、通常の代数、化学よりも少し難易度の高いクラスです。でも Honors 

Algebra 2 に関してはグラフをパソコンで作るので簡単です。難しいのは ELA 11 です。私

は４年生なので 10th grade という学年ですが、どういうわけか 11th grade の１つ上の英語

を履修しているので、英語の説明を先生の早すぎる英語で説明されても？となります。 

宿題が一番多いのはたぶん Honors Chemistry で、このクラスの先生が学校で 1 番厳しい

といわれています。でもいい先生です。お昼は、カフェテリアで好きな席に座って食べま

す。食事自体はバーガーやピザが一つドンっと乗っていて、野菜や牛乳は各自でとるとい

う感じです。 

たまに、学校のスポーツチームの試合が学校で行われて、観戦しに行ったりします。私は

初めてアメリカンフットボールの試合を観に行きました。 

 

 

 

 

 

 

留学だよりは以上です。ネイティブの人(特に若い人)は、しゃべるのがとっても早いので

ついていくのに必死ですが、毎日楽しくやっています。ではまた次号の留学だよりで！ 

                                  16 期 地曵 


