
 留学だより No. 8 

皆さん、こんにちは。カナダのオンタリオ州に留学している 15 期の金光です。新学期は

どう進んでいますか。私は次世代リーダー育成道場のレポートと学校のレポートに追われ

る日々を過ごしています。 

新しい家族 

先月の留学だよりに書いたように、ホストチェンジをしました。実は新しいファミリーは

友人の家族で、私のためにホストファミリー申請をしてくださりました。そして何とポー

ランドからの移住 9 年目の家族です。実は、元々この家族と知り合いだったということも

あり、カナダ生活を送っている私はポーランドについてかなり詳しいのです。家ではポー

ランドのご飯、テレビ、言葉に触れて生活を送っています。カナダ留学中にポーランドの

文化に触れるとは予想もしていませんでした！マザー、ファザー、二人のシスター、そし

て二匹の犬と生活をしています。 

イースター 

    

イースターとは、キリストの復活祭のことです。ポーランド式にイースターを祝いまし

た。初日は、寝起きから１時間ほど水鉄砲の打ち合いをして水浸しになり、卵にペイント

をして楽しみました。二日目は美味しい朝ごはんの後、家に隠された卵型チョコレート探

しをしました。午後からは協会へ行き、食べ物を詰めたバスケットと自分たちを清めても

らいました。 

Kan Azuma 

   



National Callery of Canada で Kan Azuma という日本人フォトグラファーの写真が展示さ

れていました。そこでシスターの大学講義があったので招待していただき、私も講義に参

加しました。展示されていた写真は 40 年前に撮られたものでしたが、昔の人の表情も今

の私たちの表情と変わっていないんですね。何とも言えない気持ちになりました。写真が

切り取る人々の表情に魅了されると同時に、人生初の大学の講義の参加で有意義な経験が

できました。 

Brockville 

  

家族旅行 

シスターのバレーボールの大会が Waterloo(トロントの近く)で行われたため、片道六時間

をかけて、家族で応援をしに行きました。また、その道中にナイアガラ周辺を計 10 か所

観光してきました。下は The Big Apple というお土産屋さんとヨーロッパマーケットで見

つけた野菜の写真です。野菜がどれも大きくて驚きました。 

   

 

家族で１時間半のドライブの末、Brockville に

行きました。沢山写真を撮って楽しんでいた

のですが、試しに湖の水に触れようとしたと

ころ、シスターと共にずるっと滑って湖に入

ってしまいました（笑）。幸い抜け出せたも

のの、二人ともズボンが水浸しで、町への滞

在時間は３０分、家族で大爆笑しながら車で

家に戻りました・・・。 

 



  

↑念願だったナイアガラの滝です。ナイアガラの滝はその幅の大きさが有名で、アメリカ

とカナダの国境でもあります。その壮大さと、水の綺麗さに感動しました。船に乗って滝

のそばにも行ってきましたが、水の勢いがもの凄かったです。ナイアガラの滝は大昔、氷

に覆われていたそうです。ぜひ調べてみてください。 

その他にも、チャイナタウンや滝周辺の川、トロントの町、ダウンタウンにも観光してき

ました。一生忘れられない思い出です。 

Spring Dance 

  

今月のドラマ 

今月は、以前から取り組んでいたチルドレンシアターの最後のプロジェクトとして Charlie 

Brown を行いました。10 人以上での演技は初めてだったので、集団での衣装決めや位置

確認などがありましたが、ディレクターの生徒が上手く仕切ってくれました。私は Marcie

という役を演じました。また、前回から続いているモノローグでは同じく Charlie Brown 

から Sally Brown を演じます。↓モノローグの台本です。 

 

先日、学校主催のダンスパーティーがありまし

た。コロナ以降初めてだったそうです。 

皆でフォトブースに行って写真を撮った後はダ

ンスを楽しみました。 

フランスに留学していた同級生と久しぶりに再

会できたのが嬉しかったです。 

 



Canadian Museum of History 

訪れたことのある美術館なのですが、もう一度友達と行ってきました。カナダの先住民の

歴史から大戦時、そしてカナダが移民国家になるまでを勉強してきました。先住民文化か

らヨーロッパの文化に染まり、そこから少しずつ多文化に変化していったカナダの歴史を

学ぶのは面白いです。 

   

４月の振り返り 

４月は新しい家族との時間を楽しむことができた一か月でした。マザーと他愛もなく話す

時間、ファーザーと歴史・政治について真面目に語る時間、シスター達とドラマを見たり

一緒に課題をしたりする時間。私を受け入れてくれた瞬間から全てのあたたかさに癒され

ていました。今までは学校生活・友達が中心だった私の留学生活ですが、これからは家族

中心の生活になるだろうと予想しています。また、留学の目標達成が見えてきて、帰国後

の目標に向けても動き出した 4 月でした。 

余談ですが最近、友達と口喧嘩をしました。それについては何も思っていないのですが、

こちらの子たちと本気で対等に意見を交わせるほど自分は強くなったのかと思い、一人で

感動しました（笑）。英語もそうですが、メンタルも成長したのでしょう。 

残すところもあと 2 回の留学だよりです。毎月書きたいことを全て書ききることが出来な

いのが残念です。来月号では私が感じる高校留学のリアルについても書く予定です。 

では、皆さんも新学期を楽しく元気に過ごしてください。 

それでは次回の留学だよりでお会いしましょう。 

 

15 期金光 


