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皆さんこんにちは。カナダのオンタリオ州に留学している 15 期の金光です。カナダで過

ごすクリスマス。大変有意義だったと同時に、家族で過ごすイベントだけに、日本の家族

が恋しくなりました。今回はそんなクリスマス月間についてまとめて書きます。 

 

クリスマスは 11 月から！ 

 

 

となり町のアルモートでもクリスマスのイベントが開催されていたので、友達と行きまし

た。余談ですが、アルモートはバスケットボール開発者の出身地だそうです。🏀 

右下の写真はビーバーテイルです。オタワ発祥のスイーツで、ドーナツ、揚げパンのよう

な食感です。元々はホットチョコレートとセットで食べるスイーツとして人気だったそう

です。とても美味しかったです！ 

 

      
 

11 月後半から街はクリスマスモー

ド！私の住むカールトンプレイスで

はサンタクロースパレードが開催さ

れ、地域の人がサンタやエルフに仮

装したり、学生が楽器を演奏したり

し、街が賑わいました。 

ただですね、もうとにかく寒いので

す。パレードは１時間だったのです

が寒すぎてほとんど記憶にありませ

ん（笑）。 

 

 

 

 

 



ファミリー、友達とのクリスマス🎄 

12 月 1 日、友達といつものように登校していました。校舎に入ってみると案の定クリスマ

スツリーが出迎えてくれました。又、先生はココアを片手にクリスマスカラーの服を着

て、エントランスにはマライア・キャリーの歌声が響き渡っていました。これがカナダ

か、と改めて感じましたね（笑）。ホストファミリーも 12 月中、クリスマスソング以外

の曲は聞かない！！と断言していました。 

 

 

 

タレントショー 

クリスマスブレイク前最後の登校日、午後の授業の代わりにタレントショーがありまし

た。小石川でいう芸能祭です。ロックバンドやビートボックス、先生たちのダンスなど、

沢山の人たちのパフォーマンスを見て、行事週間気分を味わえました。また、友達がフラ

ンス語曲をピアノで弾き語りしていて、誇らしかったです。左下の写真なのですが、この

日、友達にサンタの帽子を貰ったので、一日中それを付けて過ごしました。サンタの帽子

をかぶっていても周りの人と比べて浮かない、というのが、個性重視のカナダの国民性を

示していますよね。 

  

 

 

シークレットサンタ 

友達 10 人で集まって、シークレットサン

タを行いました。私は、人形、ネックレ

ス、好きなアーティストのカード、そして

カナダの国旗を貰いました。カナダの国旗

は帰国する前に友達からサインを集めるの

に使ってほしい、とのことでした。留学生

にとって最高のプレゼントです。改めて、

素敵な友達に恵まれたなと感じました。 

 



 

ファミリーと過ごすクリスマス 

クリスマスイブの夜に、新しいパジャマを着て寝ました。（カナダの文化というより、ホ

ストのクリスマスルーティーン）クリスマスの朝は早起きし、プレゼントを開けたのです

が、ウキウキを隠せていないシスターが可愛かったです。それとは対照的にサンタの任務

を終えたマザーは疲れ切っていました（笑）。親は本当に偉大です。 

夜にはサンクスギビングデイと同じでターキーを食べました。また、クリスマスプレゼン

トとしてホストシスターからマグカップを貰ったので、それでココアを飲みました。😊 

以下、写真をまとめて載せます。 

  

   

左から、マザーがデコレーションしてくれた靴下、アドベントカレンダー、私の小さなツ

リーです。これらのおかげで 12 月は毎日楽しみで溢れ返っていました。ただ今年はグリ

ーンクリスマスで、雪が降らず、なんと雪が溶けかけ状態という絶妙なタイミングのクリ

スマスでした。 

ちなみに、クリスマス翌日 26 日は Boxing Day です。クリスマスプレゼントのボックスが

たくさん出るからだそうです。初めて聞いたときはボクシングでもするのか、と思いまし

たがどうやらそうではなかったみたいです（笑）。 



最近学んだ英語 

 

 

 

 

今月は特にクリスマス映画をたくさん見ました。グリンチ、ホームアローン、チャーリー

とチョコレート工場、エルフなどなど・・・。11 月後半から英語字幕なしでドラマや映画

の内容を聞き取れるようになり、自身の成長を実感しました。 

 

12月の振り返り 

今月の目標は「勉強をする！」でした（笑）。当たり前すぎて小石川生らしからぬ目標で

す。英単語帳と参考書に取りかかり始めました。正直、留学当初から、会話をしたり読書

をしたりすることに問題はなかったです。しかし、より奥深い会話をするためには、自ら

勉強をして、語彙力を高めることが必要だと感じます。 

 

また、フランス語とハングルの勉強（趣味程度です）を始めました。フランス出身の親友

ができたのと、カナダの公用語の一つがフランス語なので、1 日にかなりの回数フランス

語に触れます。ちなみに、カナダでは食品のパッケージは英語とフランス語で記載されて

いたり、フランス語が話せる友達が沢山いたりします。 

小石川の授業でフランス語を 3 か月履修していたこともあり、楽しく勉強を続けられてい

ます。第二外国語を履修するかどうか迷っている 3 年生！私は受講をお勧めしますよ！

（回し者ではありません（笑）。） 

そして、元々趣味で勉強をしていたこともあり、韓国語が少し分かるのですが、ハングル

が全く読めないので、ハングルの勉強も始めました。簡単な文章は読めるようになりまし

た。 

 

12 月は本場クリスマスの体験と、言語学習という趣味に出会えた 1 か月でした。 

この留学だよりがいつ掲載されるのか分かりませんが、執筆日は年越し前なので。 

皆さんよいお年を～。 

 

それではまた次回の留学だよりでお会いしましょう～。 

                                   15 期 金光 

・Mumble 呟く      ・Rattle がたがた 

・Swell 膨らむ       ・Resuscitation 蘇生 

・Rebel 反抗する     ・Squeaky きしむ 

・Stumble つまずく    ・Asset 資産 

・Cloak マント      ・Cognitive 認知の 


