
留学だより Vol.4 
こんにちは！次世代リーダー育成道場でカナダのオンタリオ州に留学している中村萌愛

です。カナダに来てから 4 か月が経ち、残りはなんと約半年です。今回は、12 月のビッグ

イベントであるクリスマスを中心に紹介しようと思います。 

 

＜クリスマスパレード＞ 

なんとクリスマスの一か月前の 11 月末

にダウンタウンでパレードがありました。

メインストリートに、車に乗ったサンタク

ロースや音楽隊の子どもたちなどがどんど

ん来て、“Merry Christmas!!” と叫んでい

るとサンタがお菓子をくれるというシステ

ムでした。めちゃくちゃ寒かったのです

が、ホットチョコレート（ココアのこと）

とクッキーが無料だったので、それで温ま

りました。 

                    ↑エルサとオラフ  ↑サンタクロース 

 

＜クリスマスツリーの飾りつけ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

私の家は毎年使える市販のクリスマスツリーに飾りつけをしたのですが、本物のモミの木

を切りに行って、それに飾りつけをする家庭もあるそうです。家じゅうに飾りをおいた

り、クリスマスに向けてのカウントダウンカレンダーを設置したりしました。 

 

 

 



＜イルミネーション＞ 

高速道路にのって、少し離れた街にあるイルミネーションを見に行きました。昔のカナダ

の街が再現されている場所らしくて、その場所一帯がイルミネーションスポットになって

いました。驚いたことに馬が道を歩いていて、ホストファミリー曰く、高額を払えば馬車

で中を一周することもできるそうです。 

 

＜学校でのイベント＞ 

① 留学生向けのシークレットサンタと、ポットラックパーティー 

みんながクリスマスプレゼントを持ってきて交換会をして、さらに

手作りの食べ物を持ち寄ってビュッフェ形式で食べました。ちなみに

私は、クッキーを引き当てました！ 

② 全校生徒でのイベント 

Auditorium という講堂のような場所に先生と生徒が集まり、先生が

劇をやったり、クリスマスソングの冒頭を聞いて、その歌のサビを歌

えた人が勝ち、というようなミニゲームをやったりしました。 

＜Christmas> 

クリスマスイブにスノーストームが直撃したため、ホワイト

クリスマスとなりました。クリスマスイブはクリスマスのた

めに、ホストグランドマザーとお菓子を三種類も作り、クリ

スマスディナーを食べ、クリスマスムービーを見ました。

Thanksgiving Day は親戚も集まって食事をするのに対し、

クリスマスは家族だけで食事をする感じでした。家族との時

間を大切にするという印象で、日本とはまた違うなと感じま

した。クリスマスディナーはローストビーフだったのです

が、写真を撮り忘れてしまいました･･･。寝る直前になり、



家族みんながぞろぞろとプレゼントを部屋から出してきて、ツリーの下に置き始めたの

で、私も便乗してみんなの分のプレゼントを置きました。 

 

↑フルーツタルトとライスクリスピースクエア 

 

クリスマス当日、起きて洗面所に行くと、指

示の書かれたメモ用紙が貼ってあり、それをた

どっていくと下の階まで続いていて、アイスク

リームを発見しました！ホストグランドマザー

からのサプライズプレゼントだったようです。 

 ツリーの下に置かれたクリスマスプレゼントは家族が全員起きてから、みんなで開けま

した。ホストブラザーがなかなか起きてこなくて、みんなイライラしていました（笑）。

驚いたことは、子どもも親にプレゼントを贈ること、プレゼントをもらえる年齢の制限が

ないということです。ホストグランドマザーもホストマザーにプレゼントをあげていたの

で、何歳になってもクリスマスプレゼントを開ける楽しみがあるのは羨ましいなあと思い

ました。ちなみに私はスマートウォッチのようなものと、スマホのチャージャー、チョコ

レートやギフトカードなどをもらいました。そして、クリスマスイブだけではなく、クリ

スマス当日の夜も特別なディナーを食べました。そのあと家族とカードゲームをしてクリ

スマスを終えました。 

 

＜Snow Day> 

私が住んでいる地域では雪がよく降り、スクールバスで登校している人が多いのですが、

雪が降ると安全上の理由でバスがキャンセルされることがあり、その日は学校が休みにな

ります。最近は特に Snow Day が多く、しかもなぜか大体金曜日なので、この三週間連続

で三連休になっています（笑）。嬉しい限りです。 

 

今回も読んでくださりありがとうございました。次回もお楽しみに！   14 期 中村 


