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 こんにちは。新学期が始まってから少し経って、新しいクラスや勉強にも慣れてきた頃でしょうか。 

私は先日新しいホストファミリーの家に移り、学校に通い始めました。今回はその家の様子や文化、そして学校につ

いて紹介します。 

 

（１）ホストファミリー② 

最初のホストファミリーの家に２週間程度滞在した後、現地校に通う際のホストファミリーの家に移動しました。

今度の家はブリスベンよりも南のゴールドコーストにあり、ここはビーチや遊園地などで知られています。家の近く

にきれいな湖があり、気候も普段は暖かくて過ごしやすい素敵な場所です。最近はスコールのような強い雨が多

いですが…。ここでホストマザー、ホストシスター、そして２匹の犬と暮らしています。なんとそのうちの１匹が妊娠

していて、５月ごろに新しい家族が増えるそうです！みんなでわくわくしながら待っています。 

最初のホストファミリーはホストマザーがインドネシア出身の方でしたが、今回はイタリア出身の方で、食事の違

いがとても面白いです。カルボナーラやラザニアなど、イタリアらしい食事を楽しんでいます。 

（２）イースター 

   ４月はイースターホリデーの長い週末があります。イースターはキリストの復活を祝う行事で、今年は４月１５日

から１８日がオーストラリアの国民の祝日になります。それぞれに名前があります。（下の表を参照） 

金曜日（１５日） Good Friday 

土曜日（１６日） Holly Saturday 

日曜日（１７日） Easter Sunday 

月曜日（１８日） Easter Monday 

←茶色の犬が黒い犬の母親で今妊娠して

います 

左側の黒い犬には毎日舐められたり追い

かけられたりしています 

近くの湖→ 



特に大事なのは Easter Sunday で、今年は４月１７日の日曜日でした。これはキリストが日曜日に復活したからだ

と言われています。この４日間は家族と過ごしたり、キリスト教徒の人は教会に行ったりします。私がお世話になって

いる家では、日曜日にホストマザーの母親の家でランチを食べました。この祝日の間に、特に金曜日と日曜日はお

店が、場所によっては、公共交通機関も休むところもあるそうです。ロビーナのバスは月曜日も休みでした…。 

 

そしてイースターで有名なのは、やはりイースターエッグです。近所の人たちや家族でイースターエッグの交換をし

ました。エッグと言ってもチョコレートで、卵型のものやうさぎの形をした大きいものがあります。正直、食べるのが大変

です。あとは hot cross buns というパンも有名で広告が出ていますが、一年中スーパーで売っています。シナモンや

フルーツ、チョコレートなど様々な味があります。また、食べ物の話ばかりですが、金曜日は肉を食べない日です。私

はエビとイカフライ（イタリアではカラマリ）を食べました。ホストマザーによると、肉を食べないのはキリストへのリスペク

トなのだそうです。詳しく知ろうと思って調べたのですが、キリストの磔に関係していて怖かったので割愛します。気に

なる方は見てみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

←近所のスーパーです。斜めで見にく

いですが、大きいイースターバニーが

います 

↑hot cross buns 

左からイースターエッグ、イースターバニ

ーです。結構大きくて食べるのに時間がか

かります。                  → 

←Good Friday の昼食です 



（３）学校 

  ４月１９日、いよいよ学校に通い始めました！私は公立の Varsity College という学校に通っていて、今回はこの

学校を紹介します。 

  Varsity College は Varsity Lake という湖の近くにある大きな学校で、私はバスで通学しています。バスが遅れて

も遅延証明書が出ないので、バスの遅延で始業時刻に間に合わないと遅刻扱いになってしまいます…。ちなみに制

服を着ていると go card で支払わずに無料でバスに乗れます！私はそれを知らず、初日はちゃんと払いました。良

いことですが、少し悔しいです。学年の仕組みに関しては、Year1 から Year12 まであり、私は Year10 に所属してい

ます。大まかに分けると、Year1 から Year6 が小学校、Year7 から Year10 が中学校、Year11 と Year12 が高校

のような感じです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  授業については、私の時間割を一例として以下に示しています。 

 

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

8:15～8:25 Roll Mark 

8:30～9:40 English Chemistry Mathematics English Digital solution 

9:45～10:55 Physics Mathematics Digital solution Physics Mathematics 

10:55～11:35 First Break 

11:35～12:45 Chemistry Geography Roll class Geography English 

12:45～13:15 Second Break 

13:15～14:25 Geography Digital Solution Physics Chemistry English 

 

  授業は１コマ７０分で４時間、下校時刻は午後２時半頃ととても早いです。そして長い休憩が２回あります。この時

にお弁当やスナックを食べたり、友達と遊んだりしています。 

  時間割に関しては、Year10 は英語と数学が必修で、理科と社会は１科目ずつ、そして選択科目を２科目履修で

きます。数学は一次方程式、化学では元素周期表、物理では半減期など理系科目は既に日本で習っていたものが

多くて気楽に授業を受けられるのですが、英語はとても分厚い本が教材なので見るだけでげんなりしてしまいます。

当然のことながら一番大変です。そして Digital solution は情報のようなもので、今はゲーム制作をしているそうで

す。日本の HR クラスのようなものはあるのですが、授業を受けるときはそれぞれのクラスに自分で移動します。 

ちなみに部活のような制度はないようで、放課後は直接家に帰る人が多いです。そのため放課後１本目のバスは

本当に混雑していて、乗れないこともしばしばあります…。人によってはクラブチームに所属したり、アルバイトをしたり

することもあります。私は今のところ何もないので、夕食の手伝いや犬の散歩、学校の復習などに充てています。 

←学校の出入り口です。 

入口はここだけではなく他にもあり、ショッピ

ングセンター並みの大きな駐車場もありま

す。自転車やスクーター、親の送迎など通

学方法は多岐にわたります。 



（４）観光  

  週末あまりにも時間を持て余していたので、ホストマザーが Pacific Fair という大きなショッピングセンターと

Broadbeach というビーチに連れて行ってくれました。ビーチで有名なゴールドコーストで初めて行くのでとても楽しみ

にしていたのですが、その日は風が強く、さらに曇っていてあまり満喫できませんでした。しかし、やはり海はきれいだ

ったので、晴れた穏やかな日にまた行きたいと思います。一方、Pacific Fair はとても大きく、フードコートを見つける

のも大変でした。下の写真のような、くつろげる場所や子供たちが遊べる施設もあり、一日かけて楽しめる場所です。 

   

 

 

 また、祝日の Anzac Day には Mt. Tambourine に行きました。登山をするわけではなく、周辺のお店を回りました。

ホストマザーいちおしの可愛い時計のお店やキャンドル、石鹸のお店などがあります。ただ、祝日なので開いていない

場所も多かったです。ちなみにこの日も天気が悪くて寒い日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

本格的に留学生活が始まり、慣れないことへの不安や緊張、そしてコロナに関しても不安はありますが（実は今、

ホストファミリーが 2人ともコロナに感染するという危機的状況に陥っています！）、自分の成長のために頑張ってい

きます。今回も最後まで読んでいただきありがとうございました。 

 

 

吉田 

Broadbeach ↑            寒くて、水に近づけませんでした。↑ 


